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Memoria viva
del intelectual y
el cientifico

Médicos e investigadores
reivindican la obra de
Gregorio Marafidn en unas
jornadas celebradas en el

campus de Albacete

regorio Marafion (Madrid, 1887-

1960) fue un hombre adelantado
a su época. Intelectual y cientifico de
reconocido prestigio internacional, y
politico comprometido con la dificil
época que le toco vivir, su obra perdu-
ra aun en el tiempo. De eso han dado
testimonio los médicos, profesores e
investigadores que han participado en
la Semana Marafion, el encuentro ce-
lebrado en el campus de Albacete en-
tre los dias 11 y 14 de noviembre, con
el objetivo de debatir sobre su contri-
bucion, Unica, a la Espafia contempo-
ranea en su doble faceta sanitaria y
humanistica.

Para el gran publico

La Semana Marafion, iniciativa que
organiza anualmente la Fundacion ho-
moénima y que, en esta ocasion, se ha
desplazado hasta Albacete con la co-
laboracion de la UCLM vy la Junta de
Comunidades, se abri6 con una confe-
rencia de Amador Schiiller, presiden-
te del patronato de la Fundacion, a la
que asistieron el rector, Luis Arroyo;
el alcalde de la ciudad, Manuel Pérez
Castell; el vicepresidente de la Funda-
cién Maraiion y nieto del reconocido
cientifico, Gregorio Marafion y Ber-

tran de Lis, y el vicerrector de Politica
Académica de la UCLM, Ernesto
Martinez Ataz.

El caracter generalista de los temas
abordados (diabetes, nutricion, sexua-
lidad, enfermedades infecciosas o la
actividad cientifica de Maraion) con-
figurd una iniciativa de interés no so-
lo para los profesionales de la sani-
dad, sino también para un auditorio
mas amplio. No en vano, y tal y como
subrayaron sus discipulos, Gregorio
Maraiién destacé como un excepcio-
nal médico, sobre todo en el campo de

Amador Schiller, presidente del patronato
de la Fundacién Gregorio Marafién

la Endocrinologia, y fue precursor del
modelo departamental en los hospita-
les, prodigando el desarrollo de las es-
pecialidades médicas. Esta combina-
cion de factores justifico la presencia
en de académicos, profesores univer-
sitarios, cientificos e investigadores
de reconocido prestigio. Q

Un perfil somero de una intensa vida

Gregorio Marafion nacio
el 19 de mayo de 1887 en
Madrid. Hijo de jurista, su
madre falleci6 cuando él
tenia tres afios. Aficionado
a la lectura desde muy ni-
fio gracias a la biblioteca
paterna, traté a amigos de
su padre como Pereda,
Menéndez Pelayo y Pérez
Galdos.

Curso estudios en la uni-
versidad espafiola y pos-
teriormente realizé su for-
macion de postgraduado
en Alemania. Especializa-
do en endocrinologia, for-
mé parte del grupo de in-
vestigadores que estable-
cieron la relacion entre la
endocrinologia y la psico-
logia. Marafion contribuyd
a describir la relacion en-

tre el proceso psicolégico
de la emocién y las des-
cargas y los niveles de la
hormona adrenalina. Des-
de La edad critica (1919),
su estudio sobre el clima-
terio, publicd un alarga se-
rie de trabajos en torno a
la sexualidad, en la que fi-
guran obras como Tres
ensayos sobre la vida se-
xual (1930) y Estudios de
fisiopatologia sexual
(1931).

Alos trastornos tiroideos
dedicé muchos trabajos,
que sintetiz6 en el Manual
de las enfermedades del
tiroides (1929).

La amplia repercusién de
su obra endocrinolégica
se refleja en la presencia,
en la terminologia médica
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internacional actualmente
vigente, de epbnimos co-
mo “signo de Marafion”,
para referirse a la reac-
cién vasomotora después
de la estimulacién de la
piel sobre la garganta,
que se observa en el hi-
pertiroidismo, o “sindrome
de Marafién”, que consis-
te en escolios y pie plano,
con insuficiencia ovarica.
Fue catedratico de Endo-
crinologia, fundador del
instituto de Patologia Mé-
dica, presidente del insti-
tuto de Endocrinologia Ex-
perimental, y miembro de
las reales academias de
la Lengua, de la Historia,
de las Ciencias, de Medi-
cina y de las Bellas Artes
de San Fernando.



