
La realidad actual de las mujeres de Castilla-La Mancha es el reflejo del desarro-
llo de nuestra comunidad autónoma en estas dos últimas décadas. Desde 1989,
año en el que se crea el primer organismo regional de Igualdad, la presencia de las
castellano-manchegas en ámbitos como el laboral o el político se ha incrementado
hasta alcanzar cotas antes impensables. Hoy las mujeres son mayoría en la Uni-
versidad, representan la mitad en las instituciones políticas y cada vez están más
presentes en las más importantes instancias económicas y empresariales. Sin em-
bargo, analizar esa realidad obliga también a no olvidar aquellas barreras que aún
impiden alcanzar la igualdad real entre hombres y mujeres.
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