Castilla-La Mancha

ALBACETE

A partir de este numero, esta
seccién quiere dar a conocer 3, los
lectores de Galatea, cada una ele
las provincias que forman nuestra
Region Autondémica. Hoy nos ocupa
AlI3ACETE.

Situada estratégicamente entre
Castilla, Andalucia, y las tierras
de Levante y Sureste espafiol, Alba
cebe ofrece una curiona diversidad
de matices en lo que se refiere a
paisaj e, tipos y co:tumbreo.

Nada, mas exacto y mas adecuado
que el nombre de AL-BASITI (LA LIA
MJRA) aplicado por. los &rabes a este
rincén de la geografia espafola,
pues esta ciudad, se extiende en un
panorama urbano de calles abiertas,
llana.s y rectas en su mayor parte.

ARTE Y ARQUEOLOGIA.- Son muy in

beresantes las pinturas prehistoria
|[cas de Alpera, correspondientes al
neolitico. Del periodo ibérico tie

ne entre otros yacimientos, la Bicha
lde Balazote- y después otros restos
romanos, esparcidos por distintas
iglesias se guardan obras de Herman
do Yanez, Salcillo, Roque Lépez,Mon
tones, Vicente Lopez, y El Greco.

Don Quijote, el viejo "hidalgo
manchego" recorriéo los parajes de
isu extensa Llanura y su mirar erran
te se le escapaba mas alld de su
raiz, humana.. .

CAZA Y PESCA.-- Es Albacete una
de las provincia.s espafiolas que
mas atractivos ofrece a ios aficio-
nados a la caza.: perdices y codom:i
ces -las especies mas importantes-
ponen nota viva, en la. quietud del
paisaje. La hermosa zona de Ruidera
ofrece en sus lagunas, Variedad de
aves acuaticas y en la serrania,
desde Alcaraz hasta Jaén hay canti-
dad de ejemplares de caza mayor. En
los pantanos de Talave, Almansa,
Fuensanta y en las lagunas son abun
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dahtes las carpas, barbos, lubinas
y grandes lucios; truchas, percas y

cangrejos de rio completan, la gama,
piscicola de Albacete

FOLKLORE.- Es tan va.riado o mas
el paisaje; los bailes regiona-
mas conocidos son: "seguidi-
manchega"”, el "fandango manche-
y la "jota enreda" que son dan-
de honda raiz popular.
GASTRONOMIA.- Sus origenes ha-
bian de ser buscados en los pastores
y gentes trashumantes de la meseta
-ajos, azafrdn, cominos y alcaravea-
dotan a los guisos de peculiarisimo
sabor y aroma. Las "gachas manchegas
"pisto manchego" "pierna estofada"

que
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go”
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"zarajos" "modéntemelo"; los gazpa-
chos o "galianos" Son la quintaesen
cia de esta cocina. EIl queso -en

cualquiera de sus variantes- y sus
vinos son un buen complemento.
Albacete la capital tiene unos
P0.000 habitantes y entre sus pobla
cienes dignas de destacar son: Alca

ra.z, La, Roda, Chinchilla, Almansa, Al
pera y Hollin.



