
X MUESTRA GASTRONOMICA CASTELLANO MANCHEGA
(Del 4 al 12 de Octubre de 2.003 en la XXIII Feria de Artesanía de Castilla La Mancha.

Recinto Ferial de la Peraleda. Toledo)

4
Octubre

CASON DE LOS LOPEZ
Toledo

CASA DEL TEMPLE
Toledo

• Salmorejo andalusí, migas manche- 
gas y cecina de ciervo

• Canelones rellenos de perdiz con 
crema de judías blancas

• Merluza con cama de cebolla azafra
nada

• Cordero lacado en miel y especies 
del Magreb sobre cous cous de 
piñones y pasas

• Mostillo con crema 
de queso y manzana 
pochada

5
Octubre

LA ALACENA
Toledo

GRAN MONTERIA
Toledo

• Ajo blanco con aceite de berros y uvas
• Arroz con caza menor
• Ensalada de trucha asalmonada en 

escabeche al perfume de vinagre de 
Jerez

• Sorbete de limón al cava de Cuevas 
de Santoyo

• Carrillada de ibérico al vino tinto 
sobre puré de verduras

• Helado de yogourt 
griego sobre enreji- 
llado de chocolate 
dos salsas

6
Octubre

ADOLFO
Toledo

LOCUM
Toledo

• Potaje de garbanzos, callos y mejillón

• Arroz meloso de ajetes y almejas con 
queso manchego y cristal de guindilla

• Bacalao confitado en lima, frutos 
secos, patata machacada al pil pil y 
sopa de almendra

• Carrillada de ternera, guiso de pata
tas y jugo de arbequina

• Pastel de chocolate y 
vainilla

7
Octubre

ASADOR SAN HUBERTO
Ciudad Real 
CASA PEPE

Carrión de Calatrava (CR)

• Sinfonía de legumbres con banderi
llas de sus maridajes

• Cazuela de senderillas y setas de 
cardo con colitas de cangrejos del 
Guadiana

• Terrina de dorada y gambas con 
salsa fina de pisto manchego

• Delicias de ibéricos con arrope de 
Cencibel

• Tarta de requesón con 
piñones y yema tosta
da perfumada con 
aguardiente y acom
pañada con helado 
de ciruelas rojas

8
Octubre

ATENEO ALBACETENSE
Albacete 

POSADA REAL
Albacete

• Crema de calabaza con dados de 
queso manchego

• Asadillo de pimientos y bacalao

• Trucha a la manchega con champi
ñón, bacon y almendras

• Lomo escabechado

• Mousse de queso 
manchego en corona 
de chocolate con 
reducción de vino de 
la Manchuela

9
Octubre

EL FOGON DEL VALLEJO
Alovera (GU)

LAS GALERAS
Taracena (GU)

• Patas de pulpo con pimientos del 
Henares

■ Langostinos crujientes en salsa de 
azafrán

• Láminas de bacalao con espuma de 
coliflor y virutas del Ocejón

• Aleta rellena de solomillo ibérico en 
reducción de Oporto sobre floresta 
“Galeras"

• Helado de bizcocho 
borracho

10
Octubre

RINCON DE PACO
Cuenca

ASADOR EL FOGON
Talavera de la Reina (TO)

• Vichyssoise al queso manchego

• Hojaldre con bacalao al mousse de ajo

• Manitas de cerdo gratinadas con 
pasas y patatas al montón

• Codornices estofadas a la Toledana 
rellenas de setas y pasas al vino 
Alrén

• Carta "Rincón de 
Paco" con frutas tro
picales y fondo de 
chocolate

11
Octubre

EL PORTICO
Toledo

VENTA DE AIRES
Toledo

• Anchoas maceradas en vinagre de 
vino blanco y aceite de arbequina

• Crema de cangrejos

• Manitas de Ibérico con caracoles

• Media perdiz estofada "Venta de 
Aires"

• Sorbete de vainilla 
con canela

• Souflé alaska

12
Octubre

ALMENA
Toledo

POSADA DE LA CAL
Orgaz (TO)

• Gazpacho de mariscos con frutos 
rojos

• Cama de pisto manchego con huevo frito
• Ensalada de verdurltas fritas natura

les con ventresca de bonito

• Sorbete de limón al cava de Cuevas 
de Santoyo

• Cadera de cordero lechal sobre 
cama de patatas panaderas

---- --------------------------- ------------ -----------

• Helado de aceite de 
oliva y delicia de 
mazapán sobre 
Pedro Ximénez y 
salsa mandarina

,
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