
lo hemos conseguido porque tenemos suficiente 
prestigio tanto en calidad como en cantidad de 
trabajo», explica el Jefe de Servicio de Oftalmolo
gía Óscar Rodríguez Montes.

C onsiste  bás icam en te  en la Inyección  
intravenosa de una sustancia que es fotosensible y 
que se activa mediante un láser produciendo una 
fo tocoagu ladón que afecta sólo a los vasos 
malformados que son los causantes de la enfer
medad, sin dañar la retina. Con los láseres tradi
cionales se destruía lesión y retina indefectible
mente. Se puede repetir este tratamiento hasta tres 
veces, con un espado de tiempo de entre dos 
meses y medio a tres. El tratamiento completo 
cuesta aproximadamente 800.000 pesetas (4.808 
euros), 270.000 pesetas (1.623 euros) cada in
yección.

El Servicio de Oftalmología del Complejo Hos
pitalario de Ciudad Real lleva realizando esta tera
pia desde mediados de septiembre, por lo que 
aún no tienen los resultados de los pacientes que 
han tratado. «La intervención se realiza una vez 
por semana, la primera semana se aplicó la terapia 
a dos pacientes, la siguiente a cuatro. Pensamos 
hacer una asistencia de seis a la semana, que es lo 
que se puede hacer con holgura». Esperan obte
ner los mismos resultados que se recogen en otros 
Centros Médicos, en su mayoría privados, que 
llevan aplicando este tratamiento algún tiempo.

El e q u ip o
El Servicio está constituido actualmente por 

ocho médicos distribuidos en un Jefe de Servicio, 
un Jefe de Sección y seis Facultativos Especialistas 
de Área. En la planta hay también una Enfermera y 
dos Auxiliares, y luego personal hospitalario, y 
personal de quirófano que no está adscrito al Ser
vicio. Tienen destinado un quirófano sólo para Of
talmología.

Dos médicos se ocupan de una misma espe
cialidad, a excepción de la Terapia Fotodinámica 
que por el momento sólo la lleva uno, a fin de que

el Servicio nunca se quede 
parado por la ausencia de 
uno de los titulares. Aun así, 
todos los oftalmólogos del 
Servicio están preparados 
para aplicar todas las téc
nicas de la cartera de ser
vicios que prestan.

Son tan sólo ocho fa
cultativos pero su volumen 
de trabajo es muy alto: la 
población asistida de Ciu
dad Real más los pacientes 
que les llegan de fuera. No 
es que ya no deleguen nada 
de otros hospitales, sino 
que son receptores de en
fermos de toda España. En 
el Servicio hay consultas 
por la mañana y por la ta r
de, se opera por la mañana 
y por la tarde, también, y 
sin embargo, la lista de es
pera es una de las más cor
tas, de menos de tres me
ses tanto en consulta como 
en cirugía.

La cartera de especia
lidades es muy amplia. En 
el servido, amén de la Te
rapia Fotodinámica, se rea
liza la c irugía clásica de 
siempre, Catarata con las últimas técnicas (ultra
sonido), cirugía de Retina, incluyendo Vitrectomía, 
la cirugía ambulatoria (que fueron los primeros 
en Ciudad Real en realizarla, así como las técnicas 
de diagnóstico de angiografía y técnicas con lá
ser), Glaucoma, Queratoplastias, Estrabismos y 
un largo etcétera. En definitiva, todas menos pa
tología orbitaria quirúrgica.

En cuanto a aparataje, «en estos momentos 
no nos fa lta  prácticamente de nada. Todo el

aparataje que tenemos es moderno y de primera 
calidad».

Pero más importante que todo los medios 
técnicos habidos y por haber, es el equipo en sí 
mismo, su coordinación y el buen ambiente que 
se respira en el Servicio, Incluyendo médicos y 
colaboradores. Este es sin duda el motivo princi
pal del éxito del Servicio y la causa de su consa
gración como Centro de Referencia en Terapia 
Fotodinámica... Por ahora. 1)1}

Le informamos que por pertenecer a 
este ilustre Colegio, obtendrá un 

descuento especial de un 5%  en todos 
nuestros productos. Venga a 

conocernos, no se arrepentirá.

Conozca un nuevo concepto de viajar, 
nosotros ponemos el mundo a sus pies.
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