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Las obras podrian comenzar antes del verano

Residencial Vitapolis, una nueva forma de
envejecer de forma solidaria e independiente

La cooperativa
Vitapolis esta a punto
de ver cumplido un
suefio que comenzd
en 2010 y ha tropeza-
do con numerosos
obstaculos que han
retrasado excesiva-
mente su puesta en
marcha. Finalmente,
con pequefias varia-
ciones sobre el pro-
yecto inicial, esperan
empezar a construir
el edificio que alber-
gara 35 apartamentos
de 1y 2 dormitorios
antes del verano,
dotados con servicios
adaptados para ma-
yores de 50 afos o
personas con un 33
por ciento de depen-
dencia. El edificio se
construira en una
parcela de la calle
Alberche, junto al
ferial, frente a la bi-
blioteca y muy cerca
del Centro de Salud.
Es una alternativa a
las residencias tradi-
cionales de mayores.

Miembros de la Cooperativa Vitapolis y el arquitecto Mariano Vallejo.

Vecinos

Los apartamentos cuentan
con salon, cocina, 1 6 2 dor-
mitorios, baflo y terraza, y es-
tan disefiados con las minimas
distancias y elementos adapta-
dos para facilitar la accesibi-
lidad. Asi, habra un avisador
de emergencias y las persianas
estan dotadas con un sistema
de subida y bajada automatica
y, la calefaccion y el aire acon-

dicionado, iran a través de sue-
lo radial. Los ascensores y las
escaleras se colocaran exentas,
es decir, por fuera del edificio
para evitar ruidos en las habi-
taciones.

En la planta baja habra un
cuarto de estar, con television
-también en la cuarta planta-,
ademas de un gimnasio, biblio-
teca, recepcion durante las 24
horas y un bar-restaurante, en
el que se serviran desayunos,

tamentos disponibles, seis de

pia cooperativa.

» Mas informacion

Las personas que estén interesadas en este proyecto pue-
den ponerse en contacto con la cooperativa a través del 925 25
64 30 o en la pagina www.vitapolis.es, pues aun quedan apar-

persona que adquiera uno de los apartamentos no lo va a ocu-
par de momento, puede alquilarlo, siempre a través de la pro-

1 dormitorio y uno de 2. Si la
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Dzimsa

La cuota de zumba, zumba Gold y Kangoo* queda fija sin necesidad
de antigiiedad. (»xo mcluye ol alquiler do bota)

Bajan las cuotas de las actividades matinales

= Zumba, dance premamd, bailando con tu Bebé y Pilates

Se reducen las tarifas planas

= Personal y Familiar
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comidas y cenas. También ha-
bra acceso a los garajes y
trasteros y a las zonas comu-
nes deportivas y a la piscina.
Se trata de que las personas
tengan una total independen-
cia personal, dentro de sus li-
mitaciones fisicas.

Seglin explica el arquitec-
to de la cooperativa, Mariano
Vallejo, “Las relaciones entre
las personas es lo mas terapéu-
tico, con la cercania de fami-
liares y amistades. Ser inde-
pendiente y al mismo tiempo
tener las atenciones que nece-
sites 0 se vayan necesitando
con el tiempo...”. Asimismo,
ponen de manifiesto que el

proyecto socio-asistencial ya
esta elaborado y se pondra en
marcha cuando la comunidad
empiece a funcionar.

Aunque en el nuevo pro-
yecto no hay centro de dia, la
tipologia de los apartamentos
es la misma y conservan los
mismos servicios. Estan muy
contentos “después de anos
con la incertidumbre de si el
proyecto saldria o no adelan-
te”, y seialan que han sentido
soledad a la hora de plantear
su iniciativa, “cuando no, re-

| chazo”.

Todo el edificio
esta adaptado
para ser accesible

La cooperativa se rige en
modo asambleario de los so-
cios y socias para tomar las de-
cisiones mas importantes, como
la eleccion de la parcela en la
que se levantara el edificio, y
una junta rectora de cinco per-
sonas para resolver el dia a dia.

Objetivos

El objetivo fundamental de
Vitapolis es desarrollar una
alternativa tipoldgica a los
centros residenciales, que
permita:

* Mejorar la calidad de vida

de las personas adultas y

con discapacidad

* Promover su autonomia e

independencia.

* Fomentar la integracion

social y el reconocimiento

global.

 Favorecer la convivencia

y combatir la soledad.

* Atender a las necesidades

derivadas de la dependen-

cia.

www.autobremar.com

SERVICIO DE ADAPTACION PARA
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

C/ Jarama, 108

45007 Pol. Ind. TOLEDO
TIf: 925 24 09 76

TIf: 617 37 80 60

TIf: 620 8502 11

E-mail: taller@autobremar.com




