'SALUD LA ASOCTACION PREMIG LA LABOR DE TRES CIENTIFICOS Y LA DE LOS CONSEIEROS DE SANIDAD Y BIENESTAR SOCIAL DE CASTILLA-LA MANCHA

Gersalud celebro ayer

el Dia del Alzh

El centro para personas afectadas poresta
enfermedad estara listo en unos 18 meses

Rubén Arribas
CUENCA

La presidenta de Gersalud Cuen-
ca, Asociacién de Enfermos y Fa-

miliares de Alzheimer, Carmen

Larrainzar, sefialé ayer que, aun-
que no hay ningiin estudio sobre
la incidencia de esta enfermedad
en la provincia, supone que un
niimero importante de afectados
por ella debido a que Cuenca
cuenta con una poblacién enveje-
cida. Precisamente, uno de los
restos que se ha propuesto esta
asociacion es elaborar un estudio
para conocer el mimero de enfer-
mos de Alzheimer.

Larrainzar hizo estas declara-
ciones con motive de la celebra-
¢cién del Dia Internacional det Alz-
heimer. Con este motivo, la aso-
ciacion entregé ayer cinco galar-
dones a otras tantas personalida-
des por su compromiso con esta
enfermedad.

La presidenta de Gersalud se
mostro satisfecha con los cuatro
afios que Heva funcionando la
asociacién - manifestando que
“nacimos para orientar, informar
y ayudar a los familiares y vamos
avanzado con paso firme, lo que
seguiremos haciendo hasta que
no haya ningtin familiar que no
sepa que Gersalud estd aqui”.

Entre los principales logros de
la asociacion, Larrafezar destacé
el mayor conocimiento que ahora
hay de ella, llegando en la actua-
lidad a contar con 560 socios, la
creacion de un gabinete juridico y
el poder contar con médicos y con
un terapeuta al servicios de las
familias que los necesiten.,

La responsable de Gersalud in-
formé también de que el teléfono
dorado, que se puso en marcha
para dar servicio a los familiares
de enfermos de Alzheimer, reci-
ben unas oche llamadas diarias.
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Un momento de la entrega de premios celebrada ayer.

En le que se refiere al centro
para enfermos de Alzheimer, La-
rrainzar asegurd que podria es-
tar terminado en un plazo de 18
meses y mostré su deseo de que
“preste servicio al resto de la re-
gi0n y sea un punto de referencia
para ¢l resto de Espafia”. Entre
las ventajas con las que contard
el futuro centro, la presidenta
quiso destacar que, gracias a él,

. “los enfermos por fin podran acu-

dir a estaicias temporales para
estar atendidos en las épocas de
¢risis o cuando sus familiares lo

precisen”. Asimismo, afirmé que,
gracias a la telemedicina, se po-
drd pasar consulta con los meédi-
cos mds destacados.

Entrega de galardones

En lo que se refiere a la entrega
de galardones de ayer, la aso-
ciacién reconocié la labor de tres
cientificos y dés consejeros de la
Junta de Comunidades. _
Los cientificos premiados por
la Asociacion de Enfermos y Fa-
miliares de Alzheimer fueron Te-
resa Gomez Isla, neuréloga del

* En cuatso afios de vida la
Asociacion de Enfermos y
Familiares ya cuenta con un
total de 560 socios

* Uno de los objetivos de
Gersalud es que se elabore un
estudio para conocerla
incidencia de la enfermedad

Piblico asistente a 12 entrega de premios. N

Pacienciay
carino como
medicina

CUENCA

La presidenta de Gersalud
Cuenca, Carmen Larrain-
zar, recomendé ayer a los
familiares de los enfermos
de Alzheimer que la mejor
medicina que pueden ofre-
cerles es “paciencia y amor,
porque no saben por qué se
les grita pero si les hace
bien el carifio”.

Ademds, la responsable
de la Asociacién de Enfer-
mos y Familiares de Alzhei-
mer, mostré la necesidad

.que la “la sociedad se
conciencie de que la enfer- .
medad estd ahi, que no es
patrimonio de nadie y que
le puede . afectar a cunal-
quiera”.

Reconocié que no es facil
para los familiares enfren-
tarse a esta situacion, pere
guiso recordarles que des-
de la Asociacién se les pres-
ta una serie de servicio
muy ttiles, entre los que
destacd el asesoramiento
para conocer y tratar la en-
fermedad de un modo no
farmacolégico y el apoyo
psicoldgico.

departamento de neurologfa y
neurociencia de la Clinica Univer-
sitaria de Navarra; Fernando Val-
divieso Amate, director y catedra-
tico del departamento de Biologia
Molecular de la Universidad Au-.
tonoma de Madrid; y Federico
Pallard¢ Salcedo, psiquiatra y ca-
tedrético de Fisiologia en Valen-
cia. .

Por 1iltimo, se reconocié “la
sensibilidad, la colaboracion y la
ayuda a los enfermos y familia- -
res” del consejero de Sanidad,
Fernando Lamata, y del de Bie-
nestar Social, Tomds Maitas..
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