
m EL DlA COOl1U DOMINGO 18 NOVIEMBRE Cuenca

SALUD LA ASOCIACION PREMIO LA LABOR DE TRES CIENTIFICOS Y LA DE LOS CONSEJEROS DE SANIDAD Y BIENESTAR SOCIAL DE CASTILLA-LA MANCHA
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Rubén Arribas
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La presidenta de Gersalud Cuen
ca, Asociación de Enfermos y Fa
miliares de Alzheimer, Carmen 
Larraínzar, señaló ayer que, aun
que no hay ningún estudio sobre 
la incidencia de esta enfermedad 
en la provincia, supone que un 
número importante de afectados 
por ella debido a que Cuenca 
cuenta con una población enveje
cida. Precisamente, uno de los 
restos que se ha propuesto esta 
asociación es elaborar un estudio 
para conocer el número de enfer
mos de Alzheimer.

Larraínzar hizo estas declara
ciones con motivo de la celebra
ción del Día Internacional del Alz
heimer. Con este motivo, la aso
ciación entregó ayer cinco galar
dones a otras tantas personalida
des por su compromiso con esta 
enfermedad.

La presidenta de Gersalud se 
mostró satisfecha con los cuatro 
años que lleva funcionando la 
asociación manifestando que 
“nacimos para orientar, informar 
y ayudar a los familiares y vamos 
avanzado con paso firme, lo que 
seguiremos haciendo hasta que 
no haya ningún familiar que no 
sepa que Gersalud está aquf’.

Entre los principales logros de 
la asociación, Larraínzar destacó 
el mayor conocimiento que ahora 
hay de ella, llegando en la actua
lidad a contar con 560 socios, la 
creación de un gabinete jurídico y 
el poder contar con médicos y con 
un terapeuta al servicios de las 
familias que los necesiten.

La responsable de Gersalud in
formó también de que el teléfono 
dorado, que se puso en marcha 
para dar servicio a los familiares 
de enfermos de Alzheimer, reci
ben unas ocho llamadas diarias.
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PUNTA CANA

Sa lid a s  19 ,20 ,26,27  Noviem bre y  
10 y  11 Diciembre  

9 d ía s T.I. Hotel**** 99.000 ptas.

MARRAKECH
4 d ía s en M.P. 37.000 ptas. 

Circuito 8 d ía s M.P. 68.000 ptas.

CUBA
S a id a s  d iarias en Noviem bre y  

9,10,11  Diciembre  
La Habana 9 d ía s 79.000 ptas.

TUNEZ
Sa lid a s  Noviem bre Lunes y  viernes 

8 d ía s M.P. 46.000 ptas.

EUROPA
Sa lid a s  d iarias Hotel***

2 d ía s avión + hotel + traslado  
Rom a 29.000 ptas.
Milán 28.000 ptas.
Londres 27.000 ptas.
París 27.000 ptas.

M.P.

TENERIFE
Sa lid a s  10 y  17 Diciembre  
32.000 ptas P.C. 34.000 ptas

LANZAROTE
Sa lid a s  9 y  16 Diciem bre  

S.A. 41.000 ptas

Ramón y Caía!, 57 • 16004 CUENCA 
Tais.: 969 22 94 11-2294 12 

Fax: 969 22 52 33

Un m om ento de la  en trega de prem ios celebrada ayer.

En lo que se refiere al centro 
para enfermos de Alzheimer, La
rraínzar aseguró que podría es
tar terminado en un plazo de 18 
meses y mostró su deseo de que 
“preste servicio al resto de la re
gión y sea un punto de referencia 
para el resto de España” . Entre 
las ventajas con las que contará 
el futuro centro, la presidenta 
quiso destacar que, gracias a él, 
“los enfermos por fin podrán acu
dir a estancias temporales para 
estar atendidos en las épocas de 
crisis o cuando sus familiares lo

precisen”. Asimismo, afirmó que, 
gracias a la telemedicina, se po
drá pasar consulta con los médi
cos más destacados.

Entrega de galardones
En lo que se refiere a la entrega 
de galardones de ayer, la aso
ciación reconoció la labor de tres 
científicos y dós consejeros de la 
Junta de Comunidades.

Los científicos premiados por 
la Asociación de Enfermos y Fa
miliares de Alzheimer fueron Te
resa Gómez Isla, neuróloga del
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Paciencia y 
cariño como 
medicina
CUENCA

La presidenta de Gersalud 
Cuenca, Carmen Larraín
zar, recomendó ayer a los 
familiares de los enfermos 
de Alzheimer que la mejor 
medicina que pueden ofre
cerles es “paciencia y amor, 
porque no saben por qué se 
les grita pero sí les hace 
bien el cariño”.

Además, la responsable 
de la Asociación de Enfer
mos y Familiares de Alzhei
mer, mostró la necesidad 
que la “ la sociedad se 
conciencie de que la enfer
medad está ahí, que no es 
patrimonio de nadie y que 
le puede afectar a cual
quiera”.

Reconoció que no es fácil 
para los familiares enfren
tarse a esta situación, pero 
quiso recordarles que des
de la Asociación se les pres
ta una serie de servicio 
muy útiles, entre los que 
destacó el asesoramiento 
para conocer y tratar la en
fermedad de un modo no 
farmacológico y el apoyo 
psicológico.

•  En cuatro años de vida la 
Asociación de Enfermos y 
Familiares ya cuenta con un 
total de 560 sodos

• Uno de los objetivos de 
Gersalud es que se elabore un 
estudio para conocer la 
inddenda de la enfermedad

departamento de neurología y 
neurociencia de la Clínica Univer
sitaria de Navarra; Femando Val
divieso Amate, director y catedrá
tico del departamento de Biología 
Molecular de la Universidad Au
tónoma de Madrid; y Federico 
Pallardó Salcedo, psiquiatra y ca
tedrático de Fisiología en Valen
cia.

Por último, se reconoció “la 
sensibilidad, la colaboración y la 
ayuda a los enfermos y familia
res” del consejero de Sanidad, 
Fernando Lamata, y del de Bie
nestar Social, Tomás Mañas.
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Público as isten te  a la  entrega de prem ios.
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