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~ÁREA DE INTÉRVENClÓN SOCIAL 

Más thábiles socialmente' 
tras un curso del Al S 
Ayer se entregaron los diplomas a los alumnos participantes en .Ios proyectos del Plan 
Intregración Social que pone en marcha el Ayuntamiento con varias asociaciones 

• El obJetivo es que los 
alumnos cuenten con 
unos recursos, de los que 
antes carecían, que les sir­
van para encontrar y man-

. tener un empleo con ga­
, rantías. 

J.J. DOMINGUEZ IL T.I CUENCA 
El Área de Intervención Social 
(AIS) del Ayuntamiento aéogió 
ayer el acto de entrega de diplo­
mas a los alumnos que han parti­
cipado en los proyectos de forma­
ción en habilidades sociales bási­
cas 2007 que pone en marcha el 
Consistorio en colaboración con 
varias asociaciones. 

Estas inicitativas se enmarcan 
en el Plan Local de Integración So­
cial, en el que se trabaja buscando 
la formación y empleabilidad de 
las personas incluidas. 

Este año se han desarrollado 
proyectos como el 'Vivero Partici­
pativo' de la Asociación de Inser­
ción La Calle de Cuenca; el pro­
yecto de Habilidades Socio~Labo­
rales 'Reconstruir la persona y 
fortalecer sus raíces' de Cáritas 
Diocesana de Cuenca, y el proyec­
to de 'Adquisición de Habilidades 
Sociales Básicas'· de la Asociación 
para la Intervención Comunitaria 
Ainco. . 

Dichos proyectos van dirigidos 
a personas en situación de exclu­
sión social, con edades compren-

. didas entre los 16 a 60 años, inclui­
dos en itinerarios de inserción so­
cio-laboral como consecuencia de 
carencias en su voluntad y aptitu­
des, con las que cuentan para ac­
ceder a los recursos socio-labora­
les normalizados. 

Entre otros colectivos se traba­
ja con personas inmigrantes, se­
parados, parados de larga dura­
ción o personas que han sido adic­
tas a las drogas. 

Varios alumnos rrluestran sus diplomas./REYES MARTINEZ 

El objetivo de estos proyectos 
es la adquisición de habilidades 
sociales básicas y hábitos prelabo­
rales para afrontar su inclusión y 
permanencia en el mercado labo­
ral, de manera adaptada a las exi­
gencias que la sociedad demanda 
en todos los ámbitos. 

Los alumnos participailtes, 
que ayer se mostraban exultantes, 
han aprendido en estos proyectos 
a controlar y expresar sus emocio­
nes; pautas para relacionarse den­
tro de un puesto de trabajo o cues­
tiones como la puntualidad, la hi­
giene o el cumplimiento' de unas 
rutinas y horarios. 

Carlos Navarro, concejal de In­
tervención Social, elogió a los 
alumnos por haber trabajado du­
rante esos meses y señaló que la 
responsabilidad de las Adminis­
traciones, en este caso el Ayunta­
miento, «era estar al servicio de las 
necesidades de los ciudadanos» 
por lo que les pidió a los partici-

EI'concejal Carlos Navarro con una de las alumnas./REYES MARTINEZ 

pantes que «nos transmitan sus 
demandas y necesidades». Tam­
bién les deseó éxito para el futuro 
laboral que ahora se iniciaba 

Desde Cáritas Diocesana se se­
ñaló que el acto de ayer «no era un 

punto final sino un punto y apar­
te» y se exhortó a los participantes 
a que sigan luchando para inte­
grarse con plenas garantías en la 
sociedad y alcanzar Y mantener un 
puesto de trabajo. 

~ INVESTIGACiÓN 

Entrega de premios. 

Sanidad entrega 
los premios de 
Investigación en 
Atención 
Primaria 

LA TRIBUNA I REDACCiÓN 
l.a delegada de Sanidad, Vir­
giliaAntón, ha entregado los 
premios de Investigación en 
Atención Primaria que con­
voca anualmente la Gerencia . 
de Atención Primaria de' 
Cuenca, con lacolaboración 
de la Escuela Universitaria de 
EnfeJ;mería y los Colegios 
Profesionales de Médicos y . 
de Enfermería. 

En esta edición el premio 
al mejor trabajo en el ámbito 
de la investigación clínico­
epidemiológica en Medicina 
qmespondió al grupo inves­
tigador encabezado por Pa­
blo Franqueló Morales, del 
Centro de Salud ¡Cuenca 11', 
por el estudio titulado «¿Có­
mo podemos medir el exceso 
de grasa corporru en uná con­
sulta de atención primaria? 
Evaluación de la relación de 
medidas de exceso de grasa 
corporal y factores de riesgo 
cardiovasculaD>. 

Por su parte, el trabajo so­
bre «Prevalencia de obesidad, 
hábitos de alimentación y de 
práctica de ejercicio físico en 
alumnos de un lES de Cuen­
CID>, promovido por José Ro: 
drigo Cerrillo Patiño, enfer­
mero del Centro de Salud 
«Cuenca 111», fue premiado 
en Enfermería 

Por último, resultó pre­
miada, en la categoría de me­
jor estudio realizado por los 
médicos internos residentes . 
(MIR), de David Mateo. . 
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