MANCHA

En el centro de la peninsula 'y en una de las zonas mas se-
cas de Espafia, se encuentra la Mancha, que paradéjicamente
presenta una de las zonas himedas mas importantes de Espafia.
La Mancha hiumeda formada por multitud de lagunas, enchar-
camientos, marismas y desbordamientos fluviales —Tablas—re-
partidos por las provincias de Toledo, Ciudad Real, Sur de
Cuenca y Oeste de Albacete, distribuidos por una superficie de
250.000 Ha. que coinciden en lineas generales con la cuenca al-
ta del Guadiana. Los principales rios que dan origen a estos hu-
medales son el Guadiana, Riansares, el Gigliela y el Zancara,
que en su discurrir lento y perezoso, por una zona de escasa
pendiente, da lugar a la aparicion de gran cantidad de mean-
dros y al encharcamiento de grandes extensiones de terreno.
En muchos de los casos, mas que parecer rios, parecen lagunas
someras entreconectadas y cubiertas de una densa vegetacion
palustre.

El origen de los humedales manchegos corresponde a
cuatro tipos distintos. Unos son de caracter fluvial y se forman
alli donde los rios confluyen o amplian su cauce hasta cubrir
una gran extension (Tablas de Daimiel, Pantano de los Mulete-
ros, El Taray, Vadoancho, etc.) y entre ellos hay algunos de
origen artificial. Otros de naturaleza endorraica, es decir, acu-
mulaciones de agua de escorrentia en depresiones, del terreno
no conectadas con los.cursos fluviales, como es el caso de las
lagunas de Alcazar (Yeguas y el Camino de Villafranca), Las
Lagunas del Retamar, y Manjavacas entre otras. Un tercer tipo
lo constituyen las lagunas de origen Tecténico, por “Aflora-
miento” del agua subterridnea al hundirse el terreno, dentro de
estas las mas conocidas son las lagunas de Ruidera. Por ultimo,
tenemos a las que se formaron por acumulacién de agua en el
crater de un antiguo volcan, como las Lagunas del Campo de
Calatrava en Ciudad Real.

Estos humedales contituyen el habitat y refugio de mul-
titud de aves acuaticas principalmente. Dado el caracter migra-
dor de gran nimero de estas aves, nuestros humedales resultan
imprescindibles como cuartel de invernada de muchas especies,
asi como el lugar de paso de otras y el area de cria de poblacio-
nes sedentarias.

Unos de los aspectos de la masa de agua de la Mancha es
su gran diversidad. El cardcter de remansadas o corrientes, su
mayor o menor profundidad, el grado en que se ven afectadas
por el estiaje, su naturaleza dulce o salobre, el tipo de terreno
en que se asientan o por la que discurren y, en funcion de todo
lo anterior, la vegetacion que las cubre, hacen de la zona un
verdadero mosaico de biotopos acuosos salpicados en la gran
Ilanura arida, en la que encuentran condiciones para vivir una
verdadera multitud de aves acudticas. Y son las aves acuaticas
las que han hecho de la Mancha una zona himeda de importan-
cia internacional.
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Sin embargo, en nuestra regién no se le ha dado esta im-
portancia, y en lugar de conservar y proteger estos humedales
se ha actuado en su contra propugnando su desecacion. Asi he-
mos visto desaparecer gran cantidad de lagunas desecadas para
ganar terreno de dudosa, cuando no escasa, rentabilidad agri-
cola. Otras veces, considerando los humedales como fuente de
paludismo, se han desecado pequefias lagunas. Una de las més
importantes agresiones humanas a los humedales manchegos ha
sido la canalizacion de los rios. La canalizacion acelera el curso
del agua e impide la inundacién de los terrenos colindantes, asi
como la desaparicion de los meandros en los rios. Tenemos de-
masiados ejemplos de canalizacién de rios en esta regién, uno
de los més escandalosos fue la canalizacidn del Guadiana en las
Tablas de Daimiel. Otro tipo de agresidon y quiza la mas fuerte
que estd sufriendo la Mancha HUmeda es la proliferacion del
regadio en nuestra comarca que se nutre, sobre todo, de agua
subterranea procedente del acuifero 23 (este sera terna para
otro articulo) que alimenta o sustenta a gran cantidad de lagu-
nas y tablas.

Por ualtimo, quiero resaltar otro tipo de agresion a nues-
tras zonas humedas, como son los vertidos de aguas residuales
a los rios y lagunas. El ejemplo méas cercano lo tenemos en
nuestro propio pueblo, que ha tenido un total desprecio a sus
lagunas, las cuales han sufrido durante muchos afios el impac-
to de las aguas residuales de Alcazar. Consideradas como una
cloaca y no como unas de las lagunas mas importantes de la
Mancha himeda. Esperamos que las nuevas generaciones y au-
toridades se den cuenta del dafio producido y entre todos in-
tentemos remediarlo. De momento un Colectivo de gente con
ideas conservacionistas han propuesto un plan para la recupe-
racion de nuestras lagunas, necesitamos el apoyo de muchos
alcazarefios para conseguir llevar a cabo este plan.

Javier Vergara.

(Para informacion sobre el plan de recuperaciéon de las lagu-
nas de Alcazar escribir al Colectivo Ecologista Taray, Apar-
tado 175, Alcazar de San Juan).



