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Informe de proyecto
Tanzania - África

FORTALECIMIENTO DEL SISTEMA DE 
ATENCIÓN SANITARIA MATERNO INFANTIL

Tanzania se encuentra en África Este, tiene una 
superficie aproximada de dos veces España y 
unos 60 millones de habitantes. El proyecto se 
localiza en la región de Iringa que es una zona 
montañosa del sur de Tanzania. El distrito de 
Iringa cuenta con una población de 278.000 ha
bitantes de los cuales el 51% son mujeres y el 
49% hombres. El 95% de la población vive en zo
nas rurales muy pobres y se dedican a la ganade
ría y agricultura de subsistencia. Los beneficia
rios son todas las mujeres en edad reproductiva, 
las embarazadas y todos los niños por debajo de 
5 años que viven en esta zona. Son las niñas y las 
mujeres las que se ocupan del hogar trabajando

duramente, además son las que más sufren la 
pobreza y enfermedades como VIH/SIDA. Existe 
una gran desigualdad entre mujeres y hombres, 
aunque han comenzado levemente a tomarse 
medidas a diferentes niveles para la participa
ción de la mujer en la política pública y en activi
dades económicas. Es el distrito de Iringa uno de 
los distritos de Tanzania con la cobertura más 
alta en asistencia sanitaria a partos (93%) pero la 
mortalidad es muy elevada en madres y niños. 
Esto es debido a que el sistema de referencia 
para las complicaciones obstétricas y del recién 
nacido es muy débil y está muy mal organizado, 
con retrasos significativos en el reconocimiento
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