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es deseable los esposos pueden hacer usd, de

los perjodos agenésicos para manifestarse el
afecto y salvaguardar la mutua fidelidad..

Obrando asi dan prueba de ameor verdadero e
integramente honesto.

17. Graves consecuencies de los métodos
de «wregulocion artificial de lo notalidad.—Con
los métodos artificiales se abriria camino fi-
cil a la infidelidad conyugal y a la degrada-
cién general de la moralidad, sobre todo en
los jovenes.

Con el uso de las pricticas anticonceptivas
se perderia el respeto a la mujer, sin preocu-
parse de su equilibrie fisico y psicolégico,
hasta considerarla come simple instrumento
de goce egolsta, mas que como compailero res-
petada ¥ amada.

Seria, en fin, arma peligrosa en manos de
las autoridades publicas que se sientan des-
preocupadas de las exigencias morales. Se en-
tregarian pues a tales autoridades puablicas
el sector mds personal y mas reservado de la
intimidad conyugal.

18. La Iglesia garentia de los auténticos
valores humaenos—Son muchas las voces que
se oponen a la Iglesia. A semejanza de su di-
vino Fundador, ella es «signo de contradic-
ciény (Lue., 2, 34). Pero no por eso deja de
proclamar, con humilde firmeza, toda la ley
moral, sea natural ¢ evangélica. La Iglesia
no esg la autora de estas leyes, sino su depo-
gitaria e intérprete y no podri jamas decla-
rar licito lo que se oponga al verdadero bien
del hombre.

Defendiendo la moral conyugal la Iglesia

“ Sindmenoscabar la saludable
doctring, los sacerdotes deben dar
ejemplo de pacienciay de bondad
en su trato con los hombres...”

sabe que econtribuye a la instauracién de una
civilizacién verdaderamente humana y que de-
fiende la dignidad de los eényuges. Ella es la
amiga sincera y desinteresada de todos los
hombres.

III. QRIENTACIONES PASTORALES

La tercera parte de la Enciclica comprende
los apartados 19-31 y da normas para con-
fortar moralmente a los hombres y guiar la
accién de los educadores, de los medios de
difusién, de las autoridades piblicas, de los
hombres de ciencia, de los esposos cristiancs y
el apostolado matrimonial, de los médicos, de
los sacerdotes y de los obispos.

Dice gue, imitande azl Redentor, la Iglesia
conoce la debilidad del hombre, siente compa-
sién de las muchedumbres y acoge a los peca-
dores.

Como todas las grandes y beneficiosas rea-
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lidades, la moral matrimenial exige serio em-
pefio ¥ acudir a la ayuda: de Dios. No hay
dominio del instinto sin lucha ascética, Pero
en esta lucha desarrollan los cényuges su per-
sonalidad y se enriguecen con- valores espi-
rituales. T

Para ello es -menester crear um ambiente
publico favorable a la castidad y reprimir
todos los medios de comunicacién que exciten
los sentidos y estimulen el desenfreno de las
costumbres. Estas depravaciones no pueden
ser justificadas con pretextos artisticos, cien-
tificos 0 de libertad piblica.

Esitmula a las auteridades para que pro-
tejan la salud moral de la familia, que es la
célula fundamental de los pueblos.

Pide su esfuerzo a los hombres de cien-
cia, como lo hizo ya Pio XII, para que la
Medicina logre dar base suficientemente se-
gura a la regulacién de los nacimientos, fun-
dada en la observancia de los ritmos naturales.

Estimula a los esposos a cumpliv su deber
invocando con oracién perseverante la ayuda
divina y acudiendo a la fuente de gracia y de
caridad que es la Euecaristia. «Y si el pecado
les gorprendiese todavia no se desanimen, sino
que recurran con humilde perseverancia a la
misericordia de Dios, que se concede en el
Saeramento de la Penitencia.»

Alaba fervientemente las nuevas formas de
apostolado matrimonial por el que los esposos
se convierten en guias de otros esposos.

Pide a los médicos y al personzl sanitario
que asesoren a los matrimonios.

Pide, sobre todo, a los sacerdotes gue sean
los primeros en dar ejemplo, aceptando leal,
interna y externamente el Magisterio de la
Iglesia en el ejercicio de su ministerio. Tal
colaboracién es obligatoria ¥y de swma impor-
tancia para dar paz a las conclencias y unij-
dad al pueblo cristiano.

Sin menoscabar la saludable doctrina, los
sacerdotes deben dar ejemplo de paciencia y
de bondad en su trate con los hombres, a imi-
tacion de Jesucristo, que no vino para juz-
gar, sine para salvar; y que habiendo sido
intransigente con el mal, fue misericordioso
con las personas. Que los conyuges encuen-
tren en las palabras y en el corazdn del sa-
cerdote el eco de la voz y del amor del Re-
dentor.

Finalmente dirige el Papa su «pensamiento
reverente y afectuoso» a los Obispos para que
salvaguarden con ardor y sin descanso la san-
tidad del matrimonio. «Considerad esta misién
como una de vuestras responsabilidades mas
urgentes en el tiempo actual.y

Termina invocando sobre todos los hombres,
y especialmente sobre los esposos, la abundan-
cia de las gracias del Dios de santidad y da
misericordia.

Dado en Roma, en la fiesta del Apéstel San-
tiago. 25 de julio de 1968.
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