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La vida consagrada y sus formas, don para la Iglesia
Los números 5-12 del Documento «Vita Conse­

crata» presentan la obra del Espíritu en las diver­
sas formas de vida consagrada: como un árbol con
muchas ramas, es decir, muchos carismas, funda­
dores y fundadoras (vida monástica en Oriente y Oc­
cidente, orden de las vírgenes, los eremitas, las viu­
das, los institutos totalmente dedicados a la contem­
plación, la vida religiosa apostólica y las nuevas for­
mas de vida consagrada).

1.- En las fuentes de la vida consagrada.
El objetivo que nos proponemos es presentar

cómo la vida consagrada tiene su fundamento evan­
gélico en el seguimiento de Jesús, su origen en el
misterio de la Trinidad, sus dimensiones y su ubica­
ción en el entramado de la Iglesia. Una imagen evan­
gélica sirve de elemento unificante e inspirador: la
escena de la Transformación del Señor, pero conec­
tada con la desfiguración del Señor en el Calvario.

2.- Fundamento evangélico de una vocación
a la vida consagrada.

La exhortación Vite Consegrata número 14 afir­
ma que el fundamento evangélico de la vida consa­
grada está en aquella relación especial que Jesús,

en su vida terrena, estableció con algunos de sus
discípulos, a los que invitó no sólo a acoger el Reino
de Dios en su propia vida, sino a entregarse a él,
dejando todo e imitando de cerca su forma de vida.
Para vivir así se requiere una vocación especial ­
que radicaliza la consagración bautismal- y un pe­
culiar don del Espíritu.

La exhortación propone el icono de la Transfigu­
ración del Señor como simbolo explicativo de la vo­
cación especial a la vida consagrada. En esa expe­
riencia los discipulos escogidos por Jesús -como hoy
también los llamados a la vida consagrada- sienten
la seducción del más bello entre los hijos de los hom­
bres. Escuchan la voz del Padre que les pide seguir
al Hijo y se sienten envueltos por la nube del Espiri­
tu. En el monte de la Transfiguración, el Señor fas­
cina a sus discipulos (nn.15-16). Con el Maestro se
baja del «monte» para tomar el camino que lleva del
Tabor al Calvario, pero Jesús les invita a seguir ade­
lante yana tener miedo.

Nuestra oración. Jesús, aumenta nuestra fe,
nuestra esperanza y nuestra generosidad ...
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