
 
 

En el marco de enseñar a pensar: 
 

- Reflexión sobre “Mis hábitos de estudio”. Actividad  desarrollada con 
los alumnos de ESO, en la que a través de distintas actividades  se intenta 
que  alumnos modifiquen aquellos hábitos de estudio inadecuados y afiancen 
los adecuados. 

- Actividades de  Técnicas de Trabajo Intelectual (TTI),  a lo largo del 
curso el alumnado de la ESO desarrollará distintas sesiones con objeto de 
afianzar  las técnicas básicas de trabajo intelectual como es: realización de 
resúmenes, esquemas, técnicas de subrayado, selección de ideas principales 
etc… 

- Colaboración con el AMPA  para la detección de necesidades de mejora 
de la Comprensión lectora, dando respuesta a través de “Taller de Compren-
sión lectora” organizado por el AMPA. Actividad desarrollada con alumnos 
de ESO. 

- Información académica- profesional. A través del programa “orienta”  
los alumnos podrán conocer de manera sencilla y  lúdica  información relati-
va a: titulaciones, salidas académicas y profesionales, actividades de autoco-
nocimiento y toma de decisiones académicas y profesionales. Este programa 
informático podrá descargarse desde la  página WEB de nuestro IES  

      http://edu.jccm.es/ies/frayluisdeleon/, en zona de descargas, departamentos, 
departamento de orientación. 
 
- Información académica – profesional. A través del los cuadernos de orien-

tación  y tutoría, los alumnos de 4º de ESO y 2º de Bachillerato, dispon-
drán de toda la información necesaria para la adecuada toma de decisio-
nes de su futuro profesional. 

 
Para finalizar consideramos necesario destacar el trabajo realizado por tutores, 

alumnado y entidades colaboradoras como: Centro de la Mujer,  Centro coordinador 
de Trasplantes del SESCAM, ALCAZUL, Centro de Formación al Consumidor de 
“San Clemente”  entre otros, ya que  gracias  a ellos  ha sido posible el  adecuado 
desarrollo de las actividades  previstas. 
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