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MAS DEL 72% DE LOS VOLUNTARIOS SON MUJERES EN CRUZ ROJA

3.100 VOLUNTARIOS
TOLEDANOS LO HACEN POSIBLE

nsiste Marta Cogolludo, la directora de Voluntariado, Formacién vy
Desarrollo Local de la Asamblea provincial de Cruz Roja, en que los volun-
tanos son "el pilar de la instituciéon' en que sin ellos "no se podria desa-
rrollar ni uno solo de los proyectos que
realizamos". Organizan, trasladan, visi-
tan y estan pendientes de los mayores
que utilizan los servicios de Cruz Roja,
de los nifios que participan en sus pro-
yectos, acompafian y atienden a los
inmigrantes que buscan apoyo, condu-
cen las ambulancias y realizan prime-
ros auxilios, pero también ayudan en la
gestion y en la contabilidad de las
asambleas, imparten cursos segun for-
macion, venden loteria y colaboran con
las actividades de recaudacion de fon-
dos o de captacién de nuevos volunta-
rios... Y ahora, voluntarios "cazadores
de noticias" para ir actualizando laweb
de la institucion. Hay miles de posibilidades para echar una mano. En la foto,
voluntarios atendiendo la exposicion sobre el agua que la ONG ha mostrado
esta semana en Toledo.
Cualquiera puede ser voluntario, explica Marta Cogolludo. En las asambleas se
les orienta sobre los proyectos en los que mejor podrian integrarse, de acuer-
do a sus capacidades y actitudes y ellos eligen. Reciben una pequefia forma-
cién (ahora puede hacerse on-line) para conocer mejor la institucién y, des-
pués, formacién especifica si el servicio en el que se integran lo requiere (aten-
cion laboral a inmigrantes, emergencias sanitarias...)
Todos los cargos directivos de la organizacién son voluntarios, elegidos por el
resto de compafieros, como Jesls Rodriguez, el director de Cruz Roja
Juventud. El llegé a la ONG con 17 afios, en principio atraido por servicios de
emergencia, pero ha terminado colaborando en teleasistencia y otros tantos
proyectos. "A mi dedicar parte de mi tiempo a los demas me reconforta
mucho, que un padre o un nifio te de las gracias por una actividad que has
hecho, me aporta alegria”, dice. Nunca se ha planteado cuanto tiempo a la
semana dedica a la institucion. "Lo que necesite. Estoy aquiporque me gusta,
asique nunca lo he pensado™. Dicen alli que lo de ser voluntario "engancha
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LAS 14
ASAMBLEAS
TOLEDANAS

Cruz Roja dispone de 14

sedes en la
provincia que
funcionan con
caracter
comarcal. La
mayoria con
voluntarios.
Estas son las
sedes y el
numero de
voluntarios
comprometi-
dos con pro-
yectos con-
cretos (a los
que dedican

al menos un par de horas
todas las semanas):

*VILLACANAS: 126
*FUENSALIDA: 181
*ILLESCAS: 201
*MADRIDEJOS: 224
~CONSUEGRA: 203
*TOLEDO: 483
*TALAVERA: 433
*QUINTANAR: 176
*MORA: 124
*NAVAHERMOSA: 35
*NAVALMORALES: 77
*TORRIJOS: 74
*VENTAS CON PENA
AGUILERA: 50
*OCANA: 37 (esta asamblea
cambiara de municipio en breve).

La salud y el bienestar tienen nombre propio: VITALFORM
Mientras tu te diviertes, nosotros te cuidamos
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