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Amiga mia:

¢ De dénde sacas eso de que yo no debo
ser muy aficionada a la poesia lirica? ; De
veras no te he recomendado todavia la lec-
tura de uno de esos poetas «que prenden su
misica en las telillas del corazony, como di-
ces con frase que haria estremecerse de ho-
rror a muchos de los de tu generacion? Pues
hoy voy a desquitarme, aconsejandote el em-
pleo de las pesetillas que te sobran este mes
—-jdichosa t, capaz de realizar ese mila-
grol— en la adquisicion «urgente» de dos
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de los més grandes de nuestra lengua: San

Juan de la Cruz y Fray Luis de Leon.

Quiz4, de todos nuestros liricos, sea el
Santo carmelita el poeta por excelencia. Sus
obras principales son cuatro tratados misti-
cos, hellamente titulados Swbida al Monte
Carimelo, Noche oscura del abma, Llama de
amoy wviva y Cdntico espiritual, escritos en

prosa, pero llevando cada uno al frente una
maravillosa poesia, en la que se condensa
poéticamente la doctrina luego desarrolla-
da. Es decir, los cuatro poemas son como
claves poéticas de la profunda alegoria con-
tenida en los-respectivos tratados, a cual mas
hermoso. Mi preferencia se inclina por el
Cantico espiritual, en donde cl gran poé€ta
expresa simbdlicamente como el alma renun-
cia o las cosas terrenas y suspira por el Ama-
do escondido, al que acaba por encaminarse
decididamente, después de enviarie los dul-
cisimos mensajeros de sus deseos, sus afec-
tos y los angeles del cielo. El Amado des-
cubre al Alma que permanece en éxtasis, er
cuyo grado se produce el «desposorio espi-
ritualy, tras el cual comienza la vida de per-
feccién, en la que el Alma sé fortalece y
purifica, alejando de si todas las tentaciones
de! Mundo, el Demonio y la Carne.




