
RETRIBUCIONES SALARIALES MEDIAS SEGÚN SEXO 
Y GRUPOS DE EDAD (SALARIOS/HORA BRUTOS EN 1987) 

MUJERES HOMBRES 

De 18 a 30 años 
De 31 a 40 años 
41 años y más 

L 

CÓMO NO SER 
UNA MADRE PERFECTA 

B 

El deber de una madre es bien claro: 
ser perfecta. Como todo el mundo sabe, 
la madre es sagrada, dulce, afectuosa, 
solícita, abnegada, tierna y paciente. Sin 
embargo, bajo ese ideal hay un ser hu
mano común y corriente a quien su con
versión en madre tal vez le ha supuesto 
una experiencia dolorosa. Precisamente 
este ameno y agudo libro trata sobre la 
transición del sano egoísmo adulto al 
estado de ángel maternal, sobre los tres 
primeros años del bebé, cuando la ma
dre atraviesa las pruebas más difíciles. 
Desde luego, ser madre también pro
porciona un placer inmenso, resulta en 
ocasiones incluso divertido (?) . En cual
quier caso, como un poco de astucia la 
madre puede recobrar parte de su pro
pia vida sin que ello repercuta negativa
mente en la criatura. Las claves y secre-
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tos para conseguirlo están en esta obra, 
un libro imperfeccionista acerca de la 
alegre manera de simplificar los proble
mas de una madre sin por ello sentirse 
culpable. 

Para pasar unas horas divertidas, 
el libro: 
CÓMO SER UNA MUJER 
Y NO MORIR EN EL INTENTO 
de Carmen Rico Godoy 

De forma muy amena, refleja la reali
dad de tantas mujeres que, trabajamos 
el doble: dentro y fuera de casa. 

Los problemas con maridos, novios, 
jefes, hijos ... en fin , la vida cotidiana. Si 
quieres reflexionar sobre estos asuntos 
y además pasártelo bien, no dejes de 
leer esta obra, dirigida a todas las muje
res, que también deberían leer los hom
bres. 
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