
... / *
14 /  19 DE DICIEMBRE DE 2009 Z A C T U A M ^ A d I

EL C O M P L E J O  H O S P I T A L A R I O ,  P R E P A R A D O  PARA E S T A S  F I E S T A S

Los hospitales no bajan 
la guardia en Navidad

El C om p le jo  H o sp ita la rio  de Toledo está p repa rado  para la N avidad. A u nque  du ran te  
estos días d is m in u ye  la a c tiv idad  en de te rm in a d a s  espec ia lidades, m ás de 600 
pacientes pe rm anece rán  ing resados en los cen tros  sa n ita rios . No estarán so los: 
con ta rán  con la a tenc ión  y el m im o  de los p ro fes io na le s  y con un s in fín  de ac tiv idade s  
p rog ram adas para hacerles m ás gra tas estas fechas. S obre  to d o  a los n iños.
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La actividad en e i hospital no cesa, aunque hay tiempo para decorar las dependencias con belenes, foros: Barrí.

En el Complejo Hospitalario de 
Toledo también se vive la 
Navidad. Durante estos días se 

sucederán diversas actividades para 
hacer más llevaderas a los pacientes 
ingresados estas fiestas tan 
entrañables. Eso sí, en asistencia 
sanitaria no se baja la guardia y será 
similar a la de cualquier fin de semana. 
El gerente del complejo hospitalario, 
Eugenio García Díaz, ha vivido en su 
condición de facultativo, varios 
guardias el 24 y el 31 de diciembre. No 
en vano, este doctor, que asumió 
recientemente las riendas de la 
institución, lleva más de 30 años 
ejerciendo su profesión en el Virgen de

la Salud. Confiesa que quizá al médico 
le sienta peor enterarse de que le toca 
guardia uno de esos días, que ya 
pasarlo en su centro de trabajo. Y es 
que “cuando atraviesas las puertas del 
hospital, te da exactamente lo mismo”, 
dice. “Notas que estás en Navidad por los 
adornos, los belenes que se ponen en 
diversos servicios y poco más” .
Si las circunstancias lo permiten, no 
obstante, el personal sanitario se reúne 
a eso de las nueve para cenar en la 
cafetería del hospital. En el caso del 
día 31, se toman las uvas, aunque 
“cada cual suele hacerlo en una salita de 
su planta” .
En estos días, la atención al paciente

sigue siendo prioritaria. “Hay un 
porcentaje pequeño de enfermos que salen 
estos días, piden el alta voluntaria y 
vuelven después. Pero ahora, la gran 
mayoría, permanecen ingresados porque 
sus patologías impiden que se les dé el 
alta” .
Durante esta semana eran casi 800 los 
pacientes ingresados en el complejo 
hospitalario de Toledo, que incluye el 
Virgen de la Salud, el Virgen del Valle 
y el hospital Tres Culturas, y el gerente 
estima que en Navidad la ocupación 
será de 620-630 camas. Es cierto que la 
actividad baja en estas fechas, sobre 
todo de cara a la Nochebuena y 
Navidad, pero los servicios quirúrgicos
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