
El principal objetivo de esta iniciativa es conseguir la participación activa de los 
médicos de los países del Tercer Mundo en medidas tales como la utilización de la 
terapia de rehidratación oral (TRO), inmunización y programas de alimentación que 
mejoren de forma significativa la salud infantil. El programa concede gran importancia 
a la mobilización de los médicos, tanto en calidad de profesionales y como personas 
particulares, como en calidad de ciudadanos influyentes, para conseguir la meta de 
la elevación del nivel o de salud infantil. La asociación médica nacional es el vehículo 
ideal para tal planteamiento.

La AMM y sus asociaciones miembros cooperarán con los ministerios de Sani
dad y otras organizaciones gubernamentales y privadas en los países en que se pon
ga en práctica el Programa de salud infantil. Cada vez se va reconociendo más el valor 
de las iniciativas del sector privado como una fuerza esencial en la realización de los 
objetivos nacionales, la mejora de la calidad de la atención sanitaria y la disminución 
de la mortalidad infantil.

Por medio de sus asociaciones médicas nacionales miembros, repartidas en el 
mundo entero y representantes de más de dos millones de médicos, la AMM llegará 
a una gran audiencia gracias a las publicaciones e información acerca de las activida
des encaminadas a la supervivencia infantil. La AMM será el catalizador de la motiva
ción de las asociaciones médicas nacionales de los países en vías de desarrollo para 
que participen en programas para la supervivencia infantil basados en la terapia de 
rehidratación oral, en la inmunización contra las seis enfermedades que pueden pre
venirse mediante vacunas y en otras intervenciones claves.

Las asociaciones médicas nacionales de los países industrializados unirán sus 
esfuerzos, y colaborando entre sí bajo los auspicios de la EMM, proveerán los medios 
necesarios para la consecución del Programa en el futuro.

Objetivos

Los elementos del programa de los proyectos pilotos que se pondrán en prácti
ca para aplicarse en otros países son los siguientes:

— Inmunización total de niños contra las seis enfermedades que pueden preve
nirse mediante vacunas.

— Uso de la terapia de rehidratación oral en el tratamiento de la diarrea.

— Inmunización de todas las mujeres embarazadas contra el toxoide tetánico.

— Intervalos de dos años entre nacimientos.

— Amamantamiento de los niños durante por lo menos 12 meses e introduc
ción de alimentos adecuados para el destete.
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