13 de mayo 1990

""Recientemente me han pedido que escriba sobre Freud, con motivo del cincuentenario
de su muerte, pues como quiza sepa yo he cultivado mucho el psicoanalisis y hasta

me he psicoanalizado™

-¢Y la Medicina mundial como
camina?

-El avance de la medicina a esca-
la universal es impresionante. Hoy
resulta dificil seguir la evolucién de
la Medicina por tantas y tan magnifi-
cas revistas como disponemos y por
los continuos descubrimientos que te-
nemos de un dia para otro que opino
son fabulosos, increibles, fascinantes.
Ahora, en cinco meses, se progresa
mas -por ejemplo sobre las reaccio-
nes inmunoldgicas, sobre la pared
celular o sobre el Sistema Nervioso-
que lo que se progresaba en dos si-
glos.

-¢Hasta dénde cree que puede

llegar la Neurofisiologia moderna
que segun lei en una frase suya,
investiga actualmente las varias,
formas de conciencia? ¢Al parecer,
enlazaba con las viejas sabidurias
orientales?

-Si, sobre todo en el hemisferio
cerebral izquierdo. Los nuevos méto-
dos de resonancia magnética, “los
sonanner”, estan permitiendo locali-
zar funciones cerebrales de una ma-
nera fabulosa. Y con ello, estamos
iniciando una Neurofisiologia nueva,
cuyos limites no podemos preveer.
Pero, pienso que van a hacemos vol-
ver a la Medicina Psicosomatica.

Anarte de aue el Sistema Nervioso,
como quizés usted sepa, ya no termi-

na en el Sistema Nervioso. El gran
descubrimiento reciente es que la
sangre o mejor su Sistema Inmunita-
rio es parte del Sistema Nervioso.

*;Podriamos decir la continua-
cion del Sistema Nervioso?

-Asi es. Se le puede llamar Siste-
ma Nervioso itinerante o mévil. Hoy
para medir o probar la eficacia de un
medicamento antidepresivo se mide
en los receptores de las plaquetas o de
los linfocitos. Es decir, que el Siste-
ma Inmunitario y el Sistema Nervio-
so forman una unidad. Es una de los
descubrimientos méas revolucionarios
que se han hecho recientemente.
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Ahora, en cinco meses, se progresa mas -por ejemplo sobre las reacciones inmunoldgicas,
sobre la pared celular o sobre el sistema nervioso- que lo que se progresaba en dos siglos"
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