SALUD
EL SEPAP [iicnironasin
DE YESTE [ mmeren ™

Por SEPAP de Yeste
¢QUE ES?

Es un servicio del catalogo de prestaciones del Sistema de Dependencia de la Junta de Comunidades de
Castilla-La Mancha que consiste en prestar un servicio de atencién integral a la persona que se encuen-
tra en situacién de dependencia (Grado | o Grado Il) y sea derivado desde los Servicios Sociales de Aten-
cién Primaria o desde la Direccién Provincial, con el objetivo de prevenir o retrasar el agravamiento
de las situaciones de dependencia mediante actuaciones de caracter preventivo y rehabilitador,
que contribuyan a facilitar la realizacion de Actividades Basicas de la Vida Diaria.

El programa SEPAP de Yeste cuenta con tres areas de intervencion:
— Fisioterapia

— Terapia Ocupacional
- Psicologia

¢EN QUE CONSISTE?

Este programa incluye 20 horas men-
suales en servicios grupales de Fisio-
terapia y ejercicio terapéutico, Terapia
Ocupacional, Psicomotricidad y Psico-
logia.

¢QUE PRECIO TIENE EL SERVICIO?

El precio del servicio es GRATUITO, ya
que se trata de plazas publicas subven-
cionadas por la Junta de Comunidades
de Castilla-La Mancha a través de la
Direccién General de Dependencia.

¢COMO SOLICITARLO?

1.- La persona interesada debe solici-
tar su Valoracion del Grado de De-
pendencia a través de los Servicios
Sociales Municipales.

2.- Un equipo de profesionales de la
JCCM visitara su domicilio para proce-
der a la valoracién del interesado y le
concederan o no un Grado de Depen-

dencia (G rado | ’ lloll I) Taller de relajacién y conciencia corporal, dar y recibir
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