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UNA HORA DE PLANCHA TIENE EL MISMO VALOR QUE UNA HORA DE CLASES DE IN

UB

| Banco del Tiempo

regala cinco horas de
crédito a quien se
inscriba, es decir, puede
utilizar cualquiera de los
servicios que se prestan
durante ese tiempo

el hogar ‘'especialmente las
relacionadas con la fontaneria, la
electricidad y la albafiilena-, los
masajes terapéuticos, la costura,
apoyo informatico, peluqueria y
estética y visitas guiadas.

“Cada vez que alguien presta un
servicio a otra persona genera crédito
de horas, que luego puede utilizar con

otro trabajo que necesite. Pero no es
un intercambio persona a persona,
sino en funcién de quién necesite qué 'y
nunca hay contraprestacion
econémica”, matiza Elena Pérez.
Cuando un trabajo requiere
materiales estos corren a costa del
que lo necesite. Por ejemplo, si
alguien necesita que le cocinen un
dia es él quien debe aportar los
ingredientes; o en el caso de las
reparaciones.

Para animar a los ciudadanos a

La oficina deiBanco dei Tiempo
de Toledo esta en eicentro civico de
Santa Barbara. La atienden
voluntarios.

funcionar.

Mas de veinte personas han firmado
contrato. “Hay tantos hombres como
mujeres, detalla Elena, pero casi todos
estan entre los 30 y los 40 afos.
Curiosamente los mayores no se atreven
con estas cosas, aunque les podria
interesar mucho porque podrian estar

participar en esta iniciativa de
trueque laboral y de tiempo, el
Banco de Toledo regala un crédito
de cinco horas para empezar a

activos y al mismo tiempo que aportan
pueden recibir gratis servicios que
necesitan”. Los menores de edad
también pueden inscribirse en el

Pub

ntre los usuarios

toledanos del Banco
del Tiempo hay tantos
hombres como mujeres;
la mayoria tienen entre
30y 40 afnos

Banco del Tiempo, pero los
intercambios sélo los pueden realizar
entre ellos y necesitan la autorizacion
de los padres.

Un NORTEAMERICANO del siglo
XIX, Josiah Warren, fue el pionero
del Banco del Tiempo, con su teoria
sobre el “Principio del costo”. La idea
era intercambiar horas de trabajo
dentro de la comunidad.

En la actualidad en Espafia son
muchas las ciudades que tienen en
funcionamiento un banco del
tiempo, especialmente implantados
en Catalufia y Andalucia.

En Toledo el coste que requiere su
funcionamiento lo aporta IU y quienes
trabajan en él son voluntarios. Para los
interesados en participar como
usuarios en esta iniciativa, el horario
de atencion es de 6’30 a 8’30 de la
tarde, miércoles y viernes, en el centro
civico de Santa Barbara. También
pueden contactar a través del correo
iu.santabarbara@gmail.com O

TABERNA De la Cruz

Especialidades en pescados

Un nuevo aire

Pub ia bulla te ayuda a pasar mejor la crisis.
Durante el mes de Octubre, copas a 3'5€

y tercio de cerveza a 1'5€.

La bulla posiblemente el mejor pub de Toledo
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