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Introducción.
El Castillo de San Martín se encuentra en el con­

cejo de Soto del Barco, al norte del Principado de Asturias, 
en la ribera derecha de la desembocadura del Nalón, un 
área con cotas siempre Inferiores a los 500 metros. Es el 
único ejemplo asturiano conservado de fortaleza costera 
altomedieval que disponía de capilla, hoy desaparecida. 
Está situado en una pequeña península de forma cónica 
con dirección NW-SE. Su emplazamiento le permite erigirse 
sobre el río Nalón y el arroyo Caseras, lo que provocaba 
durante las mareas altas, antiguamente, el fenómeno de 
mantenerlo aislado de tierra salvo por un pequeño brazo. 
Este hecho propició, sin duda, su carácter de enclave nota­
ble para el control del espacio circundante y la existencia de 
tal fortaleza como hito característico del territorio que se lle­
garía a formar con el tiempo.

En los siguientes apartados de este trabajo hare­
mos una revisión de la historiografía existente sobre el 
mismo, y mostraremos los datos extraídos de todas las 
fuentes que mencionan o dan testimonio de su existencia, 
así como de todos los enclaves fuertes o defensivos que se 
han erigido en el lugar. Quizás no han sido pocos los erudi­
tos e investigadores que han mencionado el castillo o su 
enclave, sin embargo siempre fue como parte de otros tra­
bajos o tratando un solo aspecto o momento histórico o 
artístico. Hasta ahora no se había hecho nunca un estudio 
que aunase todos los datos relativos al lugar y a partir de 
todas las fuentes disponibles y originales. Nuestra inten­
ción ha sido completar una síntesis de la continuidad de un 
emplazamiento defensivo, que abarca desde la erección de 
un poblado fortificado en la protohistoria, hasta la construc­
ción del castillo medieval y su pervivencla en época moder­
na. Mostrar definitivamente cómo el Castillo ya existía en el 
momento de mayor necesidad de defensa costera del Astu- 
rorum Regnum durante el reinado de Alfonso III, y cómo la 
pérdida de navegabilidad debida a la paulatina transforma­
ción de la ría de Pravia, donde desemboca el Nalón, con­
virtió este emplazamiento estratégico clave durante siglos, 
en tristemente innecesario.
Orígenes del poblamiento.

Puede hablarse de poblamiento en este concejo

Ortofotomapa. Desembocadura del Nalón. En el círculo se remarca 
la península que en la que se ubica el castillo de San Martín

desde el Paleolítico Inferior, habiéndose hallado un escaso 
número de útiles todos en superficie, en la rasa costera, y 
descontextualizados estratlgráficamente. Entre ellos está el 
bifaz prodecente del arroyo de Caseras, del Achelense 
Superior o Musterlense de Tradición Achelense, hallado 
por J. M. González, y estudiado por A. Rodríguez Asensio. 
De Soto del Barco son también un “cuchillo” sobre canto de 
cuarcita y un esferoide hallado en La Arena, según Rodrí­
guez Asensio del tipo A y atribuido al Achelense1.

La arqueología, como veremos más adelante, ha 
demostrado la existencia de un recinto fortificado de origen 
prerromano por la existencia de restos de murallas caracte­
rísticas de este periodo de poblamiento en el noroeste 
peninsular. En esta comarca Intensamente romanizada se 
ha situado la más que probable localización de una de las 
escasas civítas que existieron en Asturias, Flavium Avia, en 
la posterior puebla medieval de Pravia1 2. En lugares limítro­
fes se ha constatado desde largo tiempo la existencia de

(1) .- J. A. Rodríguez Asensio; La presencia humana más antigua en Asturias. El Paleolítico Inferior y  Medio, Fundación Pública de cuevas y yacimientos prehis­
tóricos en Asturias, Oviedo, 1983; “Manifestaciones en Asturias del esferoide. Un útil del Paleolitico Inferior’, en Zephyrus XXVI-XXVII, Salamanca, 1976.
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