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P r o b a d  si 
Anís de L_a Toledana

Pascual Lópea y  C .a-Galve% (Coledo)

Lo que se come en proporción 
de lo que se trabaja.

Rn una revista francesa, donde se 
habla también 'ie negocios y de co
merciantes, he visto un srtículo ion- 
de se -iflrma que el vigor físico y el 
vigor mental, los dos. depennen en 
gran parte de io que s.- c-nne. E¡ est¡- 

.do de án im o influye en el estado físi
co, y, de igual modo; el espíritu es in 
fluido por Im salud, la c ia l está, en 
gran parte, determina la por io que se 
com e.

No es ésta la única vez qu* se ven 
en l?,s revistas de negocios artículos 
sobre higiene. En me,lio de tantas 
preocupaciones, de tanto* e sfuerzos, 
de laníos disgustos, es preciso conser
var, ante to lo, la salud.

:>,*No hay capital que rente tanto co
mo la salud *.

El hom bre de negocios ha de ante- 
'ponfT a la m áxima «El tiempo es 
oro», la consideración de que la sa
lud vale más que el oro, y que, por 
consiguiente, hay que sacrificar a ella 
todo el tiempo necesario.

Estas son !as razones por las’i uales

una revista de negocios puede hablar 

'•también, sin que se le culpe de salirse 

de su tema, de los problemas de ¡a 

conservac ón d* la salud..

Palabras de León Russet
«¡Qué gran ¡ni.-.ión civilizadora la 

de industriales v comerciantes! Ellos 

enseñan al pueblo ei gusto por las co
sas mejores, las que más car is se pa

gan. IU‘ íinan así la vida de la socie

dad. Incansablemente producen artí

culos de mejor clase y consignen on- 

ner a 1 alcance de todas las fortunas 

mil lujos v comodidades que eran 

antes m onopolio de príncipes. Si el 

público indiferente no apetece cono

cer nada ajeno, ios industriales y ios 

com erciantes le obligan, por ia conve

niencia o por la seducción a relacio

narse con los extranjeros. Los «dia

blos-» europeos introdujeron así en 

Oriente el gusto por nuestras mejores 

cosas. Los industriales y los com er

ciantes trabajan por encima de las 

fronteras, venden sin escrúpu'o a 
quien los paga. Un revolucionario 

francés io expresó en sólidas frases: 
«Dejad m archar al comercio; de hom 

bre en hom bre, él ha fundado la fa

m ilia; de íam il'a a farrvüa. é! hn fu n 

dado la nación; de nación a nación, 

él fu n d irá  la unidad del m undo».
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