TOMELLOSO, UN PUEBLO SINGULAR
EN LA DONACION DE SANGRE

La donacién sanguinea en la auto-
nomia castellano-manchega esta por
encima del nivel nacional, a pesar de
que todavia no van los equipos de
extraccion a las pequefias poblacio-
nes rurales. Algunos pueblos de esta
extensa comarca se han colocado a
la cabeza de las donaciones naciona-
les y en determinadas localidades se
ha llegado incluso a cotas de nivel
europeo. Tal es el caso de pueblos
como Tomelloso, Quintan,ar de la
Orden, Herencia, Consuegra, Pue-
bla del Almuradiel y otros.mas que
seria prolijo enumerar.

Entre los pueblos citados destaca
especialmente Tomelloso. Lq deci-
mos por la proporcion o relacién en-
tre namero de habitantes y, nUmero
de donantes. Este gran pueblo, con
sus 30.000 habitantes, tiene un pro-
medio de donantes que alcanza el 67
por mil, muy superior a la media es-
pafiola que esta en los 18, e incluso a
la europea que alcanza los 60 por
cada mil habitantes. Actualmente
hay en esta localidad mas de dos mil
personas que por lo menos han do-
nado alguna vez. En la dltima ex-
traccion del mes de noviembre se ha
batido el record de las donaciones en
Tomelloso. Nada menos que 804
personas donaron su sangre a los
equipos del Instituto Nacional de
Hematologia.

Pero al margen de lo demostrativo
de las cifras, lo primero que destaca
de este laborioso pueblo es su gran
generosidad, su inigualable solidari-
dad humana y su altruismo. Luego
llama la atencién el entusiasmo vy el
afan por donar, como no se ha obser-
vado en ningun pueblo, ni ciudad de
Espafia. Prueba palpable de ello es
que los dias en que estan extrayendo
sangre los dos equipos, se forman

mtiter JL

largas colas en las que a veces tienen
que esperar hasta tres y cuatro horas
para que les toque el tumo. Ultima-
mente reparten ndmeros para los
turnos de la tarde o del dia siguiente
y los horarios programados se reba-
san ampliamente por el siempre cre-
ciente nimero de donantes.

Con frecuencia se dan casos curio-
sos 0 llamativos por el deseo de do-
nar. Esperan, como decimos antes,
varias horas en largas colas, se enfa-
dan si alguno trata de colarse, «se pi-
can» unos a otros con sus carnets,
tratando de demostrar que son mas
veteranos o que han donado mas ve-
ces, 0 pugnan por ser los primeros.
Segun las estadisticas, el 90 por cien-
to de los donantes son obreros o pe-
quefios terratenientes, y la propor-
cion por edades es pareja, destacan-
do el hecho de que a veces acuden a
donar familias enteras.

En estas donaciones multitudina-
rias se ha observado también que
personas que no podian donar por
las tensiones arteriales bajas, se han
ido a tomar un bocadillo y algln que
otro café, para que les subiera y asf
poder hacerlo. Otros, en caso de ten-
siones y de hemoglobinas bajas, han
recurrido al truco de cambiar de mé-
dico-hemat6logo para ver si asi les
daban el visto bueno para donar.
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Es de justicia citar aqui a dos per-
sonas que llevan parte del peso de la
organizacion y de la propaganda.
Uno es don Luis Menchén, Presi-
dente de la Junta Local de la Her-
mandad de donantes, y otro el Secre-
tario de la misma, don Eutimio Loza-
no. Este Gltimo es el que hace las ci-
taciones, coloca los carteles, entrega
los diplomas y estd en contacto con
la Direccion de la Hermandad de
Donantes de Madrid.

Entonces, ;cudl es la causa del éxi-
to de la donacion*altruista en Tome-
lloso? En primer lugar, la citada ge-
nerosidad de este pueblo manchego.
En general son gentes sanas, nobles,
con alto espiritu de sacrificio y abne-
gacion. En segundo, la buena orga-
nizacion, las excelentes campafias
de promocién y el hecho de que es-
tos hombres del campo hayan capta-
do el auténtico sentido humano y so-
cial que encierra la donacion. En
tercero, es posible que haya influido
el estimulo de conocer que son los li-
deres de la donacion en Espafia. Los
tomelloseros lo saben bien y lo tie-
nen «muy a gala», pues ya han sali-
do articulos periodisticos (incluso en
la prensa locall y en la television
(Programa de M. Toharia) resaltan-
do este hecho singular.

Ya es importante que un pueblo
como Tomelloso destaque por escri-
tores de la talla de Francisco Garcia
Pavon, Eladio Cabafiero, Félix
Grande José LoOpez Martinez o de
pintores como Francisco Carretero,
Antonio Lépez Torres, Antonio L6-
pez Garcia y un largo etcétera. Pero,
desde mi punto de vista, me parece
mas importante que sea lider en ge-
nerosidad, solidaridad humana, no-
bleza de espiritu y otras virtudes que
deberian adornar siempre al prototi-
po del manchego o del espafiol en
general.

Finalmente, en nuestra modestia
de médico-escritor, propondriamos
si fuera* posible que se iniciaran los
tramités para que solicitemos si fue-
ra posible que se iniciaran los trami-
tes para que se solicitara para este
pueblo el titulo de «<MUY NOBLE.
GENEROSA Y ALTRUISTA CIU-
DAD DE TOMELLOSO». El hecho
de ser lider indiscutible en las dona-
ciones de sangre en Espafia creemos
merece tal titulo.

Dr. Jests SEVILLA LOZANO

Del Instituto Nacional de
Hematologia y Hemoterapia.
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