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“Los sels primeros anos
de vida son cruciales”

La escritora y sicologa Maria Jesus Alava ofrece una magistral conferencia

sobre educacion

C. M.

Maria Jests Alava,
sicologa, escritora y colabo-
radora habitual en medios de
comunicacién ofrecié una
magistral conferencia en la
Casa de Cultura de Tomello-
so el pasado 27 de enero.
Autora de varios libros de
éxito, Alava deleit6 al respe-
table con una charla llena de
matices, sentido comdny bri-
llantez sobre lo que conside-
ra mas importante: la educa-
cion.

“Educar es lo mas impor-
tante, -dijo-. Y los seis pri-
meros afios de vida son
cruciales porque en ese pe-
riodo se produce el 80 por
ciento del desarrollo intelec-
tual de un nifio. Si no inter-
venimos cuando los nifios
son pequefios, después lo te-
nemos mucho mas compli-
cado”. La escritora baso sus
afirmaciones en los resulta-
dos de un ambicioso trabajo
de investigaciéon con nifios

Maria Jesus Alava.

con edades comprendidas
entre Oy 6 afios. “Se detecta-
ban los problemas, caracte-
risticas y necesidades de cada
uno y en funcién de eso se
les planificaba la educacién
mas adecuada para cada uno
de ellos”.

Alava se refiri6 a uno de
los problemas més incémo-

dos a los que tienen que ha-
cer frente los padres en la
sociedad actual: su relacion
con los hijos adolescentes.
Asi sefialé que “muchos pa-
dres se equivocan en su es-
trategia de querer ser amigos
de sus hijos porque éstos lo
que necesitan son padres. Los
padres son insustituibles y
tienen que intentar pasar el
mayor tiempo posible con
sus hijos”.

Tras realizar un divertido
experimento con gente del
publico, Maria Jesus Alava
analiz6 otro aspecto funda-
mental: la comunicacién y
por qué ante las mismas cir-
cunstancias hay gente que se
siente bieny otra que se sien-
te mal. Una charla de casi
hora y media que a todo el
mundo se le hizo cortay que
animé a més de uno a com-
prar su ultimo libro: Traba-
jar sin sufrir en el que inten-
ta ayudar a las personas que
acuden a su trabajo como si
fuera un potro de tortura.

El remozado Centro de la Mujer de Tomelloso

abre sus puertas

El Centro de la Mujer de Tomelloso volvio
a abrir sus puertas tras un periodo en el que
estuvo cerrado por obras. Al acto de
reapertura, celebrado el 28 de enero, asistie-
ron el- alcalde, Carlos Cotillas, la delegada
provincial del Instituto de la Mujer, Concha
Tolosa, la concejala de Igualdad, Cortes Va-
lentin, y numerosos ediles de la Corpora-
cién, ademas de muchas mujeres que practi-
camente llenaban el sal6n de actos. Cotillas
manifestd que “el centro ofrece una imagen

muy mejorada para que los usuarios y los profesionales puedan desarrollar su labor mucho
mejor. Hay que seguir poniendo medios para que la igualdad entre hombres y mujeres sea
real”. Por su parte, la concejala, Cortes Valentin, realizé un minucioso repaso a la actividad
desplegada por el centro en sus distintas secciones de asesoramiento juridico, psicologia,
salud, empleo y asociacionismo. Valentin elogié el trabajo de las profesionales del centro.
Concha Tolosa también valor6é el dinamismo del centro, asi como la labor del personal
“cualificado y comprometido” que lo regenta.

Caja Madrid aporta 6.000 euros para la Fundacion Kirira

La Obra social de Caja Madrid aportara 6.000 euros para la Fundacién Kirira, una organiza-
cion que lucha para erradicar la practica de la mutilacion genital femenina en la zona de
Tharaka (Kenia). Su méaxima responsable en Tomelloso. Maria Estrella Giménez; y José
Maria Perales, director de una de las sucursales de Cajamadrid, explicaron el contenido del
convenio que permitira difundir informacion en las escuelas, convencer, crear un ambiente
propicio para erradicar de raiz esta costumbre y ayudar a las mujeres que sufren toda su vida
las consecuencias. El proyecto también contempla ayuda hospitalaria y sanitaria para esas
nifias y mujeres que sufren enfermedades derivadas de la mutilacidn, asi como atencién a
nifios con discapacidades. Médicos y voluntarios se desplazaran a la zona en verano que es
cuando se producen mas mutilaciones. Estrella Giménez también agradecio el apoyo del
Ayuntamiento de Tomelloso a esta causa, asi como a las empresas Alquiman, Cantenet y
Pramar. También hay particulares que quieren apadrinar nifios. Segin Giménez, “la mejor
manera de ir acabando con esta costumbre es la educécion. En esa zona la mutilacion es algo
normal y se trata de romper esa cadena. Es cuestion de educacion y mucho tiempo™.
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Solidaridad con los animales abandonados. La
Posada de los Portales de Tomelloso ha acogido una exposi-
cién fotografica organizada por la Protectora de Animales y
Medio Ambiente de esta ciudad, PAMA, asi como un rastri-
llo solidario cuyos fondos iran destinados a financiar la
actividad de esta asociacién que trabaja principalmente en
beneficio de los animales abandonados. Durante la celebra-
ciéon de esta exposicion se puso de manifiesto las buenas
relaciones que existen entre este colectivo y el Ayuntamien-
to. De hecho, el buen funcionamiento de! albergue municipal
de animales se debe en buena medida a la colaboracion de
PAMA con los servicios municipales.

Usuarios del Reina Sofia visitan el Teatro Mu-
nicipal de Tomelloso. A través del programa Conocer
de tu entorno, puesto en marcha por el Centro Ocupacional
Reina Sofia, sus usuarios han tenido la ocasidn de visitar el
Teatro Municipal de Tomelloso. Con este programa se pre-
tende precisamente que las personas con discapacidad co-
nozcan los espacios publicos y de interés mas importantes de
la ciudad. En su visita los usuarios del Reina Sofia, que
estuvieron acompafiados por la concejala de cultura, Maria
Teresa Novillo, se interesaron especialmente por las dimen-
siones del escenario y sus caracteristicas, la sala de control y
los camerinos, por los que ya han pasado artistas muy cono-
cidos.

7.500 nifios tomelloseros pasaron por
Chiquinavidad 2008. 7.500 nifios pasaron por el Pabe-
116n San José durante la celebracién de Chiquinavidad 2008.
Una actividad en la que este afio han participado 23 monito-
res titulados, mas otros tres en practicas, ademas del personal
municipal, Policia Local, Guardia Civil, bomberos y volun-
tarios de distintas instituciones. Finalmente, desde el Ayun-
tamiento se ha destacado el hecho de que, a pesar de la alta
participacion registrada, no ha habido que lamentar ningln
incidente.

El IES Alto Guadiana, distinguido por la Con-
sejeria de Educacion. El instituto Alto Guadiana de
Tomelloso, en el marco del Dia de la Ensefianza, ha sido
distinguido por la Consejeria de Educacién de la Junta de
Comunidades dentro del apartado Iniciativas para la mejora
de la convivencia. Asi, la Junta ha premiado a este centro
“por su especial dedicacion en el desarrollo del Programa de
Refuerzo, Orientacién y Apoyo y por el Aula de Convivencia
con el que han desarrollado un programa de tutoria
individualizada que ha generado una notable mejora del
clima de convivencia”. El director de este instituto, Juan
Antonio Valenzuela, fue quien recibié el galardén en un acto
celebrado el sdbado 31 de enero en el Paraninfo de Ciudad
Real de la Universidad de Castilla-La Mancha, un acto al que
también asistieron varias profesoras y una representacion de
alumnos, que estuvieron acompafiados por la concejala de
educacion, Maria Teresa Novillo, y por el concejal de juven-
tud, Javier Navarro. Este afio todos los galardonados han
recibido la obra Mundus, de la joven artista Cristina Rivera
Aguirre, una escultura de 40 x 14 centimetros realizada en
hierro que representa un mundo abierto.

La delegada provincial de Educacion alaba el
ejemplo de integracion dei CEIP San Antonio.
Durante una visita reciente cursada al colegio puUblico San
Antonio de Tomelloso, la delegada provincial de Educacidn,
Valle Fuentes, alab6 a la comunidad educativa de este centro
afirmando que estamos ante un “ejemplo de integracion,
digno de elogio y de ser reconocido publicamente”. En su
visita, Fuentes tuvo tiempo de reunirse con los profesores del
centro, asi como con una representacion de los padres y
madres de alumnos. La delegada puso de manifiesto que el
CEIP San Antonio es uno de los centros de la regién que
mejor ha asumido un modelo de educacién intercultural y de
cohesién social que persigue la equidad, la competencia
intercultural y la lucha contra la discriminacion. La consecu-
cion de estos objetivos pasa por un alto compromiso del
profesorado y de los padres y madres para ofrecer apoyo
humano, material y técnico a los nifios y nifias que cada dia
acuden a clase.



