NUESTRA GENTE

Se jubila el que ha sido jefe del Servicio de Oftalmologia del Complejo Hospitalario de
Ciudad Real los altimos treinta y dos afos

scar Rodriguez Montes,

mas de cuatro décadas al cuidado de la
salud ocular de los ciudadrealenos

ejo un Servicio con una plantilla de profe-

sionales muy eficiente y una completa

dotacion tecnoldgica que le sitta en van-
guardia de la aplicacion de las técnicas diag-
nésticas y terapéuticas, y que no tiene que envi-
diar nada a otros hospitales de nuestro entorno
regional”. Asi, orgulloso de su legado se despi-
de el doctor Oscar Rodriguez Montes de las méas
de tres décadas al frente del equipo de
Oftalmologia del Complejo Hospitalario de
Ciudad Real, cargo del que se jubila ahora y
que motivo, dias pasados, la celebracion de
un acto de homenaje al que acudié una nutri-
da representacion de los que han sido com-
pafieros suyos de profesion los Ultimos afios.

Oscar Rodriguez Montes cuelga la bata
después de casi medio siglo de dedicacién al
cuidado de la salud ocular que ha desarrolla-
do durante buena parte de su trayectoria
profesional en nuestra provincia. Nacido en el
pueblo madrilefio de Cadalso de los Vidrios
hace setenta afios, heredd la vocacion médi-
ca por via paternay se la transmitié a su vez a
una de sus hijas, Lucia, oftaiméloga en el
Complejo Hospitalario de Ciudad Real.

Aprendi6 el oficio en la década de los cin-
cuenta en la Facultad de Medicina de Madrid y
en el hospital de San Carlos, donde se formé
como asistente voluntario durante dos afios en
la especialidad de Oftalmologia, y antes de cum-
plir los 30, el doctor Rodriguez Montes abrid
consulta privada en la calle Ciruela de Ciudad
Real, -"ya que en esa época no habia plazas ofi-
ciales disponibles"-, explica, donde el 31 de
mayo de 1960 atendié a su primer paciente.

Su incorporacion al sistema nacional publi-
co se produjo cuatro afios después tras ganar
la Unica plaza de oftalmélogo de cupo que salié
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por oposicion en Ciudad Real. Asi, durante siete
afios alterné la atenciéon en consulta en un
pequefio ambulatorio de la calle Alarcos, con la
limitada actividad quirargica de aquella época
que llevaba a cabo una vez por semana en el
"hospitalillo” de la calle del Carmen y el centro
médico del 18 de Julio.

La puesta en marcha del Servicio de

Oftalmologia del hospital de Alarcos, en 1971,
abrio la posibilidad a Oscar Rodriguez Montes de
asumir la jefatura , aunque eso asi, con unos
recursos humanos y materiales muy distantes a
los que existen en la actualidad y que él mismo
detalla: "Cuando entré hace treinta y dos afios,
précticamente estaba yo solo como especialista
oftalmélogo de la Seguridad Social, y ademas,
en periodos determinados tenia que hacerme
cargo también de los pacientes de las comarcas
de Valdepefias, Puertollano y Alcazar de San
Juan para cubrir las bajas laborales de sus
especialistas respectivos. En la actualidad -
explica-, disponemos de un Servicio moderno y
funcional que componen un total de trece médi-
cos que atienden toda clase de patologias ocu-
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lares, con un elevado nivel de cualificacion pro-
fesional”.

Oscar Rodriguez Montes ha sido testigo
directo de los cambios profundos que ha expe-
rimentado la Medicina en las UGltimas cuatro
décadas en nuestra provincia, “especialmente
en la disponibilidad de mejores medios tecnol6-
gicos que han permitido establecer un diagnds-

tico mas temprano de las enfermedades y

aplicar las nuevas técnicas para un trata-

miento mas seguro, rapido y comodo para
el paciente".
A este respecto, el doctor Rodriguez

Montes sefiala entre los procesos oculares

mas frecuentes que atendia en sus comien-

zos profesionales, las Ulceras corneales,
las conjuntivitis, los glaucomas, las dacrio-
cistitis (conocidas popularmente como
rijas) y las cataratas, aunque en este Ultimo
caso "s6lo se intervenian cuando el pacien-
te habia perdido practicamente la vision,
todo lo contrario de lo que sucede hoy en
dia".

Por el contrario, la actual capacidad diag-
noéstica y terapéutica del Servicio de Oftal-
mologia del Complejo Hospitalario de Ciudad
Real contribuye a ampliar el catadlogo de altera-
ciones oftalmolégicas mediante la utilizacion de
técnicas pioneras que sitdan al centro sanitario
como referente en injertos de cornea, terapia
fotodinamica y vitrectomias.

Oscar Rodriguez Montes, historia viva recien-
te de la oftalmologia de la provincia de Ciudad
Real, se marcha con la satisfaccion del deber
cumplido, en ocasiones sin los medios suficien-
tes, pero siempre con una atenciéon cercana y
una profesionalidad que ha mantenido hasta el
tltimo dia. A
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