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La presente comunicación, es el resultado de! estudio y observación 
de los casos de brucelosis humana, habidos en esta población durante el 
pasado año 1982, concretamente nueve casos que de dicha enfermedad se 
presentaron durante los meses de enero a agosto de ese año. Partiendo de 
la consideración de la gravedad que esta enfermedad conlleva, hecho del 
cual el médico de asistencia primaria es permanente testigo, sobre todo en 
nuestro medio rural donde la endemia brucelar toma a menudo caracteres 
preocupantes, este trabajo intenta aportar una serie de datos basados en la 
experiencia personal y referidos a la epidemiología, clínica y tratamiento 
de la enfermedad.

I) INTRODUCCION: LA BRUCELOSIS EN ESPAÑA
La incidencia real de la brucelosis en nuestro país, es difícil de concre­

tar, y se basa en los casos declarados, los cuales según algunos autores, 
deberían ser multiplicados por tres para poder ofrecer una aproximación a 
la cifra real de enfermos (1). Basándonos en estos casos declarados, se 
puede afirmar, que durante la década 1960-1970 nuestro país se encontraba 
a la cabeza de casi todos los países de Europa, con unas tasas medias por 
100.000 habitantes que oscilaban entre 12'5 y 17. En la década de los 70, la 
situación no ha mejorado, aunque es cierto que se observa una tendencia 
estabilizadora, lo cual sin embargo no ha impedido que por ejemplo duran­
te los años 1971-1975 sigamos estando a la cabeza sólo superados ligera­
mente por Grecia. Haciendo una aproximación en el tiempo y siempre se­
gún los datos reflejados en el Boletín Epidemiológico Nacional, podemos 
decir que la tasa de incidencia media en España durante la década 70-80 ha 
mostrado una distribución que tiende a estabilizarse dentro de unos lími­
tes que se pueden considerar como altos. Así vemos que la gráfica de la 
evolución muestra dos picos de máxima incidencia, uno en el año 1974 
(7.630 casos con una tasa del 21'74 por 100.000) y otro en el año 1981 
(7.423 casos con una tasa del 19’71 por 100.000 habitantes). En la gráfica-1 se 
observa la evolución de la enfermedad en los últimos 12 años y se compa­
ran las tasas nacionales en ese período con las halladas en nuestra provincia.
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