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AApesar del uso creciente del término
medio ambiente, su definición no es sen-
cilla, debido a la amplitud de significa-

dos que ha adquirido. En el sentido más general,
se entiende por medio ambiente todo lo que
rodea al hombre y todo lo que éste ha creado;
por tanto, el entorno de la vida. Evidentemente,
es necesario precisar un poco más al utilizar este
término. Existen algunas definiciones algo más
concretas.

PPor un lado, se puede considerar medio am-
biente al conjunto de agentes físicos, quími-

cos, biológicos, culturales y sociales que pueden
causar efectos directos o indirectos sobre los seres
vivos y las actividades humanas. Por otro, se le
define como el conjunto de todas las fuerzas o
factores que influyen sobre un organismo, una
población o una comunidad. También se puede
definir como un sistema multidimensional de in-
terrelaciones complejas en continuo estado de
cambio.

SSegún la Directiva 85/337 de la Unión Euro-
pea, el medio ambiente es un sistema forma-

do por el hombre, la fauna, la flora, el suelo, el
agua, el aire, el clima y el paisaje, pero también
por las interacciones de estos factores entre ellos
y de ellos con los bienes materiales y el patrimo-
nio cultural.

PPara usar correctamente el concepto de medio
ambiente debemos expresarlo a través de va-

riables que puedan ser fácilmente medidas, in-
ventariadas y valoradas.

SSin duda alguna, el término medio ambiente
ha surgido debido a los problemas derivados

de la actividad humana sobre la naturaleza. Ac-
tividad que ha producido alteraciones, a veces
muy graves, en el ciclo de los elementos y en el
ciclo del agua, en el desarrollo de los suelos, en la
atmósfera, en la fauna y en la flora. Todos estos
problemas tienen su base en el uso intensivo de
los recursos naturales por parte de la humani-
dad.

MMuchos de los recursos naturales explotados
por el hombre son limitados, como el pe-

tróleo, de forma que algún día se agotarán.
Otros, que podrían ser renovables, como la ma-
dera de los bosques tropicales, están sometidos a
una intensa explotación calificable de minera, ya
que no se repone lo que se extrae, y en conse-
cuencia es predecible su desaparición. Por otro
lado, los beneficios del uso de los recursos natu-
rales no se reparten de forma equitativa entre las
diferentes sociedades del planeta, lo que distan-
cia cada vez más a los países pobres de los ricos.
Este uso de los recursos naturales es insostenible
y debería generar políticas ambientales que per-
mitan su regeneración y redistribución para ge-
neraciones futuras.

AAdemás, el uso excesivo de los recursos natu-
rales tiene efectos nefastos sobre el agua, el

aire y los suelos.

LLa distribución, el consumo y la contamina-
ción del agua son algunos de los grandes pro-

blemas actuales. El agua es un recurso limitado,
casi exclusivo de nuestro planeta, imprescindible
para la vida y para la producción de alimentos.
El problema del agua se debe a la necesidad cre-
ciente de abastecer de agua potable a los núcle-
os urbanos, de expandir las tierras de regadío, de
generar energía eléctrica y de usar el agua como
vertedero. Esto implica una costosa política de
saneamiento, de ahorro y de uso eficiente de este
recurso.

OOtro problema proviene del uso del suelo, que
constituye una capa imprescindible para la

agricultura y para la vida en general. El proble-
ma ambiental del suelo se debe a la continua
transformación del suelo agrícola en urbano y
del suelo forestal en agrícola, a la erosión, a la in-
tensificación de su uso agrícola, a la desertización
y a la contaminación por residuos agrarios, ver-
tidos y depósitos industriales.

PPor otra parte, la atmósfera, que protege y
permite la vida en el planeta, está siendo al-

terada por las actividades humanas. El ciclo de
los elementos imprescindibles para la vida trans-
curre, en alguna de sus fases, por la atmósfera en
la mayoría de casos. Las continuas emisiones de
gases y partículas desde focos concretos (indus-
trias, vertederos, etc.) o de forma difusa (moto-
res, animales, etc.) provocan variaciones en el
ciclo de los elementos, en la composición de la
atmósfera y en su estructura. El calentamiento
global del planeta, así como el consiguiente cam-
bio climático, la lluvia ácida, el debilitamiento de
la capa de ozono o el aumento de este mismo gas
en la capa baja de la atmósfera (troposfera), son
consecuencias directas de la contaminación at-
mosférica.

CConcienciados con el Medio Ambiente y por
todos los factores que intervienen en su con-

servación y desarrollo futuro, y a petición de los
miles de lectores de la revista La Cerca, se ha edi-
tado este especial informativo con algunos de los
reportajes más valorados dedicados a esta mate-
ria en los últimos meses.

EEl agua, el cambio climático, el entorno me-
dioambiental y las energías renovables son

objeto de análisis en los siguientes reportajes,
que ya fueron publicados en esta revista, pero
que por su importancia y calado social hemos
rescatado de la hemeroteca para concienciar a
todos nuestros lectores sobre la responsabilidad
que todos tenemos de preservar nuestro Planeta.

Medio ambiente, una
responsabilidad de todos

Manuel Lozano Serna
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