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Aunque la gente y una porcion de mé-
dicos crean otra cosa, en medicina sucede
lo que en todas las profesiones; hay pro-
fesionales buenos y malos, y en medicina
por desgracia, el contraste es mucho, mu-
chisimo mayor. Hay médicos buenisimos,
pero hay otros que llamarles malos, es ha-
cerles un seflalado favor, porque no son
malos, son peocres, son malisimos, son pé-
simos; y con una agravante, que se les cu-
ran también los enfermos que visitan, por-
que como digo a todas horas, la casi tota-
lidad de los enfermos se curan sé6los, y no
solamente sélos, sino aunque hagamos
con ellos cuantas barbaridades puedan
concebirse. Una de las cosas mds dificiles
que he visto en el mundo es morirse. Ya

tendré ocasion de exponer algunos casos |

demostrativos de esta verdad. Resultado
de estos vicios, defectos o inconvenientes
de la medicina, es, que los médicos malos
se codean con los buenos muy ufanos,
tan ufanos que a veces hasta se truncan
los papeles y la gente toma por bueno al
mds malo y ramplén, y viceversa. Claro
que esto sucede un mes, un afio o un lus-
tro, porque al fin, el tiempo, supremo juez
en este mundo, se encarga de poner las
cosas en su punto; aunque muchas veces
cuando el malo es conocido, ha tenido
tiempo de hincharse de dinero y ya, jque
le tosan! A este propdsito y para demos-
trar esta verdad, no puedo sustraerme a
referir un cuento que lei en una ocasién y
que tan grabado qued$ en mi cerebro que
atn no he olvidado. :
<En una Capital de primer orden, ejercia
un médico que por su honradez, por su
austeridad y por sus vastisimos ctonoci-
mientos gozaba de fama universal. Para
recibir y dar niimero a su numerosa clien-
tela, tenia a su servicio un criado al pare-
cer bastante listo. Al cabo de algunos
afios este fiel servidor, que iba teniendo
mayores aspiraciones, se despidio de su
amo, cosa que contrario al Dr. que duda-
ba encontrar otro que pudiera sustituirle.

Pasé el tiempo y cierto dia, en la mesa
del’ més lujoso hotel de una capital de
primer orden, donde se hospedaba el
Dr. que habia sido llamado para asistir a
un personaje, se encontrd con un comen-
sal, cuya cara no le era desconocida. Por
su parte dicho comensal, de poite elegan-
te y distinguido, también debia conocer al
Dr. puesto que le miraba con insistencia.
Dicho comensal, una vez terminada la co-
mida y antes de marcharse el Dr. le detu-
vo dirigiéndose a ¢l en estos términos:

—Usted no me recuerda, Dr.?

—Si, quiero recordarle — contesto el
Dr.—Pero no caigo en este momento. Y
es |o raro que su cara me parece muy fa-
miliar.

—Y tan familiar—replicé el desconoci-
do.—Yo soy Fulano.

—1Como!

—iFulano, si seiior. El criado que tuvo
V. tantos afios.

—iEs cierto! Ya recuerdo. Pero cémo
ésta transformacion? ¢Has heredado? ¢Te
ha tocado la loteria?

i

—¢C4, no sefior. Vivo de mi trabajo.

—¢Si? Y en qué trabajas, que tanto te
produce.

-—No sé como decirselo, Dr...

—iQué! ¢Acaso?...—exclamé el Dr. con
desconfianza.

—jOh! no. No se alarme. No es nada
deshonroso. Ejerzo la medicina. Soy cu-
randero. ;

—,Como! ¢Y hay quien te busque, para
que tanto te produzca?

—Si sefior, me buscan y cobro muy
bien.

Mientras esta charla, ambos se habian
aproximado al balcon, eludiendo la cu-
riosidad de otros huéspedes.

—No me explico,-—exclamé el Dr.—que
tan mezquina profesion pueda producir
rendimientos para vivir con tanto lujo.
Quién que pueda pagar, ha de buscarte a
ti, que no sabes una palabra de medicina?

—Muchos. Cudntos, de esos miles de
seres que cruzan la calle,—dijo aproxi-
mandose al balcon—cree V. que tienen
sentido comtin, Dr.?

—Muy pocos, poquisimos.

—Pues esos pocos son los clientes de
V. Los demds, esa ofra inmensidad de se-
res, son los clientes mios.

—Anda con Dios,—replicd el Dr.—que
no sabrds medicina, <pero sabes vivir de
los enfermos. Conoces a la humanidad.
Ya me explico que vivas con lujo».

Moraleja del cuento y continuacion de
nuestro trabajo. La humanidad, que todo
lo ignora y que por lo tanto cree que todo
lo sabe, tiene el defecto de creer sabio
tinicamente a aquel que le adula, aunque
sea un adoquin mayor que una montafa.

Constantemente vemos en casi todas
partes, principalmente en los pueblos. cla-
mar por un buen médico. Todos estdn
descontentos, por lo general, del médico
que tienen; todos piden un buen médico,
En honor a la verdad, casi tienen razén.
Cazar un buen médico es empresa mas
dificil de o que muchos creen. Pero como
también es cierto que hay bastantes médi-
¢os buenos, vamos a suponer que uno de
estos llega a un pueblo. Ya tienen un
buen médico. ¢ Qué pasa?

Pues io primero que pasa, es, que si el
médico es competente y tiene conciencia,

tiene que empezar por desterrar las cos- |
tumbres barbaras que hay en los pueblos |

para tratar a los enfermos; y si ademads es
serio y digno, tiene también que evitar
que !0s pobres enfermos sirvan de mofa y
comidilla entre las-.comadres, teniendo por
lo tanto que rehuir darse pisto hablando
de medicina ante gentes incultas, contdn-
doles bulgaridades y patrafias, que es to-
do lo que de medicina puede contarles; y
sobre todo, y esto es muy importante, si
quiere salvar algunas vidas, tiene que ser
el director de la enfermedad, no visitando
cuando y como quiera la familia, sino co-
mo y cuando reclame la enfermedad, pcr-
que tiene gue visitar a muchos y por lo
tanto, para ser util tiene que ordenar su
trabajo con arreglo a las necesidades de
los enfermos, no de los caprichos de na-
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die. Esta es la medicina digna, noble, hon-
rada, util y cientifica. Si la medicina se
ejerciera asi, la medicina seria una
ciencia.

Pero vamos a la préctica: Visita este
médico un enfermo, lo reconoce, reune
sintomas, los relaciona, medita sobre ellos
y se dispone a formar juicio, como y cuan-
do pueda. Enseguida pregunta un familiar
o un extrano: «¢Qué tiene Dr.?> Si el mé-
dico es como debe y atin no ha formado
juicio, contesta: <No se, atin no he podi-
do formar juicio.» El que preguntd se
asombra y dice para su capote: (jAtiza!
iNo sabe lo que tiene!). Si el médico for-
mé juicio, contesta por ejemplo: <Pues
tiene una Espleno-neumonia de Grancher».

—Y eso que es, guna pulmonija o qué?

- pregunta ofra vez el familiar.

—No sefior,—contesta el médico—Eso
es una enfermedad que para poder usted
comprenderla, necesita seis u ocho aifios,
porque le haria falta estudiar la Carrera
toda de Medicina... (Silencio y asombro
del interrogante, quien pregunta & conti-
nuacion)

—Volvera V. luego a verlo, verdad Dr.?

—No, no es preciso. Ya no volveré has-
ta manana.

—D. Fulano hacia siempre dos visitas y
algunas veces tres—replica el interlocutor
sin poder contenerse.

- Pues yo no hago visita por la tarde
mas que en los casos que juzgo de nece-
sidad. El tiempo que habia de invertir en
hacer visitas indtiles, lo necesito para des-
cansar y leer medicina. Asi soy mucho
mas 1til a los pobres pacientes. Vaya, has-
ta mafiana. Que no dejen de cumplir lo
que he dispuesto. Sobre todo, nada de
gente en la habitacion, la ventana abier-
ta que se renueve el aire y mudarle la ro-
pa de cama todos los dias.

Se marcha el medicoy empiezan los
comentarios.

--No decian que era tanbuen medico?—
exclama uno.

—iPues no quiere que tengamos abier-
ta la ventana! dice otro.—

—iY no dice lo que tiene.—alude un
tercero.

-Sino lo sabrd jCémo lo va a decir!

—Yadecia yo—interrumpe una comadre
—que este hombre no era loquedecian.En
casi todas partes dice que no ha formado
juicio. Ni méds ni menos que D. Cenén. En
cuanto veia un enfermo, ya nos estaba di-
ciendo lo que tenia. jy al cabo se equivo-
caba! A mi marido lo vi6 y enseguida le
echd el fallo. No se me olvidard, «<Se mue-
re—dijo—Es pulmonia con dolor de cos-
tao y algo de ataque al celebro», y se mu-
ri6. Y cuidao que hizo por satvario. Cinco
sangrias, cuatro docenas de sanguijuelas;
vomitivos, purgantes, pildoras pa la calen-
tura. Todos los dias seis o siete visitas. Pe-
ro vino derecha y na. Lo que dijo el hom-
bre en la primer visita. Aquel era un mé-
dico, pero este... Serd muy bueno, pero yo
no lo quiero.

Resumen. Que este pobre médico, con
toda su ciencia, con toda su honradez,



