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¢Hay un cuerpo de Médicos de la
Beneficencia provincial? No. ¢Se
echa de menos su falta, o es nece-
saria para algo su existencia? Ta‘m—
poco. Cada Diputacion, provineial
tiene su Hospital y cada Hospital
sus Médicos, que la Dioutacién pa-
ga y nombra, por concurso, oposi-
eién, o como tiene por conveniente,
procurando tnicamente cada Pro-
vineia tener bien atendido este ser-
vicio con arreglo a sus necesida-
des, teniendo la conviceién que di-
cho servicio, precisamente por su
descentralizacion, por el caracter
intimamente local que lo distingue,
es uno de los mejor atendidos.

Pues bien, nosotros hariamos lo
siguiente: Creariamos un Cuerpo
de Médicos Titulares, con escala-
fon independiente para cada Pro-
vincia y le hariamos depender del
Colegio respectivo, cuyo organis-
mo seria el encargado de hacer los
nombramientos con sujecién a un
concurso de méritos, serio, formal
y justo, enecargdn-nse al propio
tiempo de lascorre - ijnes discipli-
narias a que hubies lugar, con su-
jecion a un Reglam - 1to previamen -
te confeccionado, en el que se aten-
diese de modo prejc.ente a casti-
gar las faltas al honor y dignidad
profesionales, hasta conseguir la
completa moralizacion y dignifica-
cion de la clase.

U si no se nos tachase de atrevi-
dos, nuestro plan de reformas seria
atin mas amplio. Formariamos en
cada Provincia ur Cuerpo de Bene
ficencia, que titularfamos provin-
cial, integrada por los Médicos del
Hospital que figurarian a la cabeza
del escalafén y los Titulares todos
de la provincia, que figurarian a
- eontinuaecién por riguroso turno de
antigiiedad. El Hospital estaria ser
vido por especialistas, elegidos y
seleccionados mediante concurso
eutre los Titulares de la Provincia,
que serian siempre preferidos para
ocupar las vacantes, y las vacan-
tes de Titulares serian cubiertas
dando la preferencia también a los
Médicos que en la Provincia ejer-
ciesen la pw?%‘sic'm libremente. De
este modo, (;pda Provincia tendria
un Cuerpo de Médicos de Benefi-
cencia perfectamente conocidos y
espeeializados, zue conslituirian
una verdadera garantia para la sa-
lud publica, con la no despreciable
ventaja para el profesional de po-

der ascender y cambiar de loecali-

dad, pues ya demostraremos en
otro articulo la conveniencia, o me-
jor dicho, la necesidad del cambio
de sitio, impuesta por la indole es-
pecial de nuestra profesion.

Esta importante y beneficiosa re-
forma,traeria hermanada e impues-
ta porlo tanto, la creacion de un
Ministerio de Sanidad, que asumi-
ria las funciones todas Benefico-sa-
nitarias, de la Nacién del que de-
penderian a su vez los Colegios
provinciales.

sPostaria direro esta reforma?
Poco o ninguuo. BEn cambio serian
incalculables los beneficios que ha-

' bia de reportar a la salud publiea,

a nuestra profesion y a la patria.

Ahora bién, que no somos ilusos
y comprendemos que, desde nues-
tra modesta insignificancia, este
apuntamiento de reforma, no ha de
merecer los honores, no ya de ser
atendido, sino de ser leido siquiera
por aquellos que piden ideas nue-
vas y hombres nuevos para rege-
nerar la Patria, y que a juzgar por
lo que vamos viendo, lo que se de-
s-a son, <hombres nuevos enveje-
cidos en el arte de adular para po-
der figurar apoyados por algin
magnate,> y ni nuestras ideas ni no-
sotros, pertenecemos por desgra-
cia a esa privilegiada y respetada
clase social.

Pero no importa, laboremos es-
condidos en el anodnimo. Laborar
es vivir, y aun vivimos, siquiera sea
coun el ideal de pretender sembrar
el bién por todas partes. Aunque
no lo consigamos.

H. DoMINGUEZ.

————— e

Un procedimiento especial del
que suscribe para el trata-
miento de las meningitis
cerebro-espinales.

De regreso el Dr. D. Manuel Barragan
de Paris, a cuya capital francesa habia ido
en viaje de estudio, con motivo de un
Congreso de Cirugia que se celebré por
entonces, empezo a poner en practica en
el Hospital de la Princesa, donde yo era
interno, el procedimiento de anestesia ra-
quidea que habia visto emplear al Dr. Tuf-
fier, por inyeccion en dicho canal de una
solucion esterilizada de cocaina.

Era yo por entonces interno de las Cli-
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nicas del Dr. Ustariz a cuyo servicio esta-
ba adscrito el Dr. Barragan, encargéndo-
me con tal motivo de hacer el historial cli-
nico de los operados en quienes se habia
empleado este nuevo procedimiento de
anestesia, tomdandome un gran interés tan-
to en la observacion de los detalles de
térmica, como en la recogida de sintomas
desde el momento mismo de ser puesta la
inyeccion, por ser dicho profesor el pri-
mero que en Espafia ponia en prictica es-
te procedimiento anestésico y por el inte-
rés y curiosidad que en mi despertd desde
el primer momento.

Esto di6 lugar a que adquiriese cierta
prdctica en la técnica de la puncién lum-
bar, que ya empezaba a utilizarse como
tratamiento de ciertas meningitis para dis-
minuir la tension intrarraquidea y atenuar
por lo menos ciertos sintomas molestos y
peligrosos de esta enfermedad, como ce-
falelgias, contracturas, etc.

Terminada ya la carrera y en presencia
de un caso de meningitis que estaba tra-
tando y en el que habia agotado toda la
terapetitica habida y por haber sin resulta-
do alguno favorable, se me ocurrié como
i:timo recurso acudir a la puncion lumbar,
con dos fines; disminuir tensién y mejorar
por lo tanto las contracturas musculares
que amenazaban continuamente la vida de
la enfermita, y analizar el liquido cefalo
rraquideo, haciendo de paso un diagnostico
citologico que confirmase o rectificase e[
de meningitis tuberculosa que yo habia
establecido; antes de lo cual solicité y ob-
tuve de la familia de la paciente permise
para celebrar consulta, siendo elegido por
todos D. Manuel Tolosa Latour, consulta a
la que asistio también por ser amigo mio y
de la casa, el ilustraio compadero y hoy
opulento diplométicoD. Fernando Jardon.
Esto ocurria alld por ei afio 1909. Corisig-
no estos detalles por la raz6n que expon-
dré mds adelante.

Celebrada la consulta y propuesta por
mi la puncién lumbar, no tuvieron incon-
veniente en aceptarla los otros comparie-
ros, o mejor dicho, los otros dos maestros,
ya que mi situacion al lado del inolvidable
pediatra Tolosa Latour y del ilustradisimo
Jardon era en extremo modesta. El dia an-
tes de la Consulta habia pedido yo un sue-
ro antimeningocoino que ya empezaba a
usarse, con el fin de inyectarlo después de
hecha la puncion y extraido el liquido cefa-
lo-raquideo necesario, no habiéndolo en
Madrid de ninguno de los tres autores que
hasta entonces lohabian preparado. (Dop-
ter, Flexner y Warsherman) por lo que fué
pedido a Paris. Al hacer esta manifestacion
en la consuita, se me ocurrid y asi lo pro-
puse, hacer, aprovechando el momento de
la puncién lumbar, un lavado del conduc-
to cefalo-raquideo con suero fisiologico,
lavado que tenia por objeto, a juicio mio,
extraer toxinas y bacterias, con lo que dis-
minuiria forzosamente la infeccion, hacien-
do un compds de espera beneficioso, has-
ta la llegada del suero Dopter que habia
pedido.



