L afirmade ladirectora

Pasion por
la medicina

a primera maxima que un futuro médico aprende al pisar la facultad es “primum non nocere”,
una frase que se atribuye a Hipdcrates, considerado el padre de la Medicina, y que trata de
explicar que la principal misiéon de un galeno es no dafar con su intervencion, antes, incluso,
que curar.

\ \ ‘ Fernando Gonzalez del Valle, el médico protagonista de nuestra portada de hoy, suma, tras
“ oees 28 anosenel Servicio de Oftalmologia de Alcazar de San Juan -23 de ellos como jefe de servicio-, algu-

nas maximas propias mas al desempeifio diario de su profesion, conceptos que se convierten para él en las
columnas que sustentan la buena gestion de un servicio o de un sistema sanitario: ofrecer al paciente lo que te
gustaria que te ofrecieran a ti y no olvidar jamas que el paciente podrias ser ti mismo.
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Gonzalez cuenta a Juan Carlos Chinchilla y Clara Manzano los primeros pasos de un servicio que naci6 en el
Hospital Mancha Centro, uno de los tltimos centros hospitalarios levantados por el antiguo Insalud, sustituyendo
al que se llamaba popularmente “hospitalillo”. Hasta él llegaron médicos jovenes de toda la geografia espaiiola, la
mayoria con la residencia recién acabada, en una época complicada para los profesionales por la escasez de oferta
laboral en los hospitales publicos.

Desde ese momento y hasta hoy, a base de pasion por la investigacion y aplicando un espiritu creativo, pragmatico
y marcado por un profundo humanismo, en el mismo corazéon de La Mancha, se han hecho cosas como implantar,
en el ano 2000, la primera queratoprotesis de la region. Esta operacion devolvio la vista a un paciente 42 afos des-
pués de sufrir la explosion de un dosificador de anhidrido sulfuroso del vino, una noticia que dio la vuelta al mundo,
en un servicio que acumula ya decenas de publicaciones internacionales y una veintena de premios entre los que
se encuentran ocho galardones en once aios en los congresos de la Sociedad Americana de Catarata y Cirugia
Refractiva, un logro Gnico en la oftalmologia espafola.

Por todo ello, su servicio es reconocido en todo el pais, sin perder nunca de vista la importancia y el caracter
singular de cada uno de los pacientes que atraviesan la puerta de su consulta cada dia, una filosofia que transmite
a su equipo y que fue refrendada hace cuatro afios cuando fue elegido como uno de los 25 médicos mas influyentes
del pais, y todo ello siendo uno de los pocos premiados que se dedica en exclusiva a la sanidad publica.

Ademas de esta inspiradora entrevista, esta semana también te invitamos a leer el reportaje de Raul Fernandez
sobre el rocodromo El Plafon, en Ciudad Real, donde nifios y mayores pueden aprender y practicar la escalada, una
auténtica oportunidad, alejados, como estamos, de cualquier gran pared de roca. También puedes echar un vistazo
a las paginas especiales de Enoturismo, donde podemos comprobar como avanza en la provincia esta manera de
viajar en la que deberiamos ser auténticos lideres, o el reportaje de Julia
Yébenes, incluido en El Campo, sobre la campana de azafran y los avances
que hay en la investigacion de su adn para evitar el fraude en su comer-
cializacion.

Como cada semana, te deseamos una feliz y estimulante lectura.

Conchi Sanchez Hernandez
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