
P S IQ U IS M O

Jesucristo  m uerto , según la Sábana Santa.

¿Es posible sudar

E l re la to  ev a n g é lic o  n o s d ice  q u e  
C ris to  su d ó  s a n g re  en  la  n o c h e  de 
G e ts e m a n í,  c u a n d o  fa lta b a n  p o ca s  
h o ra s  p a ra  e n tre g a rs e .

¿ F u e  un  h e c h o  m ila g ro so , o  un 
fe n ó m e n o  n a tu ra l?

D e  los c u a tro  e v a n g e lis ta s , só lo  
u n o  se re f ie re  a e s te  s u d o r . E s 
L u ca s , n a tu ra lm e n te :  el e v a n g e lis ta  
m é d ico .

L u ca s  n o  fu e  te s tig o  p re se n c ia l,  
sin e m b a rg o . M ás a u n : p o s ib le m e n 
te ,  n u n c a  lleg ó  a v e r  a C ris to . (N o  
e ra  ju d ío , s in o , q u iz á , s ir io ) . P e ro  
e sc r ib ió  su  e v a n g e lio  h a c ie n d o  in d a 
g ac io n e s  p e rs o n a le s , c o m o  él m ism o  
n o s r e c u e rd a :  h a b la n d o  co n  los te s 
tig o s . Y , as í, c o m p u so  un  re la to  
v ivo . U n  re la to  q u e  c o in c id e  en  c o n 
ju n to  co n  los o tro s  e v a n g e lio s , c la ro  
e s tá , p e ro  re c o g ie n d o , sin  e m b a rg o , 
c ie r to s  p a sa je s  q u e  s in to n iz a b a n  con  
su e s p ír i tu  m é d ico . E s el ú n ic o , p o r  
e je m p lo , q u e  n o s h a b la  de l p a r to  de 
M a ría  y d e  los p r im e ro s  c u id a d o s  
q u e  re c ib ió  el n iñ o . (S in  d u d a  se 
in fo rm ó  en  c o n v e rsa c io n e s  co n  la 
p ro p ia  V irg e n .)  Y  fu e  el ú n ic o , ta m 
b ié n , q u e  h a  re c o g id o  ese  d a to  tan  
cu rio so : el s u d o r  d e  sa n g re .

Y , ¿ q u ié n  le h a b ló  de l s u d o r  de 
sa n g re ?  A lg u n o  d e  los a p ó s to le s ,  sin 
d u d a ,  q u e  e s tu v ie ro n  p re s e n te s  en  
a q u e llo s  m o m e n to s .

T ra s  la ú ltim a  c e n a . C ris to  se 
d irig ió  al h u e r to  d e  G e ts e m a n í.  Ib a  
p e n s a tiv o  ( “ tr is te  e s tá  m i a lm a  h a s ta  
la m u e r te ” , d ir ía  p o c o  d e s p u é s )  y 
p o r  eso  sus d isc íp u lo s , im p re s io n a 
d o s , c a m in a b a n  ta m b ié n  en  s ile n 
cio . Y a  se h a b ía  a u s e n ta d o  J u d a s ,  el 
t r a id o r  - e l  ú n ic o  n o  g a lile o , p o r  
c ie r to - ,  q u e  p ro n to  re g re sa r ía  con  
su fa m o so  b eso : el s a lu d o  q u e  r e s e r 
v a b a n  los h e b re o s  p a ra  los am ig o s  
d e  v e rd a d .

A  la luz c la ra  d e l p le n ilu n io  p a s 
c u a l, C ris to  y su  g ru p o  b a ja ro n  p a u 
s a d a m e n te  p o r  el c a m in o  d e  e s c a lo 
n es , q u e  to d a v ía  se c o n s e rv a , d e ja 
ro n  a trá s  las m u ra lla s  d e  la  c iu d a d  y 
c ru z a ro n  el to r r e n te  de l C e d ró n .

Y a  en  el h u e r to  d e  G e ts e m a n í 
(d o n d e  a ú n  se v en  a lg u n o s  o liv o s ,

r e to ñ o s  q u iz á  d e  los d e  e n to n c e s ) ,  
C ris to  d e c id ió  a p a r ta r s e  p a ra  re z a r .  
Y  ú n ic a m e n te  se llev ó  a tre s  d e  sus 
a c o m p a ñ a n te s :  P e d ro ,  Ju a n  y S a n 
tia g o .

E s to s  fu e ro n , p u e s , los te s tig o s  
d ire c to s . D e  a lg u n o s  d e  e llo s  - ¿ P e 
d ro , q u iz á ? -  su rg ió  la in fo rm a c ió n .

L o s  t r e s  d isc íp u lo s  v ie ro n  y o y e 
ro n  p e r f e c ta m e n te ,  e n  e fe c to ,  lo 
q u e  su c e d ía . Y a  q u e  se e n c o n tr a b a n  
“ a u n  t iro  d e  p ie d r a ” d e  J e sú s  y 
h a b ía  lu n a  lle n a .

P re s e n c ia ro n  c ó m o  el m is te r io so  
M a e s tro  se d e s a z o n a b a ,  lle n o  d e  a n 
g u s tia ,  y c ó m o  se re s is tía  a a c e p ta r
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