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Los nudos

Son fundamentalmente para la union de la
cuerda con el mosquetén y la placa o anclaje a la
pared o roca. EI As de guia es el mas sencillo,
pero no debe utilizarse como nudo de anclaje
puesto que debilita la cuerda en exceso y una
vez apretado es muy dificil deshacerlo por la
tension. Sin embargo, es un buen amortiguador.
El nudo en Ocho es seguro, facil y sélido; es
uno de los mas utilizados para el anclaje y tam-
bién sirve para anclar a un puente de roca o pa-
ra atar dos cuerdas.

El nudo en Nueve es muy sélido y la pérdi-
da de resistencia de la cuerda es muy pequefa.
No obstante, se necesita utilizar mas cuerda que

para realizar un nudo en
ocho. EI Ocho doble per-
mite confeccionar dos bu-
cles de anclaje y ajustar las
longitudes relativas. Se uti-
liza para repartir cargas en-
tre dos anclajes y sus carac-
teristicas son comparables a
las del nudo en ocho.

El nudo Prusik se des-
arrollé originalmente para
salvamentos en grietas de
glaciares, pero puede servir
también para asegurarse a
una cuerda o para ascender

por ella, ya que mientras se tira de los cabos que
salen del nudo, éste permanece cerrado y no co-
rre hasta que es empujado con la mano. EIl Pru-
sik debe realizarse con una cuerda de diametro
inferior a la que se pretende asegurar.

Esta original técnica fue desarrollada en Aus-
tria por Karl Prusik y descrita por el Austrian Al-
pine Journal en 1931. A pesar de que antafio fue
muy utilizado, hoy en dia ha quedado relegado
al olvido gracias a las modernas técnicas de ex-
ploracion vertical con aparatos descensores y as-

censores.

Sin embargo, es una técnica que to-
do espeledlogo debe conocer a la
perfeccion ya que, si por cualquier
percance surgiera algin problema
con un aparato ascensory éste que-
dara inutilizado, un nudo Prusik nos
podra ayudar a salir del apuro. De
lo contrario, este incidente nos podria
obligar a permanecer bajo tierra e ir ha-
ciendo escalas para recibir el material de
otros compafieros, poniendo en peligro a

todo el grupo.

Anclajes

Son los puntos, tanto naturales como arti-
ficiales, donde se sujetan las cuerdas y que
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cumplen varias funciones. Los anclajes Illamados
“de posicion” sirven para desviar la trayectoria
descendente de la cuerda y evitar su posible ro-
zamiento contra algln saliente, pared o escalon.

Los de seguridad son aquellos a los que se
une la cuerda para ser el soporte principal, con lo
que su eleccion debe ser extremadamente cuida-
dosa.

Los puntos de anclaje naturales, como puen-
tes deroca o arboles, son muy atiles para los pa-
samanos o anclajes de seguridad y también pue-
den ser utilizados como anclajes de posicion.

Se ha de tener en cuenta que cuando se colo-
ca una clavija es muy peligroso situarla proxi-
ma a un saliente si va a ser utilizada como an-
claje de seguridad. Sin embargo, algunas veces
debe hacerse para evitar fricciones en la cuerda,
aunque se tendra que reforzar con un segundo
punto para salvar cualquier percance.

En los sistemas artificiales hay varios ancla-



