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“ P r im e r o  d e s c u b r í el  m u n d o  d e  la

ESCALADA. UN DÍA, CASI POR AZAR, ME 
ADENTRÉ, CON OTROS ESCALADORES, EN 
UNA CUEVA. EL BRUSCO CAMBIO DE LOS 
PAISAJES ILIMITADOS DE LA MONTAÑA, 
POR LOS ESPACIOS SIEMPRE ACOTADOS DE 
LA ESPELEO PRODUJERON EN MÍ UN 
SHOCK MUY ESPECIAL.”

Teresa Campos. Espeleólogo. Bilbao.

el cruce de vario s conductos, constituyendo  un  
nudo o en c ru c ijad a  en el in te rio r de la  red.

Lugares especiales

País Vasco

E n  la  zo n a  k árstica  de Itx ina , en  la p ro v in c ia  
de G u ip ú zco a , al n o ro es te  del m o n te  G orbeia , 
ex iste  u n  laberin to  de cuevas donde es posib le  
p ra c tic a r  la  e sp e le o lo g ía , lo  m ism o  qu e  en  la  
cueva de B alzo la , ce rca  de D im a. L as cuevas de 
A m o ra to , en tre  O ndárroa y  M ark ina , ju n to  a  la  
de A tx u ra , ce rca  de L eke itio , son  lugares p a ra  
los am an tes de la  espeleo log ía . P osib lem en te  la 
cueva  de P ozalagua , cuyo  itinerario  está  ad ap ta
do p a ra  las v isitas, sea  uno  de los pocos lugares 
donde se p u ed e  con tem p lar un  g ran  núm ero  de 
excén tricas; ce rca  de e lla  se encuen tra  Jo m o s II, 
sim a de g ran  in te rés espeleo lóg ico .

Cantabria

L a  co m arca  de A són , situada  en  el o rien te  de 
C an tab ria , o frece  al a fic ionado  a la  espe leo log ía  
la  p o s ib ilid a d  de exp lo ra r num erosas cav idades 
que se h an  desarro llado  en el in terior de este m a
cizo  calizo . E l s is tem a de cav idades del río  del 
S ilenc io , en  R asines, tiene un  to ta l de 53 k iló 
m e tro s  de g a le r ía s  e x p lo ra d a s ; el s is te m a  de 
C ue to -C oven tosa , en A rredondo , sob repasa  los 
30 k ilóm etros de galerías con 815 m etros de p ro 
fund idad ; la s im a de G arm acieg a-C e llag u a , en 
Sobra, tam b ién  supera  los 800 m etros y  la  g ran  
sa la  sub te rránea  de la  T orca del C arlista , en  R a
m ales , es u n a  de las m ayores del p laneta .

Cataluña

A l p ie  del em balse  de T erradets se v is ita  la 
C ova deis M urisecs (murciélagos), una apasionada 
aventura que se ofrece a los niños. Tanto en M ont
serrat com o en la sierra de M ontsan t hay  algunas 
cuevas ap tas p a ra  p rac tica r la  espeleo log ía .

Comunidad Valenciana

E n to d a  esta  com un idad  los afic ionados a es
te  dep o rte  encon trarán  cuevas donde p rac tica r
lo. S in  em bargo , hay  dos zo n as donde  se c o n 
c e n tr a  el m a y o r  n ú m e ro  de c a v id a d e s :  la  de

B arx , en la p ro v in c ia  de V alencia, y  Valí d 'Ebo 
en la  de A lican te .

Murcia

C asi to d as las s ie rras de la  reg ió n  de M u rc ia  
so n  de fo rm a c ió n  ca liza , lo  que h a  p ro p ic iad o  
que ap a rezcan  u n  b u en  n ú m ero  de cuevas y  si
m as. L a  de m ay o r reco rrido  h o rizo n ta l es la  cu e
v a  del P uerto  en  C alasparra , co n  ce rca  de 5 k iló 
m etro s to p o g ra fiad o s; a lgunas sa las es tán  ab ie r
tas a  las v is ita s  gu iadas y  el resto  rese rv ad o  sólo 
a  los g rupos espe leo lóg icos. L a  s im a D estap ad a  
en  Is la  P lan a  (M azagón), co n  sus 230  m e tro s  de 
p ro fu n d id ad  es la  m á x im a  co ta  en  cuan to  al d es
arro llo  vertica l. O tras sim as d es tacab le s  son  la 
de la T orre ta  en el m acizo  de R ev o lcad o res , la 
del B u itre , en  el m acizo  de l m ism o  no m b re , la  
del T alayón , en  L orca , y  la de C aneja , ce rca  de 
B a rra n d a , co n  2 2 0  m e tro s  de d e sa rro llo  h o r i
zon ta l y  99 m etro s de vertical.

Navarra

E n  el v a lle  del R o n cal los a fic ionados a  la  e s
pe leo lo g ía  encon trarán , en  el com ple jo  kárstico  
de Larra, sim as que se cuen tan  en tre  las m ás p ro 
fundas de E uropa.

Baleares

E n la  is la  de Ib iza  y, sobre  todo , en la de M a
llo rca, hay  d iversas cuevas que se ex p lo tan  tu 
rís ticam en te  -las m ás fam osas son  las del D rac, 
H am s y  A rtá , en  M allo rca , y  C an  M arga en Ibi- 
za-. L a  e x is te n c ia  d e  u n  su b su e lo  ca lc á re o  h a  
p ro p ic iad o  que só lo  en  M allo rca  se encuen tren  
a lre d e d o r  d e  800  cu e v a s ; en  la  s ie rra  d e  T ra- 
m u n tan a  la  esp e leo lo g ía  es el depo rte  que m ás 
se p rac tica . D estacan  las cu ev as de C am panet, 
Sa C a m p a n a  y  la  s im a  d e l A g u a . A lg u n a s  de 
ellas fuero n  h ab itad as p o r  el h o m b re  p reh is tó ri
co y  tam bién  sirv ieron  de refug io  a p iratas y  con
traband istas. E n  el barran co  de B in igaus, en  la 
isla  de M enorca , se en cu en tra  la  C o v a  des C o- 
lom s, de 24 m etro s de a ltu ra  m áx im a , 11 m etros 
de largo  y  15 m etro s de ancho.

Castilla y  León

L as sim as y  cuevas del cañón  del río  L obos 
sirven  p ara  la  in ic iac ió n  a la espe leo log ía ; una
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