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García de Mateos 
espera volver pronto 
a profesionales
El ciclista de Argamasilla de Alba se impuso en la 
contrarreloj por tríos disputada el 26 de octubre en 
Tomelloso

En la contrarreloj por tríos 
que organizaron Bicicletas 
José Luis y CC Industriales 
se cumplieron los pronósti­
cos. Venció el trío de corre­
dores de Argamasilla de Alba 
liderado por los hermanos 
Vicente y Raúl García de 
Mateos que invirtieron un 
tiem po 43,09 m inutos en 
efectuar los 32 kilómetros del 
recorrido. Segundos, a dos 
minutos de los primeros, que­
daron los tomelloseros Jesús, 
Almarcha y Julián; terceros, 
con un crono de 46,58, fue­
ron unos ciclistas de Camu­
ñas; cuartos, con un tiempo 
de 48,30, se colocaron An­
drés Puig, Luis Miguel Mo­
rales y Emilio; y el quinto 
puesto fue para otro terceto 
de Argamasilla de Alba for­
mado por José Manuel, Ceci­

lio y Antonio con un tiempo 
de 48,42. El premio al trío 
más veterano se lo llevaron 
Teo, Luciano y Luis que in­
virtieron una hora en el re­
corrido y fueron últim os. 
Veinte tríos partieron de la 
meta colocada en las inme­
diaciones del velódromo de 
la Ciudad Deportiva.

Al final de la carrera, Raúl 
García de Mateos, manifes­
taba sentirse muy a gusto en 
la carrera, “organizar estas 
pruebas cuesta mucho traba­
jo  y no dudé en venir. He­
mos ido al ritmo que nos ha 
marcado Julián que era el que 
menos nivel tenía de los tres 
y hemos ganado, pero eso es 
lo de menos en una prueba 
de este tipo. A la ida hemos 
tenido el aire en contra y el 
terreno picaba hacia arriba, 
pero a la vuelta hemos ido 
cuesta abajo con aire a favor

y hemos venido a sesenta por 
hora” .

Sobre su futuro, Raúl Gar­
cía de Mateos, se mostraba 
optimista, “yo más no puedo 
hacer. Tuve la mala suerte 
de que el equipo en el que 
iba a correr, el Relax, desapa­
reció, y tuve que recalifi- 
carme como amateur, lo cual 
fue complicado pero acabé 
adaptándome. He ganado dos

carreras y he estado en mu­
chas entre los mejores. En el 
ranking de la Federación Es­
pañola soy tercero, en fin 
creo que más no puedo ha­
cer. Ahora sólo queda que 
me hagan hueco en algún 
equipo profesional. La cosa 
parece que pinta bien. Ojalá 
vuelva pronto a profesiona­
les donde espero dar todavía 
más de lo que di” .

Manchathon 
inicia la II 
edición del 
programa 
Start to run
EL PERIÓDICO

El AC Manchathon ha ini­
ciado en Tomelloso la II edi­
ción de su programa Start to 
run. Cuarenta y dos atletas 
asistieron a la primera sesión 
que tuvo lugar el 25 de octu­
bre en la pista de la Ciudad 
Deportiva. Fue una primera 
toma de contacto en la que 
los participantes realizaron 
carreras a bajo ritmo, inter­
calando ejercicios de estira­
mientos y varios juegos. El 
programa va dirigido a todas 
aquellas personas mayores de 
16 años que busquen adqui­
rir una buena puesta en for­
ma. Las sesiones se organi­
zan en grupos reducidos 
liderados por un técnico cua­
lificado. El programa se de­
sarrollará de octubre a junio 
con un total de 21 sesiones 
presenciales. La inscripción, 
que cuesta treinta euros, se 
puede formalizar en el PMD.
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