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VILLANUEVA DE ALCARDETE. SERVICIOS SOCTALES

Organizado un grupo de autoayuda

para padres con

El objetivo es
conocer
comportamientos
de la conducta
adolescente

El Dia
VILLANUEVA DE ALCARDEYE

El Ayuntamiento de Villa-
nueva de Alcardete, a través
de a concejalia de Servicios So-
ciales, pondrd en marcha un
grupo de autcayuda para pa-
dres y madres de adolescentes
con el objelivo de analizar y
prevenir los conflictos que pue-
dan surgir en el dmbito fami-
liar.

Para ello se pretende formar
un grupo de trabajo con aque-
llos padres que tengan hijos en
edad adolescente que esta co-
ordinado y dirigido por un mo-
nitor especializado, psicélogo.

El objetivo es facllitar la ad-
quisicion de conocimientos bd-
sicos de la conducta humana y
més concretamente de la con-
ducta juvenil-adolescente. Se
pretende facilitar la adquisi-
cion de técnicas concretas que
contribuyen a la modificacion v
adquisicidn de comportamien-
to de sus hijos, promover el
control de los padres a la hora
de afrontar los problemas edu-
cativos v de relaciones con sus
hijos, prevenir la aparicién de
conductas mds problemdticas
en los hijos que harfan necesa-
ria una intervencién mas espe-
cializada e individualizada y
por dltimo, contribuir median-
te la adgquisicién de conoci-
mientos y técnicas al mayor
acercamiento y didlogo entre
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o £l trabajo de grupo se
desarrollara en ocho sesiones
de una hora de duracién

* Con esta iniciativa también
se pretende favorecer la
relacién entre padres ¢ hijos

padres e hijos.

Este grupc comprenderd un
total de ocho sesiones con una
hora de duracidn, utilizando
una metodologia participativa

y de caracter cientifico y con la
utilizacién de un lenguaje com-
prensible para los padres.

En las sesiones habrd expli-
caciones tedricas con la utiliza-

. ARCHIVO
El grupo de autoayuda para padres con hijos en edad adolescente ha sida promovide par el ayuntamienta

cién de ejemplos y habilidades
de comunicacion, realizacidn
de ensayos de conductas, tra-
bajos en grupos, etc.
Los interesados en partici-
par en esta iniciativa que cuen-
“ta con la colaboracién de la
Junta de Comunidades -Plan
Concertado- pueden inscribir-
se en el ayuntamiento de Villa-
nueva. Las plazas son limita-
das.

LA MANCHA

Nueva campana
de donacién de
sangre en La
Mancha
toledana

El Dia
MANCHA TOLEDANA

Como viene siendo habi-
tual, la hermandad de do-
nantes de sangre del hospi-
tal Virgen de la Salud de To-
fedo realizard una nueva
campafia de extraccién de
sangre en el mes de no-
viembre, por distintos mu-
nicipios de provincia.

La colecta extrahospita-
laria de sangre comenzd el
pasado viernes en Alameda
de la sagra y continuard
‘mafiana lunes en Villarru-
bia de Santiago, Los Yébe-
nes (6 y 7 de noviembhre, en
el centro de salud) y en
Sesena, el jueves 8 de no-
viembre.

En el caso de La mancha
toledana destacar que los
dias 12 y 13 se podra donar
sangre en la localidad de
Puebia dé Almoradiel (con-
sultorio médico), dias des-
pués se podrd hacer lo pro-
pio en el municipio de Mi-
guel Esteban, las fechas ele-
gidas han sido el 19 y 20 de
noviembre, en el consulto-
rio médico. A ultimos de no-
viembre la hermandad de
donantes de sangre estard
presente en el municipio e
El Tobosc, el 29 del presen-
te mes en el Hogar del Jubi-
lado.

Otros municipios elegidos
para esta colecta extrahos-
pitalaria de sangre son Ca-
sarrubies del Monte, Nava-
hermaosa, Ventas Pefia Agui-
lera, Cozas de Canales, San-
ta Cruz de la Zarza o Yepes
entre otros.

Todas las extracciones de
sangre en estos municipios
se realizardn de 5a9dela
tarde.

VILLANUEVA DE ALCARDETE, LA PRIMERA SESION TENDRA LUGAR EL 17.DE NOVIEMBRE

Comienzo inminente del curso de
habilidades sociales y trabajo en grupo

Dirigido principalmente a la poblacion juvenil alcardetefa

El Dia
VILLANUEVA DE ALCARDETE

El ayuntamiento de la locali-
dad teledana de Villanueva de
Alcardete, a través del drea de
animacién sociocultural, ha or-

ganizado un curso que lleva.

por titulo “habilidades socia-
les y trabajo en grupos” dirigi-
do a la pobiacién juvenil alcar-
detefia ¥ que comenzard este
mes de noviembre.

Este curso va dirigido a jéve-
nes a partir de 16 afios, pero
también a aquellos profesiona-
les que por su trabajo necesi-
ten el tipo de técnicas que se

enseflardn en esta actividad
formativa, asi como miembros
de asociaciones que tengan ta-
reas de coordinacion de gru-
pos.

Este curso organizado por el
ayuntamiento en el que parti-
cipa el centro de informacidén
juvenil “Gigiiela” se celebrard
todos los fines de semana de
noviembre vy comenzari el pro-
ximo dia 17, una vez acabadas
las fiestas patronales en honor
a la Virgen de la Piedad que
comienzan el préximo viernes.

CONTENIDOS

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Dia, El. N.° 5.527, 5/11/2001.

Entre los contenidos inclui-
dos en este curso de habilida-
des sociales cabe destacar, por
ejemplo, temas como la intro-
duccién a las dindmicas de
grupo, su origen y desarrollo,
el concepto de grupos, sus ca-
racteristicas y evolucién, cen-
trandose también en las habili-
dades sociales v en conceptos
¢omo la asertividad, comunica-
cién, negociacion, manejo de
conflictos, motivacién, etc.

Igualmente estd previsto
que durante su desarrollo se
realicen técnicas grupales, en-
tre otros actos previstos.

ARCHIVO

Dirigido a aquetlas personas que realizan distintas tareas con grupos



