
Adagios y Observaciones
m e d id a  e x a c t a  y  t a s a  in v a r ia b l e

El ¡lustre Dr. R iquelm e que nos hace el honor de interesarse por es
tos trabajos, nos contó  que hace poco fue a visitar a un Obispo amigo suyo  
y hablaron, com o es corriente en tre  los viejos, de lo bien que estaban.

El Obispo sacó un m etro  y |o extend ió  sobre la mesa, d iciéndole:
—Esta es la m edida del m etro , cien centím etros, y a h í term ina. La 

vida no pasa tam poco de cien años. Cuantos más centím etros se recorren más 
cerca se está de la punta y por una causa o por otra desaparecemos, así que 
estando m uy buenos sabemos que solo nos queda esta poca cinta y más vale 
no pensarlo y que e| cielo nos sea leve.

A  algunos de a q u í les quedan trece centím etros, pero ¿llegarán 
hasta la punta?.

¡Qué dudas!. Y  si llegaran ¿les convendría? ¿Para que servirían?. 
Porque se vale lo que se sirve y no para ser servido que es lo que inu tiliza .

Todos los viejos se em peñan en transm itir sus experiencias a los jó ve 
nes, pero inú tilm ente . Solo el tiem p o  es el predicador que les convence.

- V iv i r  es hacer. Para quien no hace nada, ¿qué es la vida?.
-U n a  vida ociosa es una m uerte anticipada.
- E l  trabajo  previene y cura todas las enfermedades del alm a, es el 

gran consolador, el gran médico.
—1_! trabajo  tiene entre otras ventajas la de acortar ¡os días y pro 

longar |a vida.
—El trabajo  vocacional es salud y fe lic idad . Expresión certera del 

Profesor Lorenzo Velázquez presidiendo la Real Academ ia de M edicina el 
d ía  2 9  de Enero de 1 9 8 0 , com entando un trabajo  de| profesor ju b ilado  
Don Francisco Orts Llorca.

—Un d ía  de ocio fatiga como una noche de insom nio. C om probar 
vuestro estado de án im o cualquier dom ingo.

— La ociosidad se parece a la herrum bre, gasta más pronto  que el
trabajo .

— La alegría se encuentra en el fondo  de todas las cosas, pero a cada 
uno le corresponde encontrarla. La alegría es hija de |a ocupación.

—En otros tiem pos se alim entaba ei cuerpo com o a un servidor, hoy  
se le sirve com o a un amo.

— La vida brota de| fu tu ro  y se precipita m uerta en el pasado, es la 
aurora, |a esperanza. Fabricar sueños con la vida. Tejer vida con los sueños.

—Se puede cuanto se quiere. Basta con querer. La grandeza exige sa
crificios.

— Lo que el hom bre hace es lo que representa, no lo que piensa
o siente.

—El saber sufrir dem uestra la experiencia en la ciencia de la vida.
—Se recoge con alegría lo que se siem bra con lágrimas.
— La persona ociosa pasa la vida com iendo los frutos de la tie rra , pe

ro no partic ipa de las variaciones ni de las necesidades del m undo. Es corño 
un m uerto.
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