MUEBLES DE LUJO Y PINO

Luchana, 31, y Trafalgar, 4 - Tel. 34723

Grandes rebajas durante el presente
mes; facilidades de pago; mencio-
nando este anuncio, 5% de descuento

croquis, como supongo, la distancia
al lugar actual, cie unos tres a cin-
co metros, a lo mas, ya necesita un

MARI-CARMEN.—Las mascaras de
caucho son utilisimas para dar tonicidad
a la piel, activan el funcionamiento de los
distintos elementos de ella, constituyendo
un tratamiento preventivo y curativo de
las arrugas. Se pueden aplicar a toda la
cara o solamente a determinada region
de ésta, pero siempre por la noche, qui-
tandomela a la mafana y lavandose a
continuaciéon con agua boricada caliente
y luego fria.

La férmula que me indicas no veo in-
conveniente en que la uses con la mas-
cara; es buena.

No me extrafia se te haya ennegrecido
}a cara; hay que evitar siempre en las
férmulas contra las manchas el empleo

a la vez de sales de azufre con las de pio-m

mo y mercurio por formar sulfuros ne-
gros. Son preferibles los toques con solu-
ciones débiles de acido clorhidrico al 5,6
hasta 10 por 100, que hacen caer la epi-
dermis.

Encantada y siempre a tu disposicién.

MARTA LUISA Y LUISA EUGE-
NIA.—Para quitar la adherencia de la
piel en la base de las ufias, es bueno el
siguiente bafio: sulfato aluminico pota-
sico, 10 gramos; agua destilada, 100
gramos.

Estando el bafio caliente se sumergen
los dedos en él durante el tiempo necesa-
rio para que la piel se separe con facili-
dad mediante una ligera presion con el
borde de una lima de ufias. Se lava des-
pués bien la piel con aenia templada y se
recortan los bordes duros de ella.

Otro bafio que se puede usar como el
anterior es el siguiente: &acido citrico, 4
gramos; agua destilada, 20 gramos. Di-
suélvase.

Para los granitos os aplicaréis todas
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poco mas de precauciéon, teniendo
cerrada la colmena con las abejas
prisioneras por lo menos veinticua-
tro horas. Dales ventilacién para
ge no se asfixien al estar encerrar

s. El sitio A me parece muy bue-
no. Queda la colmena resguardada
de los vientos nortes por la casa y
alzada sobre el suelo, con lo que
estd en mejores condiciones, y las
abejas vuelan alto, molestando mu-
cho menos. Creo no merece la pena
de llevarla entre los naranjos, pues
laj distancia de 200 metros es indi-
ferente para los efectos de pecorea.
Compra siempre la cera «n casa de
garantia. Comprenderas no puedo yo
indicarte aqui cudles lo son; pero
existen varias, que fabrican producto
magnifica
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las noches, durante una hora-solamente,
esta formula: resorcina, 10 gramos; acido
salicilico, 10 gramos; naftol alcanforado,
10 gramos; almidén, 50 gramos; jabédn,
50 gramos; azufre, 50 gramos; vaselina,
50 gramos.

UNA ESTUDIANTE.—rUn buen me-
dio de cpnservar las manos blancas y sua-
ves es lavarlas con agua templada y ja-
bén liquido perfectamente neutro, y una
vez secas impregnarlas bastante, sobre
todo en el dorso, con la siguiente pomada,
quitando el exceso Tie cosmético con una
toalla:

Lanolina anhidra, 20 gramos; aceite de
almendras, 6 gramos; glicerina, 10 gra-
mos: miel, 6 gramos; 6xido de cinc ex-
trablanco, 12 gramos; tintura de benjui,
2 gramos; esencia de rosas, 0.15 gramos;
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HORIZONTALES.—1: En Colom-
bia, jhola! Letras de “lima”. — 2:
Visperas de fiestas.—3: Trabajo. —
i: Coleccionistas de sellos.—5: Sacer-
dote budista. En la cara. Humor se-
roso.—6: Oca. Mezclé.—7: Sol. Poe-
sfias.—8: Al revés, nota. Dios. — 9:
Reza. Nombre de mujer.—10: Colo-
rante. Cero. — 11: Capital europea.
Conquistador espafiol.— 12: Rio eu-
ropeo. Articulo.

nam. 4, por

vainillina, 0,06. Repéngase en tubos de
estafio.

Con esta pomada se mantiene la piel
suave, perfectamente porosa, evitdndose
asi la formaciéon de grietas o excoriacio-
nes producidas por el frio o los lavados
frecuentes. Puedes aplicartela también al
tiempo de acostarte y dormir con guan-
tes, a los que cortards las puntas de los
dedos y haras unos agujeros en el dorso
y palma para facilitar la transpiracion.

BRASEN-PUA.—EI doctor Luis Fer-
nandez tiene a su cargo el consultorio
matrimonial. Para adelgazar las caderas
hay varios movimientos de gimnasia. Uno
de ellos es teniendo el cuerpo bien dere-
cho, con los pies juntos y las manos apo-
yadas en las caderas, girar el tronco a de-
recha e izquierda acempasadamente. En
otro ejercicio, también bueno, se tienen
los pies extendidos, con los brazos abier-
tos en cruz y se gira el cuerpo a un lado
y a otro, teniendo cuidado de llevar bien
la respiraciéon (lo mismo én el anterior)
en cada movimiento, es decir, hacer una
profunda inspiracién en el lado derecho
o izquierdo v expelerlo al volver al con-
trario.

Para el cuello, vuelva la cabeza acom-
pasadamente a un lado y a otro, procu-
rando llevar la respiraciéon en cada movi-
miento de modo que en uno inspire y en
el otro expela el aire. Estos movimien-
tos de cabeza los puede repetir hacia
atrds y hacia delante.

Me alegraré haya tenido éxito con esa
persona que dice, y sabe me tiene siempre
a su disposicion.

VIOLETA.—Es una lastima que haya
tardado tanto en tratarse las cicatrices
de la viruela; si se acude cuando son re-
cientes los resultados son siempre posi-
tivos. *

Siendo ya antiguas, da buenos resul-
tados el emplasto de Vigo o el emplasto
crisofanico al 1 por 100, asi como las
duchas sulfurosas. Modernamente se em-
plea la fibrolisina en inyecciones subcuta-
neas o en emplasto. La electrélisis, asi
como la radioterapia, da muy buenos re-
sultados.

Con un buen maquillaje se las puede
disimular, ya que, segun dice, son pocas.
Creo que se preocupa demasiadp y piensa
que todos se fijan en ellas. Puede apli-
carse esta crema: tanino, 5 gramos; bal-
samo del Perd, un gramo; vaselina y la-
nolina, de cada una 60 gramos.

Guillén
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VERTICALES. — 1: Articulo. Dos
2: Anhelo.—3: Mineral. Verbo. — 4:
Pronombre. Costado. Aromal! — 5:
Instrumento de trabajo. Anestésico.
Nota.-*—6: Hago bajar. Labra. Letras
de “pan”.—7: Insecto.—8: Falso Dios.
Reza. Al revés, articulo.—9: Feneci'.
El'.primero. Nota. — 10: Campeoén.
Parte alta de los montes. Bebida.—
11: Patos. Preposicién inseparable.—
12: Costumbres.—13: Nota. Valle de
Santander.

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Y: revista para la mujer nacional-sindicalista. N.° 66, 7/1943.

Contra la* espinillas apl(qLs0,
carilla de kaolin. Y nunca mol«ti

ESTRELLA. EI estrabismo 6
mucho, puede corregirse de Demi
medio de lentes especiales' i
grande o ya este medio es injf,.
se suprime con una sencilla o
que modifica la tirantez de los
musculos del ojo.

Para los labios cortados le ir hj,,
pomada que cicatriza Mpidamentl |
rosada, 200 gramos; ratania 25
cera virgen, 15 gramos. El
Lassar, para evitar la caida del mi! 7
buenos resultados: Primero se
la cabeza con la mano o con unJ
suave lavando con agua caliente vZ
rando después con fria; y unaveaZzZ
se fricciona con. bicloruro de netc 1
50 centigramos; agua destilada, 19
‘«os; glicerina, 50 gramos; agua cea
loma, 50 granfos. Después de Bxalaa
beza se fricciona nuevamente con ato.
hol absoluto: 100 gramos; nafto B 9)
centigramos. Seca de nuevo, se arii»
moderadamente esta férmula: &cido i
cilieo, 2 gramos; tintura de benjui, 1» "
mos; aceite de pie de buey, 100 gas,

«BE »

%-EN COMPLETA DESESPERACION
Verdaderamente que es una pena qes
haya estropeado la cara de esa fomg
Siendo rubia y teniendo el cutis tanfino
como dice, esa pelusilla se lo hubieradi
simulado perfectamente dandose un poto
de agua oxigenada sin necesidad de ess
terribles depilatorios que ha usado. Rao
no se apure, que todo tiene remedio. \&
usted a dejarse de mas depilatorios, pes
a esa «barba corrida», como usted de

PLISADOS-BORDADOS
FORRERIA DE BOTONES
FI-G URINES

Vicente Tain

En Llop, 6. VALENCIA

lo que le conviene es la depilacion dé&
trica. No croo que tenga mas que um
muchacha a quien se la mandé y hawe
nido a verme completamente transfor-
mada.

No tenga miedo, en cualquier Irsti-
tuto se la haran bien, pues tienen pers>-
nal especializado. Celebraré quede tn
guapa como antes de la catastrofe.

CAPERUCITA. — Las preparaciones
que te mando sirven para rizar el caello
Mojaras éstos por la noche ligeramente,
para que no resulten pegados unos an
otros: carbonato sédico cristalizado,
gramos; goma ardabiga, 2 aor
hol alcanforado, 4 gramos; agua ce g
sas, 200 gramos. Con la preparacion s
guiente se pueden obtener rizos pema
nentes siempre que No se mojen con &g
goma tragacanto, un gramo; goma a
biga, un gramo; tintura de benjui, 6gr =
mos; esencia de rosas, 0,20, gramos; au
de rosas, 65 gramos. >

Para el sudor de los pies es basai
eficaz esta locion: naftol B, 10 gamg
glicerina, 20 gramos; alcohol {8Ug
mos; esencia de bergamota, 4 g®
esencia de limén. 4 éramos\es'YGanj,
geranio rosa, 2 gramos; esencia de
ilo, un gramo. Si quieres puedes @P
tar su accion con los siguientes p
alumbre, 40 gramos; talco, 200 gr
esencia de verbena, 2 gramos.

La férmula que me indicas raee P ro
bien y puedes usarla sin miedo, pu
contiene nada nocivo.

LA MAS PESADA E
Contra.el sudor de Ja carft va*a



