as cocinas son actualmente un punto de
reunioén en cualquier casa; incluso la fun-
cional cocina moderna sigue siendo uno
de los rincones predilectos, en donde

asamos una gran parte de nuestro tiem-

po.

Los principios basicos para una cocina seran los
mismos para cualquier hogar, pero en cada caso, el
acondicionamiento de espacio y el estilo a conse-
guir sera segun criterio de cada uno.

Se debe proponer el objetivo de reunir la fun-
cionalidad y el estilo. Ante todo, lo que se preten-
de conseguir, es una cocina util para hacer las
necesarias tareas domésticas y al tiempo, que sea
un lugar confortable y personal.

Deberemos tener en cuenta los dictados de la
moda, sin seguirlos a rajatabla para no caer en el
aburrimiento y monotonia al cabo de los afos; las
modas son siempre pasajeras. Confiemos en el
gusto propio y las inclinaciones de cada uno, sin
desechar las modas actuales, si asi lo queremos.

Trataremos hoy una cocina de obra nueva, realizada
bajo plano, donde la reestructuracién y acabados, son
més faciles de realizar.

Las paredes al ser de obra nueva, se realizaron en
tabiqueria prefabricada (existen varias marcas en el
mercado: pladur, knauf etc...) y a gusto del cliente, éstas
no se revistieron de azulejo, aprovechando la textura
lisa, propia de este tipo de material. Todas las paredes
de esta cocina se dejaron lisas, tanto en la zona de coci-
na como en la zona de office. Sélo en el frontal del
banco de trabajo, zécalo y encimera se utilizd un mate-
rial distinto, el granito. Este, se coloco por sus caracte-
risticas de dureza, facil limpieza y mantenimiento.

El suelo se revistio de un gres estilo rastico, con un
tratamiento especial para evitar la absorcion, rotura y
desgaste propios de este tipo de estancias.

El techo, siguiendo la misma linea minimalista, se
dejé completamente liso, sin ningln tipo de moldura en
su perimetro. El tipo de iluminacion utilizada, de carac-
ter muy actual, ayuda al estilo impuesto en esta cocina.
Como podemos apreciar, este tipo de iluminacion
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suprime los tipicos tubos
fluorescentes que hasta la
fecha se venian colocando
en estas cocinas.

La distribucion del mobi-
liario a colocar se proyect6
con una galeria o corredor
central, a ambos lados de
este corredor, se instalaron
todos lo muebles necesa-
rios. El ancho de este pasillo
central debe ser espacioso,
para permitir la apertura de
puertas, poder agacharnos y
facilitar una correcta circu-
lacion. Uno de los laterales,
se acabd a su vez en "L" ,
para delimitar la zona de
office, de la zona de trabajo;
para su mejor aprovecha-
miento se dispusieron puer-
tas a dos caras. Todo este
frontal, se proyect6 con
mueble alto y bancada con
mueble bajo, en donde se
coloc6 un fregadero de un
seno en poliéster de color
blanco y una placa vitroce-

El suelo se revistio de un gres
estilo rustico, con un tratamiento
especial para evitar la absorcion,
rotura y desgaste propios de este
tipo de estancias
ramica. De esta forma, queda una bancada con sufi-
ciente espacio para trabajo y sobre todo de una facil
limpieza.

El otro frontal de la cocina se dispuso enfocado al

almacenamiento de alimentos, utilizando mobiliario de
alto en bajo sin bancada de trabajo. En un hueco se



