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Los casos de buiimia y anorexia han aumentado un 30%.

Los objetivos de la cam-

paña serán disminuir la in-

cidencia de los transtornos

de la conducta alimentaria,

implicar a los jóvenes en el

conocimiento y búsqueda
de soluciones a estos trans-

tornos, conocer el nivel de

información que sobre los .

mismos, formar a grupos
'

de jóvenes para que reali-

cen actividades preventi-
vas y de formación y orien-

tar y asistir a los jóvenes

que sufran estos transtor-

nos o estén.en situación de

padecerlos.

CIUDADES SALUDABLES.— La

Concej alía de Sanidad está

ultimando los preparativos

para asistir los próximos
días 25, 26 y 27 al IV Con-

greso de Ciudades Saluda-

bles de'la región que se

celebraráen Villarrobledo.

En ella, Guadalajara pre-

sentai-á un resumen sobre

el seguimiento de la vacu-

nación infantil obligatoria

Sanidad creaunanuevaunidadpsiquiátrica en Alcohete

Para pacientes con necesidades de internamiento de entre tres y seis meses

REDACCIÓN. Guadalajara

La Consejería de Sanidad va

a habilitar un ala del sanato-

rio de Alcohete y va a contra-

tar a un psiquiatra para dis-

poner de un nuevo recurso

asistencial de atención a pa-

cientes con necesidades de

internamiento medio, que

oscila entre los tres y los seis

meses. Según se informa des-

de la Delegación de la Junta,

hasta la fecha, Guadalajara
cuenta con dispositivos de

asistencia aguda, a través de

la Unidad de Psiquiatría del

Ante esta situación, en los

últimos años, Sanidad ha

mantenido conversaciones

con laDiputación Provincial,

titular del Hospital Ortiz de

Zarate, paraque desde el cen-

tro se atendiera a este tipo de

pacientes. Sin embargo, la

negativa de la instituciónpro-
vincial de formar parte, jun-
to al Insalud y la Junta, de la

Unidad de Salud Mental, ha

empujado a Sanidad a bus-

car una solución ante la apa-
rición anualmente de pacien-
tes con necesidades que no

Insalud, y de atención para

pacientes crónicos, en Alco-

hete. Asimismo, dispone de

los recursos del Hospital de

Día, situado en el recinto del

Ferial y cuenta con la cola-

boración del centro de la aso-

ciación Apiepa. Sin embar-

go, existe otro grupo de pa-

cientes que necesitan de un

dispositivo intermedio. Ha-

bitualmente se trata de per-

sonas jóvenes que necesitan

un internamiento que no sue-

le superar el medio año ni sér

inferior a tres meses.

sepodían atender desde Gua-

dalajara.

Por este motivo, ya se

están ejecutando los trabajos

para habilitar una parte del

sanatorio en la que se podrán
atender las necesidades de

unas ocho o diez personas.

Asimismo, se va a contratar

a un psiquiatra con la inten-

ción de que antes de que aca-

be este año entre en funcio-

namiento la nueva unidad,

que vendrá a paliar el déficit

asistencial para este tipo de

pacientes.

A.M.R. Guadalajara

El Boletín Oficial de la Pro-

vincia, en su edición del 6 de

noviembre, ha publicado el

concurso, por trámite de ur-

gencia, para la enajenación
de la parcela de suelo indus-

trial ubicada en el polígono
del Henares, de 34.945 me-

tros cuadrados en la que tie-

ne previsto instalarse la em-

presa "Witzenmann". El tipo
de licitación se ha estableci-

do en 163.542.000 pesetas.
El plazo para la presenta-

ción de ofertas en el Ayunta-
miento finalizará el próximo
día 25 de noviembre, mo-

mento en que se hará oficial

la adjudicación de la parcela
a la empresa alemana.

Por otra parte, el Boletín

Oficial de la Provincia, en su

edición del 30 de octubre, ha

publicado el anuncio del con-

curso de ideas para la orde-

nación de la finca de Casti-

llejos, ubicada en la carrete-

ra de Fontanar, para conver-

tirla en un espacio natural de

ocio y recreo que sirva de

lugar de esparcimiento y de

pulmón para la capital. Las

proposiciones podrán pre-

sentarse en la Secretaría Ge-

neral del Ayuntamiento has-

ta finales de diciembre. Se ha

establecido un único premio

que consistirá en el encargo

de la redacción del proyecto
básico y de ejecución y la

dirección de las obras. Habrá

también dos áccesit que con-

sistirán en un premio en me-

tálico de 500.000 y 250.000

pesetas respectivamente.

ANA MARÍA RUIZ. Guadalajara

La Concejalía de Sanidad

está elaborando un estudio

sobre transtornos de la con-

ducta alimentaria entre los

adolescentes de Guadala-

jara con el objetivo de lle-

var a cabo el próximo año

una campaña destinada a la

prevención de dichos trans-

tornos en caso de que se

obtuvieran datos preocu-

pantes. Según ha informa-

do Carmen Vaquero, téc-

nico de la Concejalía y

miembro de la comisión de

Ciudades Saludables, los

datos generales que se es-

tán estudiando reflejan que

los casos de anorexias y

bulimias han aumentado de

forma alarmante en los úl-

timos años, con un 30%

más de casos entre la po-

blación adolescente.

Para elaborar el estu-

dio, se tratará de conocer la

realidad a través de los pro-

piosjóvenes y de mediado-

res sociales y se realizará

una encuesta para contras-

tar los datos obtenidos.

en la provincia durante los

últimos 12 años, primer es-

tudio de estas característi-

cas que se ha realizado en

Guadalajara. Del mismo se

deduce que la tasa de nata-

lidad ha ido descendiendo

en los últimos doce años

hasta situarse en la actuali-

dad en el 7'99 por mil habi-

tantes, una de las cifras más

bajas de la UE. Cabe desta-

car que en 1995 la tasa se

situaba en el 9'99 por mil y

en 1996 en el 8'14 por mil.

Otros datos significati-
vos son que la edad media

de los padres ha descendi-

do de los 30 años a los 27

en la madre y los 29 en el

padre, que la mayoría de

los partos han sido norma-

les, que el año en que más

niños nacieron fue 1992 y

el que menos 1989 y que la

mortalidadprenatal es baja,
con más niños que niñas

fallecidos.

Durante el congreso, el

alcalde, José María Bris,

presentará una ponencia so-

bre alimentos y salud.

A.M.R. Guadalajara

El presidente de la Asocia-

ción de Vecinos Castilla, de

El Balconcillo, Felipe Yela,

se ha mostrado satisfecho del

desarrollo de las obras del

centro social del barrio y ha

asegurado que, si no surge

ningún problema, las obras

concluirán a finales de enero

de 1999. Yela ha afirmado

que en breve se firmará un

convenio con el Ayunta-
miento en el que se especifi-
cará que las actuaciones que
se realicen serán coordina-

das por ambas partes, que

también se comprometerán a

tener el centro abierto en ho-

rario de mañana y tarde y a

mantener un ritmo adecuado

de actividades. Hasta que

acaben las obras, la AA.VV.

realizará sus actos en los ves-

tuarios de las pistas deporti-
vas del barrio.

Por otra parte, la asocia-

ción ha abierto el plazo de

inscripción para los interesa-

dos en participar en una serie

de talleres sobre educación

para el consumo organiza-
dos por la Concejalía de Sa-

nidad, dirigidos a niños de 8

a 12 años.

Asimismo, hoy jueves fi-

nalizará la semana cultural

organizada por la AA.VV.

en la que se han analizado

diferentes temas relaciona-

dos con la salud como las

patologías más comunes en

el anciano, la actividad física

después de los 40 años y no-

ciones de primeros auxilios.

Esta actividad ha sido sub-

vencionada por la Conseje-
ría de Bienestar Social.
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