
El Servicio ha propuesto la creación de una Unidad de Cirugía Laparoscópica avanzada dentro 
del Complejo Hospitalario de Ciudad Real como oferta a la población castellano manchega.

Cirugía Laparoscópica,
la «Segunda Revolución Francesa»

La gran mayoría de los cirujanos estamos de acuerdo 
en que la «cirug ía  a s is t id a  por robot y/o 
computadores» es parte de la cirugía de la década 
que ahora se inicia.

José H ernández Calvo,
Jefe del S ervido  de Cirugía General del C.H. de Ciudad Real

La década que concluye ha 
visto el desarrollo de la Cirugía 
Laparoscópica en aspectos impen­

sables hace pocos años.
Sin embargo, habiendo sido la Ci­

rugía Laparoscópica una verdadera re­
volución quirúrgica, la mayoría de los ciru­

janos no han ¡do más allá de la realización de la

Tabla 1
Cirugía mínimamente Cirugía mínimamente
invasiva invasiva
Establecida en CHCR
Colecistectomía laparoscópica Clecistectomía laparoscópica
Laparoscopia diagnóstica Laparoscopia diagnóstica
Apendicectomía laparoscópica Cirugía del reflujo
Cirugía del reflujo gastroesofágico Miotomía de Heller (Acalasia)
Miotomía de Heller Suprarrenalectomía laparoscópica
Suprarrenalectomía laparoscópica Esplecnectomía toracoscópica
Esplenectomía laparoscópica simpatectomía toracoscópica
Simpatectomía toracoscópica Toracoscopia diagnóstica
Rectopexia laparoscópica Rectopexia laparoscópica

colecistectomía laparoscópica. Sólo un grupo de 
selectos cirujanos se han adelantado en operacio­
nes técnicamente complejas.

En este campo, donde la robótica permitirá a 
todos los cirujanos la práctica de intervenciones 
complejas hasta ahora reservadas a unos pocos, 
la generalización de las bondades de la Cirugía 
Laparoscópica a campos hasta ahora no desa­
rrollados será una realidad.

En el futuro inmediato, las curvas de aprendi­
zaje no se limitarán sólo a las técnicas quirúrgicas, 
sino que los cirujanos tendrán que aprender el 
manejo de las «máquinas» (Prof. Talami).

La posibilidad de acceder a los mejores es­
pecialistas desde tu propio hospital, es ya una 
realidad en vías de generalización.

La realización de una intervención sin estar en 
contacto con el paciente -a distancia-, el desarro­
llo de la microcirugía a extremos insospechados; 
el uso de imágenes virtuales, incorporando imá­
genes anatómicas y diagnósticas del propio pa­
ciente son ya una realidad tangible.

Sirva este preámbulo para centrarnos en una 
realidad en movimiento vertiginoso, a la hora de 
analizar la última década de la Cirugía, que en su 
día fue calificada como la de la Cirugía 
laparoscópica, a la que figuras señeras de la ciru­
gía denominaron, dentro del asombro que les pro-
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