Organizador del XXII Congreso Nacional de Medicina
Nuclear. Ciudad Real, del 13 al 16 de junio.

El Servicio de
referencia en
Medicina Nuclear

En Castilla-La Mancha
ha habido unas
deficiencias histodricas
en cuanto a alta
tecnologia, y es una
de las razones por las
que la Medicina
Nuclear esté
infradotada. Ciudad
Real es la excepcion.
Aqui encontramos el
anico Servicio de
Medicina Nuclear que
hay en nuestra
comunidad. En breve
albergara a mas de
500 congresistas
llegados de todos los
rincones de Espana, y
parte del extranjero.

Se inauguré en marzo de 1994 gracias al empuje de las

autoridades sanitarias del momento, que pensaron que la

Medicina Nuclear era necesaria en el Hospital.

Colegio Oficia! de Médicos de Ciudad Real!

=l Servicio de Medicina Nuclear del Com
mpiej0 Hospitalario de Ciudad Real es el
e NiCO €N €l Sistema de Salud Publica que

hay en Castilla-La Mancha. Es por tanto un Ser-
vicio de referencia, y hasta él llegan pacientes
de toda la Regién y por eso la actividad que tie-
ne el hospital en este campo es Impresionante.
Para evitar las listas de espera, poseen dos
gamma camaras con un rendimiento de cuatro,
segun el jefe de Servicio de Medicina Nuclear,
Angel Soriano. Tienen un horario ininterrumpi-
do de ocho de la mafiana a diez de la noche.
«Estamos sobrecargados de trabajo pero es un
mal de este hospital. Aun asi, Intentamos cum-
plir con la méxima del INSALUD que dice que la
lista de espera no debe superar los 40 dias, y
hasta ahora lo vamos logrando».

En marzo de 1994 se inaugur6 el Servicio,
gradas al empuje de las autoridades sanitarias
que habia en ese momento. Pensaron que la
Medicina Nuclear podia ser una especialidad que
podria entrar en el hospital, aunque fuese de
segundo nivel y la medicina nuclear histérica-
mente s6lo exista en hospitales de tercer nivel.
Hoy en dia, el Servicio es «absolutamente nece-
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sario», y buena prueba de ello es que el resto
de especialidades les solicitan exploraciones que
en algunos casos son decisorias para mejorar y
definir diagnostico.

Hablamos de una especialidad fundamen-
talmente de diagnéstico aunque también hacen
terapia. Nace dirigida fundamentalmente a dos
patologias: tiroides, para el tratamiento de
hipertiroidismo, y tratamiento de rodillas donde
han fracasado las técnicas quirdrgicas. Existe
una tercera parte del tratamiento donde no pue-
den intervenir por la dejadez de la Administra-
cién: «Todos los paciente de Castilla-La Mancha
que tienen un cancer de tiroides tienen que ser
trasladados a Madrid para hacer los tratamien-
tos, cuando aqui estarnos perfectamente capa-
citados y solamente hace falta una pequefia in-
versién: que se ponga una pequefia habitacion
plomada. Todos lo médicos de aqui estamos
autorizados, preparados y tenemos la suficien-
te experiencia para aplicar esos tratamientos.
Se lleva pidiendo una sala adecuada desde hace
cuatro afios y el INSALUD de forma sistematica
lo viene rechazando. Hay una lista de espera de
seis meses para un tratamiento de cancer de
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