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El IES Ramon Giraldo, De Noruega A Polonia Con El Proyecto Erasmus
“Literary Heroes”

El IES Ramdn Giraldo ha viajado a Noruega en su primera
salida con el Proyecto Erasmus+ “Literary heroes”, representado
por dos profesores: Lucia Delgado, Coordinadora del Proyecto,
y Alfonso Garcia, Secretario del centro, mas seis alumnos de 3°
ESO: Raquel Rodriguez, Elena Valverde, Belén Luna, Maria
Gonzélez, Laura Pifiero y Pablo Valverde.

El viaje comenzé el pasado 28 de enero con la llegada a Oslo,
la capital noruega, donde pudimos disfrutar de un tour por los
puntos mas interesantes de la ciudad: el fiordo de Oslo, que estaba
completamente congelado, la Opera, la National Gallery, donde
pudimos contemplar el famoso cuadro de El grito del pintor noruego
Munch, la antigua Universidad, el Palacio Real, residencia de los
reyes de Noruega, o el impresionante Parque Vigeland o Parque
de las esculturas, creado por el escultor noruego Gustav Vigeland
por encargo del Ayuntamiento de Oslo a principios del siglo XX.

Tras esta primera toma de contacto, emprendimos nuestro viaje
hacia la ciudad de Otta, con el resto de equipos participantes:
Irlanda, Alemania y Polonia, para encontrarnos con nuestros
anfitriones noruegos. Otta, la ciudad mas pequena del pais, esta
situada en la provincia de Oppland, cuya capital administrativa es
Lillehammer, ciudad famosa al haber albergado los Juegos Olim-
picos de invierno de 1994 y por ser uno de los centros deportivos
mas famosos de Noruega. Sin duda, fue una de las visitas que mas
nos llama@ la atencion, no solo por las vistas espectaculares o sus
instalaciones, sino por el hotel de hielo en el que estuvimos o el
Museo de los Cuentos de Hadas que visitamos.

Aparte de las visitas culturales, también practicamos algunos
de los deportes tipicos de los paises nordicos, como descenso en
trineo o patinaje sobre hielo, esta Ultima en el propio instituto
guecontaba con una pista de patinaje propia.

Sin embargo, la parte mas importante de nuestra visita tuvo
que ver con la puesta en comun de los héroes literarios seleccio-

nados por cada
pais participan-
te para darlos
a conocer al
resto y poder
emprender asi |
nuestro cuento, |
en el que se- ¢
ran integrados &
cada uno de
ellos, viajando §
por las diferen-
tes regiones de
los equipos
participantes.
En nuestro caso, el héroe seleccionado no podia ser otro que don
Quijote y la region, la Mancha. Ademas, en el centro noruego
participamos en talleres de escritura y actividades relacionadas
con Peer Gynt, el héroe creado por el escritor noruego Henri
Ibsen, al que estudiamos en profundidad.

El siguiente destino sera Polonia, del 7-14 de mayo, donde
cada uno de los paises participantes presentaran el inicio del
cuento que estamos elaborando con los cinco héroes literarios
seleccionados previamente y presentados en Noruega. Alli par-
ticiparemos de nuevo en talleres, esta vez relacionados con las
nuevas tecnologias, y alumnos y profesores disfrutaremos de las
actividades culturales organizadas por el pais anfitrion a ciudades
tan representativas como: Wroctaw, Cracovia o Wieliczka, famosa
por sus minas de sal. jPolonia nos espera!

M?* Lucia Delgado Garcia de Dionisio

Coordinadora del Proyecto Erasmus +
LE.S. “Ramon Giraldo”

CEIP Arqueologo Garcia Bellido - Jueves Lardero y Carnaval

El jueves, 23 de febrero, como viene siendo costumbre en el
CEIP ARQUEOLOGO GARCIA BELLIDO desde hace varios
afios, celebramos jueves lardero. Y lo hicimos degustando el cho-
colate que elaboraron algunas madres de la AMPA. Por supuesto
no faltaron las ricas tortas que acompafiaron la chocolatada jNos
llenaron de energia antes del salir al recreo!

Al dia siguiente, viernes, con trajes realizados por los padres y
madres a traves de un taller organizado por la directiva de la AMPA,
la Comunidad Educativa del Centro quiso aportar colorido y alegria
a algunas calles cercanas al colegio con el desfile de carnaval.

El tema elegido para la ocasion fue EL CINE: Peter Pan, 101
Dalmatas, Harry Potter, El flautista de Hamelin, Frozen, Piratas
del Caribe 0o Monstruos, S.A. fueron las peliculas elegidas para
ese homenaje al cine infantil. Ademas, personajes de peliculas del
Oeste, superhéroes o el mismisimo Charlot desfilaron al ritmo de
las bandas sonoras.

‘m\. (

Todo un pequefio pero divertido espectaculo, en el que todos "

lo pasamos genial.
CEIP Arquéologo Garcia Bellido

FISIOTERAPIA
AVANZADAY

TRAUMATOLOGIA
T TTmsmme

Tomas Jiménez Rubio
Fisioterapeuta
Coleg. n® 702

Isabel Hurtado
Fisioterapeuta
Coleg. n° 8230

info@fisiosanar.es

— :
Traumatologia Dr. Radl Garcia - Puncion seca
Electrdlisis Percutanea Musculoesquelética - Ondas de chogue

Hernia discal - Pilates suelo - Dolor cervical y lumbar
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