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R E M I T I D O

Un héroe
Un buen día, paseando por la orilla de un río vi de pronto a un boy- 
scout ô e se estaba ahogando. Conozco el lugar.no es profundo, así que 
decidí salvarlo en cuanto se reuniera un poco más de público. Me senté 
en un banco a esperar. El boy-scout gritaba de lo lindo, por lo que al 
cabo de poco se congregó en la orilla un nutrido grupo de gente. Esperé 
un poco más para que el público estuviera al completo, entonces me 
levanté, me acerqué al agua y animado por los gritos de admiración me 
puse a quitarme lentamente el zapato izquierdo. El público me 
aplaudió. Estaba ya en calcetines cuando me di cuenta de que un 
sinvergüenza también se disponía a desnudarse. Me puse furioso.
-Yo estaba aquí primero -le dije.
Y él me contestó:
-¿Es tuyo el boy-scout o qué? -y se puso a quitarse el chaleco. 
-¡Tiene razón! -se dejaron oír unas voces entre el público- ¡El boy- 
scout es de todos!
-Deja esos pantalones -le dije-Tú aún no estabas en este mundo 
cuando yo ya salvaba boy-scouts.
-Habrás salvado a tu abuela -me contestó en un tono Insultante.
-Y  tú a tu tía. Vete a hacer puñetas y deja en paz al boy-scout.
El público iba en aumento. Unos estaban de mi parte, otros decían que 
todo el mundo tiene derecho a salvar boy-scouts. Vi que las cosas se 
complicaban y que todo dependía de quién se desnudase primero. 
Aunque él había comenzado más tarde, como llevaba cremallera me 
alcanzó. Le gané sólo al llegar a los calzoncillos. Al ver que perdía su 
oportunidad quiso saltar al agua tal como estaba, en ropa interior. Se 
me encendió la sangre y le eché la zancadilla. ¡Por hacerse el héroe! No 
sé qué pasó con el boy-scout porque a nosotros nos llevaron a urgen
cias. Yo le disloqué un brazo y él me rompió unos dientes.
Salvar a los que se ahogan requiere valor y sacrificio.

Slawomir Mrozek

El muerto
¿Recuerdas el revuelo ante el restaurante la noche de nuestra cita, el 
grosero plantón ante tu espera?
Tendrás que perdonarme de nuevo por última vez.
El muerto era yo.

Elias Moro

TRUCOS QUE FUNCIONAN
Microondas reluciente
Introduce una taza llena de agua y unas gotas de detergente lava- 
vajillas en el interior del microondas. Ponlo en marcha durante 3 
minutos, tiempo en el que entrará en ebullición.
Transcurrido el tiempo, déjalo en el interior con la puerta cerrada 
durante dos minutos más.
El vapor de la mezcla impregnará todo el interior del microondas. 
Transcurrido el tiempo saca la taza con sumo cuidado de no 
quemarte con la ayuda de un paño de cocina (recuerda que está 
hirviendo).
Pásale una gamuza por todo el interior, ya verás con qué facilidad 
se desprende la suciedad del interior del microondas y queda fácil
mente reluciente, sin apenas tener que esforzarte en limpiarlo. 
Realiza esta operación una vez por semana y mantendrás el elec
trodoméstico limpio y en perfectas condiciones durante muchí
simo tiempo.
Eliminar una mancha de mora
Debéis aplicar un poco de leche agria 
sobre la mancha y dejáis reposar 
durante unos 30 minutos. Pasado 
este rato laváis con vuestro deter
gente habitual la prenda en un 
programa de agua caliente o tibia (la 
que mejor admita esa pieza de 
ropa). La mancha habrá desapare
cido.
Para obtener leche agria, simple
mente tenéis que poner un poco en un vaso y dejarlo reposar 
varias horas (o de un día para otro) junto a una ventana, dándole el 
sol directo o cerca de una fuente de calor (radiador, estufa).
Ambientador natural para nuestro frigorífico
El mejor remedio para estos casos es vaciarla y limpiar a fondo la 
nevera. Pero el siguiente truco casero os servirá para tener un 
ambientador natural y ecológico que evitará los malos olores.
Deja dentro unos trozos de vainilla en rama. En unas horas habrán 
conseguido absorber esos olores molestos.
Carne de guiso en su punto
Para evitar que la carne de un guiso se os ponga dura y reseca, solo 
tenéis que poner (durante la cocción) en la olla donde la estéis 
guisando, un corcho de botella que esté completamente limpio.
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ANTONIO MARTINEZ E HIJOS S.L.
- Ventanas Correderas y Abatibles
- Con Rotura de Puente Térmico
- Oscilobatientes
- Puertas de Calle
- Cerramiento de Terrazas
- Variedad de Colores
- Últimos Modelos en Mamparas 

de Baño y Ducha
- Frentes de Armario
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