
dujo, como la «segunda revolución francesa».
El desarrollo tecnológico de videocámaras 

miniaturizadas, revolucionando la calidad de la 
imagen, hizo que la técnica hasta entonces casi 
limitada a los ginecólogos en procedimientos me
nores, pasara a manos de los cirujanos quienes 
desarrollaron la técnica, pasando a ser el proce
dimiento de elección en una gran variedad de 
procesos morbosos.

Calidad de vida
La importancia de la Cirugía laparoscópica 

no sólo fue la gran disminución de la morbilidad 
en las intervenciones, sino que pasó a ser la tera
péutica quirúrgica que el paciente percibe, con 
mayor claridad como «calidad de vida».

El British Medical Journal de enero del 2002, 
analiza la cirugía mínimamente invasiva, de la que 
la gran mayoría se realiza mediante procedimien
tos laparoscópicos, calificándola como la mayor 
revolución técnica desde 1900.

Esta Interesante revisión clínica de la literatu
ra médica de la última década, realizada por el 
Prof. Ara Darzi, una de las mayores autoridades 
en la materia del Reino Unido, analiza 
pormenorizadamente el desarrollo de este tipo 
de cirugía en el mundo, esquematizando de modo 
ejemplar el estado actual de la cuestión al día de 
hoy.

No podemos sustraernos a reflejar el cua
dro que el Prof. Ara Darzl publica en tan prestigio
sa revista, y sobre todo, compararlo con legíti
mo orgullo con el desarrollo alcanzado por el 
Servicio de Cirugía del complejo Hospitalario de 
Ciudad Real, en el mismo espacio de tiempo. (TA
BLA 1, TABLA 2)

Es fácil constatar como nuestro servicio no 
sólo realiza prácticamente todos los procedimien
tos laparoscópicos-cirugía mínimamente ¡nvasiva- 
estandarizados en la literatura médica, sino que 
incorpora aquellos que recientemente en nuestro 
país, los grupos de trabajo más punteros han

añadido a su armamentario como «la cirugía 
laparoscópica de la obesidad», quizás el mejor 
método actual para resolver tan importante pro
blema de salud.

El mismo artículo transcribe la impresión del 
presidente de la Asociación Médica Británica en 
una visita realizada a los hospitales americanos en 
1902 «la gran novedad de la cirugía de hace 100 
años versaba sobre la asepsia y antisepsia...».

En la actualidad la asunción de la búsqueda de 
la excelencia como nuestro deber dentro del ser
vicio, nos ha conducido a la propuesta de crea
ción de una Unidad de Cirugía Laparoscópica avan
zada dentro de nuestro hospital de Ciudad Real 
como oferta al población castellano manchega, en 
la que el desarrollo de la docencia e investigación 
en este campo se unan a la calidad asistendal 
alcanzada en estos últimos años.

Nuestro servido realiza todos los 
procedimientos laparoscópicos-cirugía 
estandarizados e incorpora aquellos que 
los grupos de trabajo más punteros han 
añadido a su armamentario.
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Tabla 2

En evacuación En CHCR
Herniorrafía laparoscópica Herniorrafía laparoscópica
Colectomía laparoscópica Cirugía colorectal
Paratiroidectomía radioguiada Paratiroidectomía radioguiada
Perforación duodenal Cirugía de la Obesidad mórbida

Gandió centinela
Ganglio centinela Cirugía hepática
Cirugía Hepática cirugía gástrica
Cirugía Gástrica Estadiaje tumoral

Mobilizing the
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