En esta ocasion se incidird ademas en la
prevencion, que es un punto fundamental de la
Reanimacion Cardiopulmonar. «En este sentido
se hacen una serie de recomendaciones para el
manejo y cuidado de los nifios, a fin de evitar
riesgos innecesarios como la eleccion del tipo
de cuna, objetos de juegos, uso de casco para
la bicicleta 0 normas de circulacion.

La utilidad de este tipo de encuentros es
clara. «Los alumnos que han realizado este cur-
so en otras ocasiones han comentado sus ex-
periencias. Cuando han tenido la oportunidad
de aplicar estas técnicas se han visto mucho mas
seguros y mas comodos».

Personal docente

Para esta sexta edicion el profesorado esta cons-
tituido por pediatras y urgenciélogos de los hos-
pitales de las cinco capitales, mas dos profesio-
nales del Hospital Gregorio Marafion de Madrid

Elpediatra
Francisco Anaya,
ademés de la
direccion del
curso, se
encargara de la
Practica
integrada de
RCP Basica y
Avanzada en el
lactante y nifio
mayor, que
consiste en
«hacer una
simulacién de
atencion a una
parada
cardiorespiratoria
con las técnicas
que se han
aprendido
durante los dos
dias».

y del Hospital de Hellin. De Ciudad Real, el cur-
so contard con Francisco Anaya, que ademas
de la direccion del curso, se encargara de la
Practica integrada de RCP Basica y Avanzada
en el lactante y nifio mayor, que consiste en «ha-
cer una simulacién de atencién a una parada
cardiorespiratoria con las técnicas que se han
aprendido durante los dos dias, una especie de
resumen».

Las practicas se hacen con maniquis que
simulan a lactantes recién nacidos y nifios, mas
el material de desecho como tubos
endotraqueales, material de reanimacion como
desfibriladores, monitores o bolsas autoinflables.
La convocatoria concluira el dia 24 con una con-
ferencia, la entrega de certificados de asisten-
cia y un cocktail para los participantes. Con an-
terioridad, los alumnos habran pasado un exa-
men tedrico para que ellos mismos comprue-
ben todo lo que este curso les ha aportado.*?
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Programa

22 de noviembre
09.00 Presentacion del curso. Saluda de
Autoridades Sanitarias.
09.20 Introduccion y objetivos del curso.
09.30 Evaluacion tedrica inicial.
10.00 Epidemiologia y etiologia de la RCP
Esquemas de la RCP
10.30 RCP bésica: conceptos.
11.15 Pausa-café.
11.45 Préctica de RCP Basica en lactantes
y nifio mayor.
14.30 Comida de trabajo.
15.45 Ventilacién artificial instrumental,
intubacién endotraqueal y mascarilla
laringea.
16.45 Préactica de ventilacion con balén de
resucitacion, intubaciéon |y mascarilla
laringea en el lactante y neonato.
17.45 Pausa-café.
18.15 Practica de ventilacién con bolsa
resucitadora e intubacion del nifio mayor.

23 de noviembre
09.00 Vias de administracién y farmacos
en RCP
10.00 Préctica de canalizacion de viavenosa
periférica. Manejo de la via jntradsea.
11.30 Pausa-café.
12.00 Monitorizacion electrocardiografica.
Diagnostico y tratamiento de las arritmias
mas frecuentes en RCP
13.00 Identificacién y actitud ante arritmias
en el monitor cardiaco.
14.30 Comida de trabajo.
15.30 Aspectos diferenciales de la reani-
macion neonatal.
16.30 Practica de desfibrilacion.
17.30 Pausa-café.
18.00 Supuestos practicos de reanimacion
neonatal: resolucién de casos clinicos mas
frecuentes.
19.00 Atencién inicial al trauma pediatrico.
19.35 Estabilizacién post-reanimacion.

24 de noviembre
09.00 Esquemas de actuacion practica en
RCP Avanzada.
10.00 Practica integrada de RCP By A
11.30 Pausa-café.
13.30 Evaluacion tedrica.
14.15 Conferencia de clausura y entrega
de diplomas. Cocktail
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