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R E M I T I D O

El árbol
Vivo en una casa no lejos de la carretera. Junto a esa carretera, a la 
entrada de la curva, crece un árbol.

Cuando yo era niño, la carretera era aún un camino de tierra. Es decir, 
polvorienta en verano, fangosa en primavera y en otoño, y en invierno 
cubierta de nieve igual que los campos. Ahora es de asfalto en todas 
las estaciones del año.

Cuando yo era joven, por el camino pasaban carros de campesinos 
arrastrados por bueyes, y sólo entre la salida y la puesta de sol. Los 
conocía todos, porque eran de por aquí. Eran más raros los carros de 
caballos. Ahora los coches corren por la carretera de día y de noche. 
No conozco ninguno, aparecen de no se sabe dónde y desaparecen 
hacia no se sabe dónde.

Sólo el árbol ha quedado igual, verde desde la primavera hasta el 
otoño. Crece en mi parcela.

Recibí un escrito de la Autoridad. "Existe el peligro -decía el escrito- 
de que un coche pueda chocar contra el árbol, ya que el árbol crece 
en la curva. Por lo tanto, hay que talarlo".

Me quedé preocupado. Llevaban razón. Efectivamente, el árbol está 
junto a la curva, y cada vez hay más coches que cada vez corren más 
rápido y sin prudencia. En cualquier momento puede chocar alguno 
contra el árbol. Así que tomé una escopeta de dos cañones, me senté 
bajo el árbol y, al ver acercarse al primero, disparé. Pero no acerté. 
Por eso me arrestaron y me llevaron a juicio.

Traté de explicar al tribunal que había fallado únicamente porque mi 
vista ya no es buena, pero que si me dieran unas gafas seguro que 
acertaba. No sirvió de nada.

No hay justicia. Es verdad que un coche puede chocar contra el árbol 
y dañarlo. Pero sólo con que me dieran unas gafas y algo de munición, 
me quedaría sentado vigilando. ¿A qué tanta prisa por talar un árbol 
si hay otros métodos que pueden protegerlo de un accidente?

Y no les costaría nada, aparte de la munición. ¿Acaso es un gasto 
excesivo?

Slaw om ir M rozek

TRUCOS QUE FUNCIONAN 
Usos para los posos del café (I)
Exfoliante nutritivo y suavizante para la piel

Hay varias maneras de usar los posos de café como exfoliante natural 
para la piel. Te puedes dar un masaje con el café sobre la piel húmeda 
usando movimientos circulares o puedes agregarle los posos de café a 
tu crema limpiadora favorita y lavarte la cara como de costumbre. No 
te frotes muy fuerte porque podrías dañar la piel. Trata de que los 
posos de café sean finos, si 
son muy gruesos puedes 
triturarlos con la parte de 
abajo de un vaso limpio.

Para el cabello

Echa los posos de café en una 
o dos tazas de agua caliente.
Déjalo reposar por 15 minutos.
Lo cuelas y echas el líquido en 
una botellita con atomizador. Durante el día te rocías las raíces del 
cabello con la infusión. El café estimula el cuero cabelludo por lo que el 
cabello te crecerá más rápido. Puedes guardarlo en la nevera. El café 
puede oscurecer el cabello por lo que no se recomienda este remedio 
para personas de cabello claro. Otra manera de usar los posos de café 
para el cabello es a la hora de lavarte el cabello. Antes de echarte el 
champú, lávate el cabello con los posos de café. El café eliminará todo 
el residuo que dejan los productos comerciales y dará como resultado 
un cabello suave y brillante.

Para quitar malos olores

Un truco casero muy popular para desodorizar el frigorífico es poner un 
platito hondo con café. El café absorbe los olores de las comidas. Si has 
estado cocinando con cebolla, ajo o cualquier otra comida de olor 
fuerte, para quitar el olor de las manoslavándolas con posos de café.

Otra manera de usar el café para quitar malos olores es echar los posos 
de café en una media limpia, se ata bien para que no se salga, se le 
pone una cinta y se cuelga del espejo retrovisor del coche. Se inundará 
de un delicioso olor a café.
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