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Consulta de cardiología del Hospital General de Tomelloso.

Entra en funcionamiento 
el servicio de cardiología
En el Hospital General ya se realizan pruebas específicas como holter, 
ecocardiografías y prueba de esfuerzo

E L  PE R IO D IC O

El Hospital General de To­
melloso ha ampliado recien­
temente su oferta con la pues­
ta en marcha de Cardiología, 
un nuevo servicio por el que, 
según las estimaciones ini­
c ia les, es tá  p rev is to  que 
anualmente pasen en tomo a 
unos dos mil pacientes.

La n u ev a  c o n su lta  de 
Cardiología está dotada de 
un completo equipamiento 
para la realización de diver­
sas pruebas d iagnósticas. 
Entre este aparataje se en­
cuentran un ecocardiógrafo, 
una cinta de ergometría, un 
holter de electrocardiograma, 
holter de tensión arterial y 
electrocardiógrafos de alta 
gam a. Este equipam iento  
perm itirá la realización de 
pruebas como ecocardiogra­
fías transtorácicas, prueba de 
esfuerzo y  holter de electro­
cardiogram a y de tensión 
arterial.

La ecocardiografia consis­
te en la realización del estu­
dio de la forma y funciones 
del corazón con el que se 
pueden detectar alteraciones 
estructurales y funcionales 
como dilataciones, hipertro­
fias o alteraciones valvulares. 
A sim ism o , se rea liza rán  
p ru eb a s  de e s fu e rzo  o 
ergom etrías, que permiten 
detectar alteraciones electro- 
cardiográfícas durante el es­
fuerzo que realiza un pacien­
te al caminar por una cinta y 
que pueden sugerir obstruc­

ciones de las arterias coro­
narias.

Otra de las pruebas que se 
está realizando en el hospital 
to m e llo se ro  es el h o lte r  
electrocardiográfico, un m é­
todo diagnóstico que permi­
te la monitorización ambula­
toria del ritmo cardiaco a lo 
largo de un día completo en 
una persona que está en mo­
vimiento. El holter es un dis­
positivo electrónico de pe­
queño tamaño donde se re­
gistra y almacena el electro­
cardiograma del paciente du­
rante las 24 horas. Suele em­
plearse en pacientes con sos­
pecha de arritmia cardíaca o 
para diagnosticar una isque­
mia silente. La información 
que proporciona este apara­
to es muy efectiva para el 
análisis médico ya que ofre­
ce un registro global de todo 
un día y muestra trastornos 
de la actividad del corazón 
que pueden pasar desaperci­
bidos en un electrocardiogra­
ma convencional.

Además se realiza holter de 
presión arterial, prueba con 
la que se obtiene una medi­
ción de la presión arterial du­
rante un período de tiempo 
determinado que suele ser de 
24 horas y, como en el caso 
anterior, de forma ambula­
toria. Esta técnica, que con­
siste en la colocación de un 
equipo de medida y un man­
guito para ir recogiendo el 
comportamiento de la pre­
sión arterial durante las acti­
vidades diarias, ofrece una

completa visión del ritmo de 
la tensión arterial, ya que no 
se comporta de igual manera 
a lo largo del día.

E xploraciones
endoscópicas

Por otra parte, el servicio 
de aparato digestivo de este 
Hospital ha superado ya las 
mil exploraciones endoscó­
picas desde la puesta en mar­
cha de estas prestaciones en 
el centro sanitario tomello­
sero.

Desde octubre de 2007, los 
especialistas de este servicio 
han realizado un total de 
1.028 pruebas entre gastros- 
copias, colonoscopias y ex­
p lo ra c io n e s  con cáp su la  
endoscópica, exploraciones 
poco invasivas, bien tolera­
das por el paciente y muy 
útiles a la hora de obtener 
información sobre el aparato 
digestivo.

En concreto, los profesio­
nales de este servicio han lle­
vado a cabo en este período 
221 co lo n o sco p ias , 672 
gastroscopias y 135 explora­
ciones con cápsula endoscó­
pica. Según explica el res­
ponsable del servicio de apa­
rato digestivo del Hospital, 
Alfredo Lucendo, “esta acti­
vidad ha tenido un incremen­
to progresivo” y eso signifi­
ca que “casi todas las explo­
raciones que necesitan nues­
tros pacientes se pueden rea­
lizar ya en el Hospital Gene­
ral de Tomelloso” .

Femando Villena,
Los Canutthi y Madrigal, 
Tomelloseros del Año
EL PERIODICO

La junta directiva de la 
Peña de Tom elloso en 
Madrid ha dado a cono­
cer los nombres de las 
personas y asociaciones 
que el próximo mes de 
abril serán distinguidas 
por este colectivo con el 
galardón de Tomellose­
ros del Año.

A título personal ha sido 
d es ig n ad o  F ernando  
Villena Cañas, presiden­
te regional de Asaja, “en 
reconocimiento a su con­
tinuada y acertada labor 
en pro de la agricultura 
de T om ello so” . En el 
apartado de asociaciones, 
los galardonados son los 
miembros de la Peña Los 
Canutthi, "en agradeci­
miento a su excepcional 
labor en el campo del hu­

mor tomellosero” . Final­
mente, en el apartado de 
empresas, la Peña de To­
m elloso en M adrid ha 
d es tac ad o  al g rupo  
Cárnicas Madrigal, “por 
el esfuerzo y trabajo que 
ha venido realizando des­
de su creación por el de­
sarrollo del sector en To­
melloso” .

Además, la Peña de To­
melloso distinguirá con 
una mención especial a 
sor Josefina García Al­
gaba, “como homenaje a 
su magna y extensa labor 
humanitaria a lo largo de 
su vida dedicada al próji­
mo” .

Todos los prem ios se 
entregarán en el transcur­
so de una comida que se 
celebrará en un restauran­
te madrileño el domingo 
19 de abril.

Itecam presenta el estudio 
de viabilidad del Centro Tecnológico 

del Metal a Cotillas
Una delegación de Itecam (Asociación para la I+D del 

Metal de Castilla-La Mancha) encabezada por su presidente, 
José Antonio Chillerón, presentó al alcalde, Carlos Cotillas, 
el estudio de viabilidad que exige la convocatoria 2008 del 
Proyecto del Ministerio de Industria para la creación de un 
Centro Tecnológico del Metal en la zona M ancha Centro. Un 
proyecto que consta de unas 400 páginas, y  donde se funda­
mentan las razones para la implantar un centro de estas 
características en Castilla-La Mancha y más concretamente 
en la comarca de Tomelloso. Igualmente se enumeran sus 
características y presupuesto. Un proyecto que será presenta­
do en breve para su estudio y aprobación ante el Ministerio 
de Industria.

Aparatoso accidente de un vehículo 
del servicio de comida sobre ruedas

La pasada sema- '£ 2  
na uno de los ve­
hículos que presta 
el servicio de co­
m ida sobre ruedas 
sufrió un aparato­
so accidente en el 
cruce de las calles 
Clavel y San M a­
teo. Según explicó el alcalde, Carlos Cotillas, el accidente se 
produjo a l‘colisionar el vehículo con otro coche que se saltó 
un ceda el paso. Afortunadamente, no hubo que lamentar 
daños personales y los materiales fueron de poca considera­
ción con lo que el servicio se pudo seguir prestando al día 
siguiente con total normalidad”.

Licitados los catorce proyectos 
del Fondo Estatal de Inversión Local
Ya se han licitado los catorce proyectos que ejecutará el 

Ayuntamiento con cargo al Fondo Estatal de Inversión Lo­
cal. Licitados los proyectos, en este mes de marzo se proce­
derá a las adjudicaciones y a finales de mes o principios del 
siguiente comenzarán las obras que darán trabajo a 123 
personas.Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Periódico del Común de La Mancha, El. N.º 395, 6/3/2009.


