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ber abstenerse;

natural, al hombre viejo, con las tendencias ma-
las que el Bautismo no arrancé de raiz de nues-
tra alma: es la triple concupiscencia, que trae-
mos heredada de nuestros primeros padres, esa
tendencia habitual de apetito desordenado de los
placeres sensuales, de la.propia excelncia y de
los bienes de la tierra, todo ello intensificado por

la peraicivsa influencia del mundo y del demonio,

"Estos dos hombres que llevamos dentro de
nosolros mismos, necesariamente han de esfar en
continuo conflicto: la carne, o sea el viejo hom-
bre, desea y busca el placer sin ocuparse de su
moralidad; el espiritu, o sea el hembre nuevo,
le sale al paso, ‘recordindcle que hay placeres
prohibides y peligroscs, de los cuales es un de-
mas, como la earne, el hombre
viejo, persiste en sus malog deseos, el espiritu, ¢l
hombre nuevo, ayudade de la gracia, ge ve en
la necesidad -de mortificar aqﬁélla para dominar-
la. El eristiano es, pues, un soldado, un atleta,
que pelea para conseguir una corona immortal,
y pelea durante toda su vida hasta el dltimo mo-
mento de ella (6). .

Si; ro hay que olvidarlo, nuestra lucha ha de

ser constante y perpetud. Porqgue, aun su sonien-
. ue,

do ‘que hagamos generosos esfuerzus. no podre-.

mes deshacernos completamente del «viejo hom-
brex;

lograremos, sin embargo, debilitarlo, en-
cadenatlo, y al mismo tiempo fortalecer al «hom-

bre nuevo» contra sus ataques. Al principio, la

lucha es mas dura, mas encarnizada, y las aco-
metidas del enemigo son mas frecuentes, mds vio-
lentas. Pero, a medida que, por medio de [encr-
g100> y constantes esfuerzos, consegulmos victo-
nuestro enemigo se debilita, las: pasiones

11as,
se calman, y, excepto en ciertos momentos de
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prueba permitidos por THos para darnos ocasion

de lograr mayores méritos v mas alta perfeccion.
disfrutamos de dulce paz y guietud. aunque siem-
pre relativa, presagio de la felicidad eterna del
cielo. Sin duda que nuestro éxita es debido prin-
cipalmente al auxilio de la divina gracia. Y es
menester recordar siempre que las gracias que
Dios nos da son gracias de combate, no de repo-
s0, pues eso se queda para premio y o galardon
de Ta otra vida; en ésta somos luchadores. atle-

y, como oiro.San Pablo. tenemos

tas.
que luchar hasta el fin para inerecer la corona:
«He combatido, dice el Apdstol. un buen comba-
carrera, he guar-

ascetas.,

te, he concluido felizmente la
Quédame ahora aguardar la corona

de justicia qué me estd reservada. y que me dard

dado la fe.

el Senor» (7).

Hemes expuesto aqui en sintesis general la

labor del cristiano en su vida espiritual, la parte .

que el hombre tiene en su prepia santificacion.

En los articulos siguicutes tralaremos mas en

particular de asuntou tan importante.

1]) Upusquisque autem prépriam mercédeny accipict
sunm labirem (1 Cor., 11, 8).

(2) Terre enim swpe veniéntem super se bibens im-
uénerans herbam  opportiinam  illis a quibus
aceipit bencdictionem a Dro: préjerens autem
spinas ac tribulos, réproba est et maledectv proxunt
(Hebir, VI, 7-8).

(3)' Adjuvintes aulem exhortamur ne in pdacuum gid-
tiam Dei recipiatis (11 Cor,, VIC 10

(4) * Joan., X, 10.

(5) Vwo jam non ego.
(Gal,, T ,,.()).

(6) San Pablo, en sus Epistolas, nos habla del «buen
soldado de Cristo» Il Tim., 1-7) y también deseribe sn
(unm.u,lumn (Lphvs, Vl 1(}]8) N

(7) b’anmn tmramen certari. Curspm  consuauniv,
Jidem servavi. In réliquo reposita est mihi corond jus-
titie quam reddet mihi Déminns (IF Tim. 1V, 7-8).
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brem et
colitur,

vivil nero in me Christus




