Avchivo

LA HIGIENE PUBLICA EN EL ALMAGRO
DEL XVl

Las normas de higiene han sido una forma y una férmula no sélo de
evitar las enfermedades, sino una necesidad social y en cualquier caso
el resultado de una norma de cultura.

Cada momento histdrico, cada época en funcién de su grado de des-
arrollo fue perfeccionando sus sistemas de conduccién de aguas, sus cloa-
cas, sus bafios y termas, para hacer posible una mejor sociedad.

Desde Roma especialmetne, incluso antes, dado el cardcter urbano y
estable del Imperio fue notorio el culto por la higiene y el cuerpo, todo
ello llevaba el cultivo de las normas de salud publica; las termas, el sis-
tema organizado de cloacas, etc., ponfz de manifiesto la preocupacién
de esta sociedad por la sanidad, en donde estd incluida la higiene. No se
nos escapa a nadie que a mayor higiene la sanidad es mejor, esto se tra-
duce demogrdifcamente en una poblacién mds numerosa y con més espec-
tativas de vida.

Posteriormente ladisolucionde la vida urbana en la edad media trucé
estos presupuestos, dado que la higiene publica se practica en colectivi-
dad, en relacién con los demds; a pesar de ello, la Espafia 4rabe conté
con un sistema complejo y estricto de bafios y desagiies, asi como alji-
bes, etcétera.

La aparicién de la sociedad urbana de nuevo con el renacimiento
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